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oemeevegoeme 

Dee<eeæ{ megoer yeejme  

 

 yeele kegÀí DeìHeìer-meer nw~ ueesie keÀnles nQ osJelee mees ie³es~ osJe mees ie³es 

Deewj osJe peeieWies ³en keÌ³ee yeele nw~ osJe mees³ee ngDee nw, yeueosJe peeiee ngDee nw~ 

keÀue SkeÀeoMeer (Dee<eeæ{ megoer) yeerle ieF&, osJelee meye mees ie³es Deewj Deepe yeejme 

kesÀ efove Mejerj OeejCe keÀjves Jeeuee yeueosJe Yeer mees ie³ee~ osJelee GþWies osJeeslLeeve 

SkeÀeoMeer kesÀ efove keÀeefÊe&keÀ kesÀ ceefnves ceW Deewj ³en osJe yeueosJe lees peeiee ngDee nw~ 

³en Mejerj mees³ee ngDee nw uesefkeÀve osJelee peeiee ngDee nw~ Gmes osvee nw, yeue osvee 

nw, ceeveefmekeÀ yeue osvee nw~ MeejerefjkeÀ yeue lees ceveg<³e efkeÀmeer-ve-efkeÀmeer ÒekeÀej mes 

ÒeeHle keÀj ueslee nw uesefkeÀve ceeveefmekeÀ yeue kesÀ efue³es lees kegÀí Ssmes yeueMeeueer keÀer 

DeeJeM³ekeÀlee nesleer nw efpemeves efkeÀ ceeveefmekeÀ yeue kesÀ DeeOeej Hej ner yengle kegÀí 

efkeÀ³ee Deewj efo³ee~  

 

 yeueosJe ves keÌ³ee efkeÀ³ee~ yeueosJe ves Jener efkeÀ³ee pees yengle veneR keÀj Hee³es~ 

efHeÀj ÒeMve nes mekeÀlee nw efkeÀ Ssmee Gmeves keÌ³ee efkeÀ³ee pees yengle veneR keÀj Hee³es? 

yeele ³en nw ö ueesieeW ves Oetefve jceeF&, Gmeves DeHevee efoue jcee³ee~ Oetefve jceeves Jeeues 

lees yengle efceueles nQ uesefkeÀve Oegve keÀe Heeieue efJe®eejeW keÀe Heeieue, DeHeves DeeHekeÀes 

Kees yewþves Jeeuee Heeieue yengle keÀce, yengle keÀce~ ³eoe keÀoe Ssmes Yeer ÒeYeg kesÀ H³eejs 

Deeles nQ pees kesÀJeue DeHeveer Oegve kesÀ keÀejCe DeeHe ueesieeW kesÀ meccegKe kegÀí keÀnves kesÀ 

efue³es Dee³es~  

 

 efpeme mevle keÀer keÀLee Deepe nce DeeHekeÀes megvee jns nQ DeeHe ueesieeW ceW mes 

DeefOekeÀebMe J³eeqkeÌle kegÀí-ve-kegÀí DeebefMekeÀ ªHe mes peeveles nQ uesefkeÀve Deepe efHeÀj 



2 

Gme keÀLee keÀes nceW oesnjevee nw~ Fmeefue³es oesnjevee nw keÌ³eeWefkeÀ yengle mes ueesie veneR 

peeveles~ ueesieeW ves efmeHe&À ³ener mecePe jKee nw efkeÀ keÀesF& Les efpemes keÀesF& ceevelee nw~ 

uesefkeÀve keÀesF& Lee, kewÀmee Lee, kewÀmes yeve ie³ee Jen, ³en Yeer lees peevevee nesiee~ Fmeer 

peevekeÀejer kesÀ efue³es ner yeer®e-yeer®e ceW kegÀí yeeleW keÀnveer Heæ[leer nQ~  

 ÒeejcYe neslee nw ö pevce mLeeve nw vejæ[, pees jepemLeeve ceW nw~ vejæ[ ceW 

Jen vej Dee³ee efpemeves vejlJe keÀe YeeJe Deefvlece mece³e kesÀ HetJe& ner íesæ[ efo³ee~ 

³eLeeLe& ceW vej Meyo pees nw GmekeÀes Gueì keÀj Heæ{ves mes jCe neslee nw~ ceveg<³e 

DeHeves efJe®eejeW kesÀ jCe mes keÀYeer cegkeÌle veneR nes Heelee peye lekeÀ efkeÀ Jen veeje³eCe 

keÀes veneR ceevelee~ vejæ[ ceW pevce uesves Jeeuee vej ÒeYeg keÀer ke=ÀHee mes yeue ÒeeHle 

keÀjles-keÀjles SkeÀ efove Jen osJe veneR, yeueosJe ö yeue osves Jeeuee osJelee nes ie³ee~ 

kesÀJeue veece yeueosJe veneR nw~ kesÀJeue veece ner neslee yeueosJe, lees yengle mes yeueosJe nQ 

uesefkeÀve Gmes kegÀí Ssmee YeeJe efceuee, Gmeves kegÀí Ssmeer DevegYetefle ÒeeHle keÀer, efkeÀ 

DeHeves ye®®eeW kesÀ efue³es yeæ[e mejue ceeie&, yeæ[e Deevevo keÀe ceeie& ÒeMemle efkeÀ³ee~ 

SkeÀ Ssmee ceeie& ÒeMemle efkeÀ³ee efpemeceW ceej veneR ö jie-jie ceW Jen nw~ cevLeve 

veneR, nþ ³eesie veneR, keÀce& ³eesie veneR, SkeÀ Ssmee YeeJe ³eesie, efpeme YeeJe kesÀ efue³es, 

ceQ keÌ³ee keÀntB ö ogefve³ee lejmeleer nw~ ³en YeeJe ner Lee efkeÀ ke=À<Ce keÀe veece megve keÀj 

jeOee Heeieue nesleer Leer Deewj ³en Yeer SkeÀ YeeJe Lee efpemeves efkeÀ ieesHeeue kesÀ veece 

mcejCe cee$e mes ceerje keÀes Heeieue keÀj efo³ee Deewj ³en Yeer SkeÀ YeeJe Lee efpemes 

HeekeÀj kesÀ leguemeeroeme keÀes keÀnvee ³en Heæ[e ’efme³eejece ce³e meye peie peeveer, keÀj 

ntB ÒeCeece peesefj pegie Heeveer“~ lees keÌ³ee ³en Ssmes ner nes ie³ee, veneR~ efyevee Gme ÒeYeg 

keÀer ke=ÀHee kesÀ keÀesF& Yeer Jemleg, keÀesF& Yeer YeeJe ÒeeHle veneR neslee~ 

 HeÀue efceuelee nw Hesæ[ mes, Deewj Hesæ[ Keæ[e nw cetue Hej, peæ[ Hej~ efpemekesÀ 

peæ[ ceW YeieJeeve keÀe YeeJe veneR Jen Hesæ[ þnjsiee kewÀmes? Gmeves (yeeyee) keÀewve-meer 
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peæ[ HekeÀæ[er Leer, Gmeves keÀewve-meer ®eerpe HekeÀæ[er Leer~ ÒeejcYe keÀjlee nw peerJeve 

SkeÀ cenvle kesÀ Heo mes~ peye Jen cenvle Heo ner ceve keÀer Meeefvle ve os mekeÀe yeueosJe 

keÀes, lees yeueosJe ves keÌ³ee efkeÀ³ee? cenvle Heo keÀes íesæ[e, ceneve keÀes HekeÀæ[e~ 

meeOeejCe ceveg<³e pees neslee nw Jen keÌ³ee keÀjlee nw efkeÀ ogefve³ee keÀe Heo efceuee veneR 

efkeÀ ÒeYeg keÀe Heo Yetue yewþe~ yeeyee ves osKee efkeÀ ³en cenvle Heo lees kesÀJeue ueesieeW 

keÀes Òemevve keÀjves kesÀ efue³es nw, cegPes lees DeHeves ÒeYeg keÀes Òemevve keÀjvee nw~ 

Fmeerefue³es keÀeefÊe&keÀ keÀer DeceeJem³ee ue#ceer Hetpeve kesÀ HeM®eele Gme Oeve keÀes pees Deye 

lekeÀ mebûeefnle efkeÀ³ee Lee, HewjeW mes ketÀ®eue keÀj efvekeÀue Heæ[e yeueosJe yeue ÒeeHle 

keÀjves kesÀ efue³es, ceeveefmekeÀ yeue ÒeeHle keÀjves kesÀ efue³es~ yeæ{e Deeies, HengB®ee leesmeece 

keÀer Heneefæ[³eeW Hej~ Gve Heneefæ[³eeW ves ö pees efkeÀ Heneæ[ nw, HelLej nw ö osKee efkeÀ 

³en Yeer HeLe Hej ¢æ{ nw~ Ssmee Yeer mece³e Dee³ee efkeÀ peye Keeves keÀes efYe#eeìve keÀjves 

kesÀ HeM®eele Yeer kegÀí ve efceuee lees yeueosJe ves DeHeves YeeJe veneR íesæ[s ö metKeer 

HeefÊe³eeB ®eyee³eer~ 

 

 Fme ³egie ceW mel³e keÀes ÒeeHle keÀjves kesÀ efue³es keÀewve metKeer HeefÊe³eeB 

®eyee³esiee peye efkeÀ ueesie ceeue ®eyeeves kesÀ HesÀj ceW nQ~ ve peeves GmekesÀ keÌ³ee Oegve Leer, 

kewÀmee Jen Heeieue Lee~ Jen SkeÀ Ssmee Heeieue Lee efkeÀ YetKee jne, H³eemee jne 

uesefkeÀve DeHeves ÒeYeg kesÀ Heo keÀes veneR íesæ[e~ keÌ³eeW íesæ[lee? ³eefo Jen íesæ[lee lees 

GmekeÀer Deepe ³en DeJemLee ve nesleer~ ³en Deepe DeeHe ueesieeW keÀes Dee»enve keÀjves 

keÀe DeJemej veneR efceuelee~ ve cegPes efceuelee ve Gmes efceuelee~ Gmeves Jes Heo HekeÀæ[s 

pees De%eele Les, Gmeves Jen YeeJe HekeÀæ[e pees Deye lekeÀ ogefve³ee keÀes ceeuetce ve Lee~ 

Gmeves Jen jemlee HekeÀæ[e efpeme jemles ceW kesÀJeue jme-ner-jme Lee~ ogefve³ee keÀe 

Ûeme, efJeueeme Fl³eeefo kegÀí ve Lee~ ÒeeCeeW keÀer Deengefle oer Gmeves~ Ssmes ner keÀesF& 

®eerpe veneR efceueer~  
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 Jemleg keÀes ÒeeHle keÀjves kesÀ efue³es ceveg<³e keÀes keÌ³ee-keÌ³ee veneR keÀjvee 

Heæ[lee~ peye Jemleg keÀes ÒeeHle keÀjves kesÀ efue³es ceveg<³e keÀes yengle kegÀí keÀä Gþevee 

Heæ[lee nw, lees ÒeYeg keÀes ÒeeHle keÀjves kesÀ efue³es efkeÀlevee keÀä Gþevee Heæ[siee FmekeÀer 

keÀuHevee Jen ceveg<³e veneR keÀj mekeÀlee pees Gme HeLe Hej ve ®euee nes~ ueesieeW ves 

mecePe jKee nw SkeÀ meerOee mee jemlee nw~ neLe ceW SkeÀ ceeuee ues uees, meeceves 

lemJeerj jKe oes, ®evove ef®ej®e oes yeme~ Dejs YeF& ³en lees ÒeejcYe nw~ ³en lees 

JeCe&ceeuee nw~ ³en lees De#ej%eeve nw~ ³eLeeLe& ceW ³ener Fefle Þeer veneR nw~ FmekesÀ 

efue³es lees yengle otj HengB®evee Heæ[lee nw~ yeueosJe ueewì Heæ[s Yeerlej keÀer DeeJeepe 

megvekeÀj, efpemes ueesie DeekeÀeMeJeeCeer keÀnles nQ~ yeue ueskeÀj ueewì Heæ[s Deewj Dee³es 

JeeHeme Gmeer mLeeve Hej, Gmeer ceuemeermej ceW peneB SkeÀ ietbiespeer keÀer ceC[er nw Deewj 

ueie ie³es DeHeveer O³eeve Hetpee ceW~ Dee³es ieg©~ mJeHve kesÀ DeeOeej Hej efo³ee %eeve, 

uesefkeÀve Flevee ner %eeve veneR efkeÀ ieg© ves pees efo³ee Jener mecePe ceW Dee³ee yeefukeÀ 

DeHevee efJeMes<e DevegYeJe DeHevee efJeMes<e %eeve kegÀí Ssmee Lee GvekeÀe efkeÀ pees ieg© kesÀ 

Heeme Yeer veneR Lee~ Deye DeeHe ³en keÀnWies efkeÀ ³en keÌ³ee leceeMee nw pees ieg© kesÀ Heeme 

veneR Lee Jen %eeve? ³ener lees yeele nw~ Dejs YeeF& DeHevee lees nw ner Deewj ieg© keÀe 

Yeer efceue ie³ee, efHeÀj ³en [yeue %eeve nes ie³ee~ ³eefo keÀesF& efkeÀmeer keÀes jemlee 

yeleuee³es Deewj Gme jemles kesÀ meeLe GmekeÀer Yeer kegÀí DevegYetefle nes, GmekesÀ Yeerlej 

Yeer keÀesF& YeeJevee nes lees Fme lejn mes [yeue %eeve ÒeeHle nes peelee nw~  

 

 ÒeejcYe efkeÀ³ee ’leled lJeced Deefme“ Jen let ner nw (³en yengle Hegjeveer 

He×efle nw DeeHeves Yeer Henues megvee nesiee) DeeHe ³en mecePeW efkeÀ Deiej keÀesF& ceveg<³e 

³eefo ³eeW keÀn os efkeÀ ’letB Jener nw“ lees keÌ³ee ’letB Jener nes ie³ee?“ veneR kesÀJeue 

keÀnves mes kegÀí veneR neslee~ ³en Ssmes neslee nw efkeÀ pewmes cetefÊe& ceW cev$eeW kesÀ Üeje 
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ÒeeCe Òeefleÿe keÀer peeleer nw, Jewmes-ner Þeeslee kesÀ Ëo³e ceW Yeer ÒeeCe Òeefleÿe keÀjveer 

Heæ[leer nw leye peekeÀj Jen keÀner ng³eer yeele ÒeeCeeW ceW peekeÀj Demej keÀjleer nw~  

 

 DeeHe meye ueesie Deepe ³eneB GHeefmLele ng³es nQ Deewj ³en megveves kesÀ efue³es 

GlmegkeÀ nQ efkeÀ ³en J³eeqkeÌle keÌ³ee keÀnvee ®eenlee nw~ DeeHe ³en megvevee ®eenles nQ efkeÀ 

cesje keÌ³ee DevegYeJe nw, ceQves keÌ³eeW Fmes ceevee Deeefo yeeleW~ ceQves Fmes ceevee veneR, cegPes 

Fmeves vecee efo³ee, PegkeÀe efo³ee~ cesjs Yeerlej Yeer efJeÐee keÀe yengle yeæ[e DeefYeceeve 

Lee, nw veneR~ ceQves Yeer yeæ[s-yeæ[s ûevLe Heæ{s Les, ceQves Yeer yengle kegÀí meeOevee keÀer 

Leer~ Deepe ceQ DeHeveer ÒeMebmee Deewj efvevoe kesÀ ªHe ceW kegÀí veneR yeleueevee ®een jne 

ntB~ cesje lees ³ener keÀnvee nw efkeÀ pees kegÀí Gvemes cegPes ÒeeHle ngDee, GmekeÀe Henuee 

Oeve ³en nw efkeÀ Gmeves cegPes PegkeÀe efo³ee, DeHevee oeme yevee efue³ee~ ceQ PegkeÀves Jeeuee 

veneR, ceQ efkeÀmeer keÀes ceeveves Jeeuee veneR uesefkeÀve yeueer kesÀ meeceves efkeÀmeer keÀe yeue veneR 

®euelee~ efHeÀj ceeveefmekeÀ yeue keÀer lees yeele ner keÌ³ee?  

 

 pees yeueosJe nw, Gme osJe kesÀ meccegKe ceveg<³e kesÀ yeue keÀer keÌ³ee efyemeele~ 

keÌ³ee keÀjsiee Jen~ Jen yeeefue veneR Lee Jen yeueer Lee~ yeeefue DeefYeceeve kesÀ keÀejCe 

ceeje ie³ee, Deewj ³en DeefYeceeve keÀes ceejves Jeeuee yeueer nw yeueer nw yeueosJe nw~ ³en 

lees DeefYeceeve ®etj keÀjves Jeeuee nw~ yeeefue keÀes lees ceejvee Heæ[e keÌ³eeWefkeÀ DeefYeceeveer 

Lee Jen~ ³en lees DeefYeceeveer keÀe DeefYeceeve Henues PegkeÀe oslee nw leeefkeÀ efHeÀj ceejvee 

veneR, cejvee veneR ö Decej nesvee nw~ ³en GmekeÀer efJeMes<elee nw, ³en Gme yeueosJe 

keÀe yeue nw pees oslee nw Deewj Helee Yeer veneR ueieves oslee~ Jen ceeveefmekeÀ YeeJevee oslee 

nw ceveg<³e keÀes Deewj Ssmee HeefjJeÊe&ve Yeerlej ceW nes peelee nw efkeÀ ceveg<³e peeve veneR 

Heelee ö ³en De%eele YeeJevee nw~  
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 pees ueesie ieg© mecÒeoe³e keÀes ceeveles nQ Jes ueesie keÀne keÀjles nQ efkeÀ DeeHekesÀ 

³eneB ieg©[ce nw~ nce keÀnles nQ efkeÀ ³eneB ve lees ieg© nw, ve [ce nw~ keÀesF& ®eerpe 

veneR~ keÀesF& Hetílee nw keÌ³ee DeeHe cev$e osles nQ? ceb$e Yeer veneR osles~ lees DeeefKej 

DeeHe keÌ³ee keÀjles nQ? lees nce Gvemes ³ener keÀnles nQ efkeÀ nce keÌ³ee keÀjles nQ ³en nce 

veneR peeveles~ ³en nceejs osJe mes Hetíes, yeueosJe mes Hetíes efkeÀ Jen keÌ³ee keÀjlee nw~ 

nce kegÀí veneR keÀjles~ nceejs Heeme lees keÀesF& efJeÐee veneR, yegef× veneR, keÀesF& MeeqkeÌle 

veneR, YeeqkeÌle veneR, kegÀí Yeer veneR~ Deiej kegÀí nw lees FvneR ®ejCeeW keÀe ÒeleeHe nw~  

 

 ueesieeW keÀes ³en ceeuetce veneR efkeÀ ®ejCeeW keÀe ÒeleeHe keÌ³ee neslee nw~ ueesie 

peeveles veneR~ efMekeÀeiees keÀer Gme meYee ceW peye efJeJeskeÀevevo peelee nw lees Jen mleyOe 

Keæ[e nes peelee nw~ ³eeW lees Gmeves yengle-meer efkeÀleeyeW Heæ{er LeeR uesefkeÀve Jen Henueer 

ner GmekeÀer mHeer®e (speech) Leer, Henuee Yee<eCe Lee~ Jen veneR peevelee Lee efkeÀ 

Gmes keÌ³ee yeesuevee nw~ peye Jen oes ®eej efceveì DeHeveer yegef× kesÀ yeue Hej yeesue keÀj 

LekeÀ peelee nw leye Gmes keÌ³ee ceeuetce neslee nw ö Fä Keæ[e nw~ meceeefOemLe mee nes 

peelee nw Deewj efHeÀj yeesuevee Meg© keÀjlee nw~ Deye, Deye Jen veneR yeesuelee, 

jeceke=À<Ce Hejcenbme yeesuelee nw Deewj Fmeer lejn mes ceQ keÀnlee ntB efkeÀ ceQ veneR 

yeesuelee~ yeesueves Jeeuee Jen nw~ keÌ³eeW yegueJeelee nw? efkeÀme DeJemLee ceW yegueJeelee nw 

³en Yeer veneR peevelee ceQ~ cegPeW keÀnvee lees veneR ®eeefn³es~ ³eefo 6 efove keÀer cesjer 

DeJemLee keÀes DeeHe peeveW lees ceeuetce nesiee ö efpevekeÀes ceeuetce nw Jes peeveles nQ efkeÀ 

DeYeer lekeÀ cesje mJeemLe þerkeÀ veneR nw~ uesefkeÀve ve peeves ceQ keÌ³eeW yeesue jne ntB~ cegPes 

Helee veneR keÌ³eeW ³es YeeJe Deeles nQ~ Ssmeer keÀesF& ceQves YeeJe keÀer yeele Yeer veneR keÀner~ 

ceQves lees meerOeer-meerOeer yeele keÀner nw~ pees yeue cegPes Gmeves efo³ee Jen lees ceQ efoKeuee 

veneR mekeÀlee~ cegPeceW nw Yeer veneR MeeqkeÌle Gmes efoKeueeves keÀer keÌ³eeWefkeÀ yeueosJe keÀe 

yeue lees yeueosJe ner peeves nce lees GmekesÀ oeme nQ~  
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 yeueosJe `oeme' veneR, nce yeueosJe kesÀ oeme nQ~ nceW keÌ³ee ceeuetce efkeÀ Jen 

kewÀmes oslee nw, keÌ³ee oslee nw~ mJe³eb ietbiee Deewj JeeCeer oer ye®®eeW keÀes~ efHelee Oeve 

FkeÀùe keÀjlee nw DeHeves ye®®eeW kesÀ efue³es Deewj ³en Goej efHelee ceewve jnkeÀj kesÀ 

JeeCeer oslee nw DeHeves ye®®eeW keÀes~ kebÀpetme DeHevee Oeve DeHeves Heeme jKelee nw Deewj 

³en Goej ö GOeej veneR oslee ³eeW ner oslee nw, kesÀJeue ÒeYeg kesÀ ®ejCeeW keÀer YeeqkeÌle 

®eeefn³es, Òesce ®eeefn³es~  

 

 ÒeejcYe ceW ner ceQves DeeHemes keÀne Lee efkeÀ osJelee mees ie³es, osJe mees ie³ee 

uesefkeÀve ³es meesves Jeeuee osJe veneR nw, ³en lees mees³es ng³es keÀes peieevesJeeuee osJe nw~ 

ncesMee peieelee nw DeHeveer JeeCeer mes, DeHeves YeeJe mes, DeHeves efJe®eej mes~ Deye ceQ DeeHe 

mes keÌ³ee keÀntB~ i³eejme nw, yeejme nw, lesjme nw ö Fve leerveeW efleefLe³eeW ceW jme keÀer 

YeeJevee nw~ ³es i³eejme ceW `i³ee' nw ve lees ³eneB mes %eeve ÒeeHle neslee nw Deewj yeejme 

keÀes Jen jme yejmelee nw pees efkeÀ yeueosJe ves ÒeeHle efkeÀ³ee Deewj lesjme keÀes efHeÀj Jen 

lesje ner nes peelee nw~ lesje ner jme Deewj lesjs ner jme keÀes HeekeÀj lesjme~ Deiej lesje 

jme ve efceuelee lees ³en lesjme keÀe efove osKeves keÀes ve efceuelee~  

 

 nce kewÀmes keÀnW, kewÀmes mecePee³eW? ueesie lees efleefLe³eeW keÀes ceeveles nQ~ nce 

efleefLe keÀes veneR ceeveles, nce Gme DeefleefLe keÀes ceeveles nQ pees DeefleefLe neskeÀj Dee³ee 

Deewj jn ie³ee ö cesnceeve veneR, cesje YeieJeeve neskeÀj~ kewÀmes Yeguee³ee pee³es~ ceQ veneR 

mecePelee efkeÀ efkeÀmeer ceefvoj ceW peekeÀj kesÀ Fvmeeve keÀes YeieJeeve keÀes Keespevee 

Heæ[lee nw~ ueesie keÀnles nQ Yetle efkeÀmeer keÀes HekeÀæ[lee nw; lees ceQ keÀnlee ntB YeieJeeve 

Yeer efkeÀmeer keÀes HekeÀæ[lee nw~ YeieJeeve ³eefo ve HekeÀæ[lee lees ceerje Heeieue neskeÀj kesÀ 

vee®eleer veneR~ YeieJeeve Yeer Gmeer lejn HekeÀæ[lee nw~ ueesieeW keÀer ceev³elee kesÀ 

Devegmeej pewmes Yetle ve®eelee nw Jewmes YeieJeeve Yeer ve®eelee nw, uesefkeÀve ®egve-®egve keÀj 



8 

ve®eelee nw~ Yetle meye ceW Deelee nw~ efkeÀmeer ceW Òeyeue ¬eÀesOe Deelee nw lees keÀnles nQ ve 

efkeÀ Yetle Iegme ie³ee kewÀmes vee®e jne nw uesefkeÀve YeieJeeve keÀe YeeJe keÀesF&-keÀesF& ceW~ 

 

 YeeJe kesÀ efyevee vee®e veneR mekeÀlee, YeeJe kesÀ efyevee yeesue veneR mekeÀlee Deewj 

YeeJe kesÀ efyevee ûenCe Yeer veneR keÀj mekeÀlee, megve Yeer veneR mekeÀlee~ peerJeve ceW Deiej 

YeeJe ve nes, DeYeeJe keÀer ceeuee efove-jele peHelee jns lees peer Yeer veneR mekesÀiee ÒeeCeer 

Deewj efpe³esiee Yeer lees yegjs neue efpe³esiee! Fmeerefue³es Gme ’leled lJeced Deefme“ keÀes 

Deewj peje mejue {bie mes meeoieer kesÀ meeLe ueeves kesÀ efue³es Gmeves keÌ³ee jemlee 

yeleuee³ee ö keÀne ö osKe YeF&, ceQ Dee³ee ’leled lJeced Deefme“ keÀe YeeJe legPekeÀes 

efo³ee uesefkeÀve legce mecYeue keÀj ®euevee, keÀneR DeefYeceeve ve Dee pee³es~ ceQves           

keÀne ö cegPes keÌ³ee keÀjvee nesiee? Gmeves keÀne DeefYeceeve peuoer mes efiejlee veneR nw 

ceveg<³e keÀe, ceQves lesje DeefYeceeve ®etCe& efkeÀ³ee nw~ DeefYeceeve ®etCe& keÌ³eeW efkeÀ³ee? 

Fmeefue³es efkeÀ³ee efkeÀ ceQ ®etjces Jeeuee ntB~ (yeeyee keÀes ®etjcee yengle Hemevo Lee)~ Deye 

DeeHe keÀnWies Jen ®etjces Jeeuee kewÀmes? lees keÀnlee nw efkeÀ ceQ ®egj-cegj keÀj oslee ntB 

efvejLe&keÀ efJe®eejeW keÀe~ 

 

 SkeÀ yeej efkeÀmeer YekeÌle ves Hetíe yeeyeepeer DeeHe efkeÀmemes KegMe nQ? keÀne 

osKees YeF& ö ogefve³ee keÀer Deewj keÀesF& ®eerpe cegPes KegMe veneR keÀj mekeÀleer uesefkeÀve 

®etjceW mes ceQ keÀYeer OeeHelee veneR~ Fmeerefue³es Deepe Yeer GvekesÀ YekeÌle Dev³e keÀesF& 

®eerpe ve yeveekeÀj Dee<eeæ{ megoer yeejme kesÀ efove ®etjcee pe©j yeveeles nQ keÌ³eeWefkeÀ Jen 

GvekeÀer efvejLe&keÀ yeeleeW keÀes ®egjcegj (meHeÀe) keÀj oslee nw~ ®etjcee lees jcee oslee nw 

Kego kesÀ Ëo³e ceW YeieJeeve keÀe YeeJe Deewj efvejLe&keÀ YeeJe keÀes lees ®egjcegj keÀjkesÀ 

HeWÀkeÀ oslee nw~ lees ³es yeejme Jeeuee nw yeæ[e efJeef®e$e~ meye kegÀí íesæ[e, metKeer 
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HeefÊe³eeB ®eyee³eer, Deye ³es Yeuee ®etjcee ceW keÌ³ee jn ie³ee? YeF& jnm³e nw~ ceneHeg©<eeW 

keÀer yeeleeW keÀes nce ueesie keÌ³ee mecePeW? ve peeves Gme ®etjces ceW keÌ³ee yeele Leer, keÌ³ee 

jnm³e Lee~  

 

 Deepe Yeer nceeje yeueosJe ®etjces keÀe osJelee nw~ yeæ[e efJeveesoer, yeæ[e 

nBmecegKe~ pees Yeer YekeÌle Deelee Gmes osKe keÀj Òemevve nesvesJeeuee~ SkeÀ yeej ceQves 

osKee efkeÀ SkeÀ YekeÌle efpemekesÀ mevleeve keÀe keÀesF& efnmeeye veneR Lee~ mevleeve ng³eer 

efHeÀj Meeoer Yeer nes ie³eer~ Meeoer kesÀ yeeo ueæ[keÀe Dee³ee JeOeg keÀes ueskeÀj~ yeeyee keÀe 

Mejerj lees veneR Lee Gme JekeÌle uesefkeÀve ceeleepeer (ceeB yeveemee) keÀe Mejerj Lee~ lees 

peje-meer efceþeF& mej Hej ueskeÀj Jen yeeyee keÀer YeeJevee jKevesJeeueer, yeeyee keÀer 

YekeÌle Jen ceeB yeveemee vee®eves ueieeR~ ceQ Heeieue ngDee yewþe ngDee Lee efkeÀ ³es peje-meer 

megneueer Deewj peje mes Hesþs Hej ³es kewÀmes vee®e jneR nQ~ ceQves Hetíe ceeleepeer keÌ³ee yeele 

nw? keÀnves ueieer - veneR, DeeHe mecePeW veneR~ Deepe cesjer F&®íe HeÀueJeleer ng³eer~ 

keÌ³eeW YeF& ö ³en lees ie=nefmLe³eeW pewmee keÀce& nw~ efkeÀmeer keÀes mevleeve veneR Leer 

mevleeve nes ieF&, Meeoer nes ieF& lees ³en lees ie=nefmLe³eeW pewmee ner lees keÀce& nw~ veneR 

meeOeejCe ceveg<³e lees yeme ie=nmLeer Flevee-ner mecePelee nw uesefkeÀve YeieJeeve keÀe 

YekeÌle, keÌ³ee mecePelee nw? Jen ³en mecePelee nw efkeÀ YeieJeeve ves cesjs cegBn mes yeele 

keÀnueJeeF& Deewj Deepe Jen Hetjer keÀj oer Gme HetCe& keÀjves Jeeues YeieJeeve ves~ ³eefo 

SkeÀ ceeveefmekeÀ, meebmeeefjkeÀ DeefYeuee<ee keÀer HetefÊe& keÀjlee nw Jen YeieJeeve, lees Jen 

DeJeM³e ner SkeÀ efove Fme peerJelJe YeeJe keÀes otj keÀj kesÀ HetCe& keÀjves keÀer #ecelee 

jKeves Jeeuee YeieJeeve, pe©j SkeÀ efove HetCe& keÀjsiee~ 

 

 ³eefo DeeHekeÀes keÀesF& yeele Hetíveer nes, mecePeveer nes GmekeÀe Yeer SkeÀ Deueie 

jemlee nw~ DeeHe mece³e le³e keÀjkesÀ cesjs efveJeeme mLeeve Hej Dee mekeÀles nQ~ Deewj pees 



10 

DeHeves Yeerlej keÀer yeele nesleer nw Jen HeeieueHeve ceW ceQ kegÀí keÀn peeTB ö peye lekeÀ 

DeeHekeÀer Jen DeJemLee ve yeves leye lekeÀ cesje HeeieueHeve cesjs lekeÀ nw, cesjer yeeleW cesjs 

lekeÀ nQ uesefkeÀve O³eeve jefKe³esiee, keÀneR Ssmee ve nes efkeÀ kegÀí nJee ueie pee³es, keÀue 

ceQves efkeÀmeer mes keÀn efo³ee Lee efkeÀ meeOet kesÀ Heeme cele peeDees, mevle kesÀ Heeme cele 

peeDees~ keÀne keÌ³eeW? keÀneR Ssmee ve nes efkeÀ mevle DeHevee YeeJe oskeÀj legcnW Heeieue 

yevee os~ DeHevee Heeieue veneR yeefukeÀ GmekeÀe (YeieJeeve) Heeieue keÀj os~ otj jnes 

Gvemes~ otj jnkeÀj ceeuee peHees~ keÀneR vepeoerkeÀ ie³es veneR, keÀneR Gmeves DeHevee 

YeeJe HeWÀkeÀe veneR efkeÀ efHeÀj DeeHe mecYeue veneR mekeWÀies~ veneR yeeyee, otj jnkeÀj 

vecemkeÀej keÀjes~ vepeoerkeÀ Dee³es veneR efkeÀ keÀneR Gmeves DeHevee jbie ®eæ{e³ee veneR, 

Deewj jbie ®eæ{e³ee lees Iej Jeeues keÀnWies efkeÀ nceejs ³eneB lees keÀece Oeece kegÀí veneR 

keÀjleeR~ ³eneB yeele kegÀí Deewj nw~ keÀesF& keÀnlee nesiee efkeÀ ³en lees ie=nmLe nw, kewÀmee 

nesiee, keÌ³ee nesiee~ Dejs YeF& ie=nmLe nw lees ³en lees Deevevo nw~ Iej ceW ner jnWies 

Deewj YeieJeeve kesÀ neskeÀj kesÀ jnWies~ efpevekeÀes Iej íesæ[keÀj kesÀ keÀesF& otmeje Iej 

yemeevee nw lees yemee³es~ 

 

 Jen (yeeyee) yeesuekeÀj ie³ee efkeÀ YeF&, nce lees Henues ner meeOeg Les~ legce 

ueesie meeOeg veneR yevevee Iej ceW ner jnvee Deewj DeHeves YeeJe ceW jnvee~ De®íe nesiee 

efkeÀ ³es megveer ng³eer yeeleW DeeHe efkeÀmeer keÀes ve ueies, Deiej ueie ieF& lees DeeHe cesjer lejn 

Heeieue nes pee³eWies~ Fmeerefue³es ³eefo HeeieueHeve mes ye®evee nes lees YeF& megveles peeDees, 

efkeÀvleg Yetue keÀjkesÀ ûenCe cele keÀj uesvee~ Deiej DeeHe ûenCe keÀjWies lees ûenCe ueie 

pee³esiee~ ³eeo jKees ³eefo DeeHeves ûenCe efkeÀ³ee veneR lees ûenCe ueiee veneR Deewj veneR 

lees Ssmee ûenCe ueiesiee efkeÀ Mejerj lees ítì pee³es uesefkeÀve YeeJe veneR pee³es~ ³en SkeÀ 

Ssmee jbie nw~  

 



11 

 pees keÀnkeÀj ie³ee (yeeyee) Jen lees efoiecyej Lee Deewj ceQ Heeieue ntB~ 

ogefve³ee keÀer lejHeÀ mes pees Heeieue nesiee Jen YeieJeeve keÀer lejHeÀ ueiesiee~ ogefve³ee kesÀ 

efue³es Heeieue veneR, ogefve³ee mes Heeieue~ ogefve³ee kesÀ efue³es Heeieue lees meye-ner nQ 

uesefkeÀve ogefve³ee mes Deueie neskeÀj kesÀ efkeÀmeer Deewj kesÀ efue³es Heeieue nesvee nw~ leYeer 

lees kegÀí efJeMes<elee nw~ yeme Deepe Flevee-ner~ 
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