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ef®evleve - ceveve - OJeefve 
 

 OJeefve ves keÀCe&Üej ceW ÒeJesMe efkeÀ³ee, DeeY³evleefjkeÀ peieled kesÀ Òenjer ceve 
ves O³eeve efo³ee, OJeefve ves keÀe³e& efkeÀ³ee Dev³eLee OJeefve nesleer jns HeefjCeece kegÀí veneR 
neslee~  
 

Òel³eskeÀ cegntle& OJeefve nesleer nw, ceve efJe®ejCe keÀjlee jnlee nw ³ee Demle 
J³emle jnlee nw, OJeefve keÀe ÒeYeeJe, ceve kesÀ meb³eesie kesÀ DeYeeJe ceW, veneR neslee~  
 
 ³eesie mes meb³eesie neslee nw~ ³eesie oes ceW, ³eesie meew ceW~ efvejesOe efJejesOe ³es oes 
ÒeJe=efÊe³eeB nQ~ efvejesOe kesÀ efue³es ³eesieeY³eeme DeeJeM³ekeÀ nw, efJejesOe lees mJeeYeeefJekeÀ 
ef¬eÀ³ee nw, ef¬eÀ³ee keÀe keÀlee& meeOeejCele: Devle:keÀjCe nw~  
 
 Devle:keÀjCe kesÀ ÒeeHle mebmkeÀej meYeer ³eesefve³eeW cesb Les efkeÀvleg Fve 
mebmkeÀejeW keÀe ªHe pewmee ceveg<³e ³eesefve ceW Heefjueef#ele neslee Jewmee Dev³e ³eesefve³eeW ceW 
venerb~ Dev³e ³eesefve³eeW ces efJeJeskeÀ keÀe mLeeve Metv³e legu³e jnlee nw~ Deenej, efveêe, 
Ye³e, cewLegve keÀe jep³e meYeer ÒeeefCe³eeW cesb osKee ie³ee efkeÀvleg ceveg<³e efJeOeelee keÀer 
meJe&Þesÿ ke=Àefle nw~ YeeJeeW keÀer efJeke=Àefle ceveg<³e keÀes HeMegJeled yevee osleer nw Dev³eLee 
ceveg<³e keÀe ef®evleve, ceveve Fme OejeOeece keÀes keÀeuHeefvekeÀ mJeie& mes Yeer ceneve yevee 
oslee nw~  
 
 ceveg<³e ceW mJeeLe&Hejlee nw lees HejceeLe& YeeJe Yeer nw~ oerve-nerve J³eeqÊeÀ Yeer 
ceneceefnce yeve peelee nw~ #egêlee, efJeMeeuelee keÀe ªHe OeejCe keÀj mekeÀleer nw, 
cenekeÀe³ej keÀYeer-keÀYeer Metj-Jeerj Yeer yeve peelee nw~ cene¬eÀesOeer, DeefleMeevle, 
cene[eketÀ, cenelcee, HegC³eelcee Deeefo keÀefJe kesÀ veece mes Òeefme× nes peelee nw~ efkeÀvleg 
Ssmee keÌ³eeW neslee nw, keÀye neslee nw ³en efJe®eejCeer³e efJe<e³e nw~  
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 peerJeve ceW kegÀí Ssmes Yeer #eCe Deeles nQ peye ceveg<³e keÀe Deevevo YeeJe 
peeûele neslee nw~ kegÀcYekeÀCeea efveêe keÀe Heefjl³eeie neslee nw~ ceveg<³e-ceveg<³e veneR 
jnlee Jen osJe legu³e ner veneR neslee Jen mJe³eb DeevevoIeve neslee peelee nw~  

 ³eeW lees peerJe ceveg<³e neslee nw Deewj ®euee peelee nw efkeÀvleg ³en nesvee Deewj 
peevee leYeer meeLe&keÀ neslee nw peye Jen Deevevo OJeefve keÀes DeHeveelee nw~ J³eLe& keÀer 
OJeefve³eeW ves GmekesÀ peerJeve keÀes J³eLe& yevee³ee~ ³eefo OJeefve keÀe Jen Oeveer nes Heelee lees 
Meeefvle, Òesce, o³ee, #ecee, Glmeen, efveYe&³elee Deeefo iegCe GmekesÀ meeLeer nesles~ 
keÀeve ueieekeÀj megvee Gve yeeleeW keÀes efpevekesÀ keÀejCe GmekeÀer megKe Meeefvle íerveer 
ieF&~ keÀeve Les efkeÀvleg GmekesÀ meogHe³eesie keÀer Deesj O³eeve ve Lee, ÒeeCe Les efkeÀvleg 
J³eekegÀue, ef®eÊe Lee efkeÀvleg keÀYeer MegYe ef®evleve ve Lee, ceve Lee efkeÀvleg efvejLe&keÀ 
®e¬eÀ ceW ner ueiee jnlee Lee, yegef× Yeer Leer efkeÀvleg efveCe&³e Meg× ve Lee, DenbkeÀej Lee 
leve keÀe, Oeve keÀe~ Ssmeer DeJemLee ceW GmekeÀe mebmeej ceW Deevee Deewj mebmeej mes 
peevee keÀesF& DeLe& veneR jKelee~ Hejce DeLe& keÀer Deewj O³eeve ve os, HeeefLe&Je DeLe& 
mebûen ceW mebueive jn, ceeveJe ves peerJeve keÀer megKeo DeJeefOe keÀes efvejLe&keÀ ner J³eleerle 
efkeÀ³ee~  

 ³en efHeäHes<eCe veneR efJe®eejeW keÀe, mejue JeCe&ve nw peerJeve keÀe~ ÒeeCeeW ceW 
Ye³e nw pevce, ce=l³eg, HeeHe, HegC³e keÀe Ssmee J³eeqÊeÀ keÀye DeYe³e ngDee? mecePelee 
keÌ³eeW veneR efkeÀ megKe-og:Ke peerJeve ªHeer veoer kesÀ oes Heeì nQ~ YeJemeeiej ceW veneR, 
YeeJemeeiej ceW ieeslee ueiee³es lees megKe-og:Ke Gmeer ceW mecee pee³es~  

 ef®evlee keÀjles-keÀjles ÒeeCeer DeOeceje nes ie³ee, ef®evlee veneR ef®evleve keÀj 
DeevevoIeve keÀe efkeÀ Oeje Oev³e nes pee³es lesjs Deeieceve mes~ (Fme) ef®evlee ves Deeie 
ueiee jKeer nw ceve ceW~ peerJeve peue jne nw Deewj ceveg<³e mecePe jne nw Dee³eg yeæ{ 
jner nw~ p³eeW-p³eeW Dee³eg yeæ{er, ef®evlee ªHeer Deeie DeefOekeÀ yeæ{leer ieF&, j#ee ve 
ngF&, Deeqive keÀes ner meeQHe efo³ee~  



3 

 keÀneB ie³es lesjs Jes mecyevOeer - efpevekesÀ Heeueve-Hees<eCe ceW ner peue keÀj 
megKe ceevelee jne? osKe Deepe lesjs veMJej Mejerj keÀes Deeie ceW peuee keÀj Iej 
ueewì jnW nQ Deewj DeHeves keÀle&J³e keÀer FefleÞeer mecePe lesjs HeeefLe&Je Oeve keÀe GHeYeesie 
keÀj jns nQ~ let efpevoieer Yej peuee ef®evlee ceW efpevekesÀ efue³es, Deepe Jes keÌ³ee keÀj jns 
nQ? keÀesF& jes jne nw, keÀesF& nBme jne nw~ Ssmee efvejLe&keÀ peerJeve J³eleerle keÀjves kesÀ 
efue³es lees let ve Dee³ee Lee~  
 
 Ssmee keÌ³eeW ngDee? leQves Deevevo OJeefve ve megveer~ let ves megveer Jes yeeleW pees 
legPes peueeleer leLee ceesn ceW DeefOekeÀ HeBÀmeeleer~ keÀYeer-keÀYeer Ssmeer yeeleW Yeer megveer 
neWieer efpevekeÀe mecyevOe HeeHe-HegC³e mes Lee~  
 
 DeYe³e JeeCeer meble ner megveelee nw pees HeeHe-HegC³e keÀer keÀLee veneR keÀnlee 
Deevevo Jeelee& ner megveelee nw~ megveelee ner veneR YeeJe ceW ieeslee ueieJeelee leLee 
YeJemeeiej kesÀ Ye³e mes cegÊeÀ keÀj DeYe³e yeveelee~ 
 
 meble keÀe mebmeej Demeej yeeleeW keÀes ûenCe keÀjves kesÀ efue³es veneR neslee Jen 
lees Demeej ceW meej Keespelee nw leYeer lees Jen [eketÀ keÀes cenelcee yevee oslee nw~  
  
 OJeefve veeYeer keÀer, OJeefve DeekeÀeMe keÀer~ oesveeW OJeefve peye SkeÀ ngF& lees 
peerJeve Oev³e ngDee~ OJeefve ceW efJe®eejeW keÀe Oeve Lee~ Fme Oeve keÀes HeekeÀj Jen Oeveer 
ngDee~ OJeefve ves Oeveer yevee³ee leve, ceve keÀer efveOe&velee keÀe Gmes Yeeve ve jne, ceeve 
ve jne, DeefYeceeve ve jne, DeJeMes<e Jener jne pees GmekesÀ ÒeeCeeW keÀe Oeve Lee~  
 
 keÀefJe DeveskeÀ ngS efpevneWves keÀeuHeefvekeÀ OJeefve keÀe Òemeej efkeÀ³ee~ mebmeej 
kesÀ yegef×peerJeer ceveg<³eeW ves GmekeÀe jme efue³ee~ ³en jme Yeer keÀeuHeefvekeÀ Lee~ jme ves 
jeme keÀe ªHe OeejCe efkeÀ³ee~ ³en jeme Yeer keÀeuHeefvekeÀ, ueeruee keÀes Jen mel³e ceeve 
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yewþe~ mel³e keÀer Deesj GmekeÀe O³eeve Yeer ve ie³ee~ DeJeleeefj³eeW keÀer ueeruee keÀes Jen 
HegC³e ceeve, efJe®eej Metv³e nes ie³ee~ efJe®eej Metv³e keÀe DeLe& ³en veneR efkeÀ Deye 
GmekesÀ Ëo³e keÀer GLeue-HegLeue Meevle nes ieF& yeefukeÀ Jen efJeJeskeÀ Metv³e nes ie³ee~ 
Ëo³e keÀer #egê keÀeceveeSB Yeesie efJeueeme kesÀ efue³es J³eekegÀue nes Gþerb~  

 ³en Oece& nw ve keÀce&, kesÀJeue Jeemevee keÀe efJeveeso nw efpeme Hej Oeeefce&keÀlee 
keÀe cegueccee ner cegueccee nw~ Ssmes ner DeveskeÀ keÀce&, Oece& nQ efpevnW keÀce& ner keÀnvee 
Gef®ele peeve Heæ[lee nw~ ve Oece& keÀer efvevoe mlegefle nw Deewj ve keÀce& keÀer~ leL³e keÀes 
ÒekeÀeMe ceW ueeves Jeeuee J³eeqÊeÀ DeOeeefce&keÀ keÀnuee³es lees FmeceW DeeM®e³e& keÌ³ee?  

 kegÀí meeceef³ekeÀ Oece& Les efpevnW Deepe Yeer ÒeOeevelee oer pee jner nw~ efnbmee 
keÀe Òeeyeu³e peye ®ejce meercee Hej Lee Deefnbmee kesÀ Hegpeejer cenelcee yeg× keÀe 
DeeefJeYee&Je ngDee~ Jen meeceef³ekeÀ Òe®eej keÀejiej ngDee~ yeg× YeieJeeve kesÀ ªHe ceW 
Hetefpele leLee mecceeefvele ngS leLee GvekesÀ Oecee&Jeueeqcye³eeW ves í¨e JesMe ceW efnbmee keÀes 
Òeeslmeenve efo³ee~ Deepe keÀewve efkeÀmekeÀer efvevoe ³ee mlegefle keÀjs ³en ¬eÀce ®euee Dee 
jne nw~ mesJee kesÀ DeYeeJe ves cenelcee F&mee keÀer ceefncee yeæ{eF& leLee Ye´ele=lJe YeeJe kesÀ 
DeYeeJe ves npejle cegncceo keÀer~ mece³e-mece³e Hej Ssmes ner ceneHeg©<eeW keÀe Deeieceve 
neslee jne nw Deewj neslee jnsiee~ mel³e ner meveeleve nw, veece-Oeejer Oece& kesÀ efue³es 
³eefo keÀesF& DeefYeceeve keÀjs lees ³en megvoj Òeleerle veneR neslee~ mece³e keÀer ceeBie ves Fve 
ceneHeg©<eeW keÀes F&MJej legu³e yevee³ee~  

H³eemes keÀes peue efceue pee³e lees Jen Deefle Òemevve nesiee ner efkeÀvleg #egOee 
keÀer efveJe=Êeer lees mel³e ner keÀjlee nw~ mel³e, Oece& veneR nw, mel³e ªHe nw efpemes 
peevekeÀj, Heefn®eeve keÀj ceveg<³e Fve meeceef³ekeÀ OeceeX keÀes peeve Heelee nw~  

³en ef®evleve keÀe efJe<e³e nw ³ee ceveve keÀe Fmes efJe%e ueesie ner peeveles nQ~ 
ÞeJeCe, ceveve keÀer meeceûeer oslee nw leLee DevegYeJe ef®evleve keÀer~ efpemes ÞeJeCe kesÀ 
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efue³es DeJekeÀeMe veneR Jen ceveve keÌ³ee keÀjsiee? DevegYeJe kegÀí KeeskeÀj ÒeeHle neslee nw 
Deewj kegÀí HeekeÀj~ Keesves keÀes lew³eej veneR Jen Heeves keÀe DeefOekeÀejer keÀye ngDee? 
Keesvee meleke&À keÀjlee nw Deewj Heevee Òeeslmeeefnle~ meleke&À ve ngDee ceveg<³e lees Keesvee 
ner Keesvee nw efHeÀj YeefJe<³e ceW keÌ³ee nesvee nw? kegÀí nesvee nw lees jesvee-Oeesvee yevo 
keÀj~  

efJeef®e$e ÒeeCeer nw ceveg<³e pees megKe keÀer F®íe jKelee ngDee og:Ke ner Heelee 
nw~ Jen megOeej ®eenlee nw, Gvveefle keÀjvee ®eenlee nw efkeÀvleg ceve Meevle ve nesves kesÀ 
keÀejCe megOeej Deewj Gvveefle J³eLe& Òe³eeme ner efme× neslee nw~ ceve DeªHeer nw~ 
mebkeÀuHe efJekeÀuHe GmekeÀe keÀe³e& nw~ yegef× efveCee&³ekeÀ nw efkeÀvleg mJeeLe& ves ceve leLee 
yegef× keÀes yesneue keÀj jKee nw~  

ef®evleve kesÀ ³eesi³e lees Deefle DeuHe J³eeqÊeÀ  nQ~ peneB ceveve ef®evleve keÀe 
DeYeeJe nw JeneB Meeefvle keÀneB? ceveesefJe%eeve SkeÀ Heeþd³e efJe<e³e yevee ngDee nw~ Heeþd³e 
HegmlekeWÀ Hejer#ee ceW GÊeerCe& nesves keÀer meneef³ekeÀe cee$e nQ, efkeÀvleg ceve keÀer Leen Heevee 
HegmlekeÀeW kesÀ DeeOeej Hej keÀye mecYeJe?  

ceve ceveve keÀjves kesÀ efue³es nw leLee ef®eÊe ef®evleve kesÀ efue³es~ ceveve leye ve 
nesiee, peye ceve Meevle nesiee~ ceve Meevle neslee nw peye GmekeÀe efvejLe&keÀ ®e¬eÀ ve 
nes~ efve<keÀ<e& ³en efkeÀ ceveve ef®evleve keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~  

³eefo ef®evleve ceveve ve Yeer efkeÀ³ee pee³es, leye Yeer ceveg<³e jnlee nw, efkeÀvleg 
³en peerJeve kewÀmee nesiee FmekeÀer keÀuHevee Yeer keÀer pee mekeÀleer nw~ GÐeeve ceW DeveskeÀ 
Heg<He meewjYe HewÀuee jns nQ, J³eeqÊeÀ  ve Gve Heg<HeeW keÀe veece peevelee nw Deewj ve Gve 
megievOeeW keÀe iegCe, efkeÀvleg efHeÀj Yeer Jen GÐeeve ceW nw~ meej-Demeej keÀer HeefjYee<ee 
yeveevee ner lees GmekeÀe keÀece ve Lee~ ve ceeueer keÀes peeve Hee³ee ve ceeefuekeÀ keÀes~ 
ceeefuekeÀ ner ceeueer yevekeÀj Fme mebmeej ªHeer GÐeeve keÀes efvel³e Òeefle mepee jne nw 
Deewj mepeelee Dee jne nw~  
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³egie Deewj Oece& ves ceveg<³e keÀes Ye´efcele keÀj jKee nw~ meYeer ³egieeW ceW Gmeves 
meewjYece³e Heg<He efJekeÀefmele efkeÀ³es, efpevnW ceveg<³e keÀYeer YeieJeeve ceevelee Deewj keÀYeer 
cenelcee, mevle~ ³es lees ceeueer kesÀ HetÀue Les, efpevekeÀer megievOe ³egieeW mes Dee jner nw 
Deewj ³egieeW lekeÀ Deeleer jnsieer~ ceeefuekeÀ peye ceeueer keÀe keÀe³e& keÀjves ueiee, lees  
yeæ[s-yeæ[s leLeekeÀefLele %eeveer Ieyeæ[e³es Deewj keÀnves ueies - ceeefuekeÀ keÌ³eeW ceeueer keÀe 
keÀece keÀjsiee? efvejekeÀej keÌ³eeW meekeÀej ªHe ceW Dee³esiee? efkeÀvleg, Jes ³en keÌ³eeW veneR 
mecePeles, GÐeeve kesÀ ceeefuekeÀ keÀes Fve %eeefve³eeW mes DeefOekeÀ O³eeve nw efkeÀ keÀneR 
GÐeeve ner ve Gpeæ[ pee³es~ Dele: Jen DeeJeM³ekeÀleevegmeej Gve Heg<HeeW keÀes efJekeÀefmele 
keÀj oslee nw, efpevnW ueesie DeJeleejer, cenelcee, mevle Deeefo veece mes HegkeÀejles nQ~ 

Deelcee ceneve, efHeÀj ceveg<³e Heeflele keÌ³eeW? Heeflele Lee veneR, Heeflele nw 
veneR~ GmekesÀ efJe®eejeW ves Gmes keÌ³ee yevee [euee, Fmes Jen peeve veneR Heelee peye 
lekeÀ efkeÀ Jen MegYe ÞeJeCe, ceveve keÀe GHeemekeÀ veneR yevelee~ 

 ÞeJeCe Yeer GHeemevee nw, ceveve Yeer GHeemevee nw Deewj ef®evleve Yeer~ 
ef®evleve Jener J³eeqÊeÀ  keÀjlee nw efpemeves %eele, De%eele DeJemLee ceW ÞeJeCe, ceveve 
efkeÀ³ee nes~ ÞeJeCe Yeer OJeefve keÀe #es$e nw Deewj ceveve Yeer~ OJeefve efpemeceW DeveskeÀ 
efJekeÀej leLee efJe®eej Òeefle cegntÊe& lejbefiele nesles jnles nQ, ÞeJeCe keÀe efJe<e³e yeve 
peeles nQ~ peue keÀer lejbies osKeves ceW Deeleer nQ, efkeÀvleg efpeme MeeqÊeÀ mes Heefj®eeefuele 
nesleer nQ Jen MeeqÊeÀ Deueef#ele nesleer nw~ ³eeW lees ceveg<³e keÀnsiee Jee³eg ÒesjCee osleer nw 
lejbieeW keÀes~ ÒeMveesÊej keÀe Devle ³eneR veneR neslee~ Jee³eg Yeer efkeÀmeer MeeqÊeÀ mes 
meb®eeefuele nesleer jnleer nw~  

 OJeefve Yeer met#ce, met#celej, met#celece nesleer nw~ legcegue OJeefve Deeke=Àä 
keÀjleer nw ÒeeCeer keÀes~ Fme OJeefve keÀe keÀe³e& ner DeefOekeÀ neslee jnlee nw~ ³en OJeefve 
Oetce´Jele nw, efpemekeÀe mHeMe& keÀCexvêer keÀes neslee jnlee nw~ met#ce OJeefve DeeqiveJeled~ 
yeenjer met#ce OJeefve Devle:keÀjCe keÀer met#ce Je=efÊe³eeW keÀes peeûele keÀjleer nw~ ³en Yeer 
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SkeÀ DeJemLee efJeMes<e nw~ megHle efJe®eejeW keÀer Deeqive ÒepJeefuele ngF&, efpemeceW efJekeÀejeW 
keÀer Deeqive YemceerYetle-meer nes peeleer nw~ Òee®eerve efJe®eejOeeje veJeerve ªHe OeejCe 
keÀj osMe, keÀeue, Hee$e kesÀ Devegmeej keÀe³e& keÀjleer jnleer nw~  
 
 (efJe®eejOeeje) kewÀmes keÀjleer nw leLee keÀneB keÀjleer nw? ³es oes ÒeMve nQ, 
efpevekeÀe GÊej Meyo (efueefKele Meyo) osves ceW DemeceLe& nQ, DevegYetefle keÀe keÀe³e& lees 
DevegYeJe kesÀ Üeje ner neslee nw, Meyo lees HeLe-ÒeoMe&keÀ keÀe ner keÀe³e& keÀj mekeWÀies~ 
ieefle lees `mJe' keÀer ef¬eÀ³ee Hej Deueeqcyele nw~  
 
 met#celej OJeefve yeenjer OJeefve keÀer DeHes#ee veneR keÀjleer~ GmekeÀe DeHevee 
efJeefMeä mLeeve nw~ Kees³es ngS Oeve keÀer GHeueeqyOe nesleer nw, peye met#celej OJeefve 
keÀe³e& keÀjleer nw~  
 
 met#celece OJeefve keÀes OJeefve keÀer meb%ee ner oer peeleer nw Dev³eLee GmekesÀ 
keÀe³e& lees DeodYegle nesles nQ~ met#ce DeekeÀeMe kesÀ ®ecelkeÀej lees efJe%eeefve³eeW ves ÒekeÀì 
efkeÀ³es, efpevekeÀe GHeYeesie peve-meeOeejCe kesÀ efue³es mejue nes ie³ee nw efkeÀvleg, 
met#celece OJeefve keÀe DeeYeeme DeY³eeme kesÀ Üeje nes mekeÀlee nw ³en keÀnvee Yeer 
Gef®ele veneR peeve Heæ[lee~ ³en jnm³eHetCe& OJeefve nw lees jmeHetCe& Yeer nw~  
 
 keÀnvee lees keÀjvee veneR nw~ keÀjvee ³ee nes peevee ³en keÀnles veneR yevelee~ 
neB, peye yevelee nw lees peelee veneR~ peelee nw Mejerj, efpemekeÀe keÀe³e& ner nw ’Deevee 
peevee“, efpemes DeeJeeieceve keÀnles nQ~ OJeefve efJeÐeceeve jnleer nw, efpemes efJeÜeve ner 
peeveles nQ pees ye´ïe efJeÐee kesÀ GHeemekeÀ nQ~ OJeefve ef®ejbefpeJeer nw, Fmes lees efJe%eeve 
JesÊee Yeer peeveles nQ efkeÀvleg, efpeme met#celece OJeefve keÀe GuuesKe ³eneB efkeÀ³ee ie³ee nw 
Gmes peeveves Jeeues ner peeveles nQ, efpevekeÀer mebK³ee Deefle DeuHe nw~  
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 Yeesie jesie keÀe Kesue Kesueves Jeeuee ÒeeCeer Yeuee keÌ³eeW met#celece OJeefve kesÀ 
efue³es J³eûe nesves ueiee~ legcegue OJeefve mes ner Gmes DeJekeÀeMe veneR~ ³en legcegue OJeefve 
ner ÒeefleOJeefve kesÀ ªHe ceW ietBpeleer jnleer nw~  

 efJeef®e$e nw ³en mebmeej, peneB ¬eÀvove Deewj nem³e keÀer OJeefve ner Òemeeefjle 
nesleer jnleer nw~ ¬eÀvove keÀer OJeefve DeefOekeÀ leLee nem³e keÀer DeuHe~ ³en nem³e Yeer 
#eefCekeÀ nw leLee ³en Yeer efJeueeHe ceW HeefjJeefle&le neslee jnlee nw~ ³en nem³e, Jemleg 
efJeMes<e ³ee YeeJe efJeMes<e kesÀ keÀejCe neslee jnlee nw~ neslee nw Deewj jnlee nw #eefCekeÀ 
keÀeue kesÀ efue³es, ef®ejmLeeF& jnlee veneR~ nem³e peye Deevevo ceW yeoue peelee nw lees 
jnlee ner nw peelee veneR~ DeJemLee ceW leejlec³e nes mekeÀlee nw, efkeÀvleg jnlee ner nw 
peelee veneR~  

 Deevevo OJeefve keÀe Deevevo, Deevevoer J³eeqÊeÀ  ner uesles nQ~ Meg× mebieerle 
keÀe Deevevo, mebieerle mes DeveefYe%e J³eeqÊeÀ  veneR ues Heelee, Gmes iee³ekeÀ keÀer meeOevee 
efvejLe&keÀ-meer Òeleerle nesleer nw, efkeÀvleg jme%e lees Petce Gþlee nw iee³ekeÀ keÀer meeOevee 
Hej~ jmece³eer JeeCeer ÒeeCeer keÀes ceesefnle keÀj osleer nw - Deevevo OJeefve lees peerJelJe 
YeeJe Yeguee `efMeJe' ner yevee osleer nw ÒeeCeer keÀes~ 

 ÒeMve Gþlee nw ³en YeeJe efmLej keÌ³eeW veneR jnlee? Deevevo OJeefve keÀe 
mecHeke&À ner Gmes efMeJe YeeJe oslee nw~ YeeJe peye DeYeeJe peiele keÀer Deesj Deeke=Àä 
ngDee, peye Gmes DeYeeJe ner DeYeeJe meJe&$e efoKeueeF& osves ueiee, DeJemLee HetJe&Jeled ve 
jner~ leLeekeÀefLele %eeveer keÀnWies efkeÀ kewÀmeer ³en Deevevo OJeefve nw pees keÀYeer efMeJe 
yeveeleer keÀYeer peerJe? Deevevo OJeefve peerJe veneR yeveeleer~ ÒeeCeer ner mecHeke&À kesÀ 
DeYeeJe ceW DeHeves keÀes peerJe mecePe yewþs lees OJeefve keÀe (Deevevo OJeefve) keÌ³ee oes<e? 
oes<e ner og:Ke yeve peelee nw, oes<e OJeefve keÀe veneR, ÒeeCeer keÀe nw~  

peue ceerþe nw~ kewÀmes? Fmecebs ®eerveer efceefÞele nw~ ®eerveer ve jns, peue peue 
ner nw, ceerþe veneR~ GoenjCe DeJeM³e mLetue Jemleg keÀe nw, efkeÀvleg mebkesÀle met#ce 
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YeeJe keÀer Deesj nw~ keÀCe&efÒe³e OJeefve kesÀ efue³es ceve J³eekegÀue nes peelee nw, ÒeeCeefÒe³e 
OJeefve lees ÒeYeg keÀe Òemeeo nw~ Jee³eg keÀer OJeefve leerJe´ ieefle yeleueeleer nw, ÒeeCeeW keÀer 
yeeBmegjer lees ceveceesnve ner megveelee nw, efpemes megve Feqvê³eeB le=Hle leLee megHle nes peeleer 
nQ~ ³en DeJemLee megHleeJemLee mes efvejeueer nesleer nw~ Òeieeæ{ efveêe megHleeJemLee nw, 
efpemes efJe%epeve lece ÒeOeeve keÀnles nQ, efkeÀvleg ³en megHleeJemLee Feqvê³eeW keÀe leeHe 
njCe keÀj ceOegj Meeefvle Òeoeve keÀjleer nw pees meJe& JejoeveeW keÀe Þesÿ oeve nw, peneB 
ÒeeCeeW keÀe Yeeve lekeÀ veneR jnlee~ DevegHece nw ³en DeJemLee peneB meceeefOe Yeer efJeMes<e 
DeLe& veneR jKeleer~  

 
 ÒeeCeeW keÀes ceesefnle keÀjvee mejue keÀe³e& veneR, peyeefkeÀ ceve ner ceesefnle veneR 
neslee meeOeejCe OJeefve megvekeÀj~ H³eej kesÀ oes Meyo megvekeÀj ÒeeCeer ÒeeCe v³eesíeJej 
keÀj yewþlee nw, JeneB met#ce OJeefve keÀe ÒeYeeJe lees DevegYeJeer ner peeve Heelee nw~ 
  
 %eeve efJe%eeve yegef× Òeoe³ekeÀ nw, efkeÀvleg ceve keÀe #es$e Fme yegef× yeue mes 
efYevve nw~ efKevvelee, efYevvelee, DeefYevvelee ceW HeefjJeefle&le nesleer nw, peye Òemevvelee 
keÀe YeeJe Òemeeefjle neslee nw jesce-jesce ceW~ Jee³egceC[ue kesÀ keÀCe-keÀCe ceW OJeefve 
J³eeHle nw Deewj Fmeer OJeefve ceW J³eeHle nw Jen ceefncee ceefC[le, ÒeeCe Guueeefmeveer 
OJeefve, efpemes ÒeeHle veneR efkeÀ³ee peelee Gmeer ceW mecee peelee nw ÒeeCeer keÀe ÒeeCe~  
 
 mLetue Mejerj ceW ieefle jnleer nw, efkeÀvleg ÒeeCe lees Gmeer OJeefve kesÀ jme ceW 
jmeeruee nes peelee nw~ HeeefLe&Je jme Deeke=À<ì veneR keÀj Heelee ÒeeCeeW keÀes, Gmes lees 
kegÀí Ssmee jme ÒeeHle nes peelee nw efpemekesÀ DeYeeJe ceW GmekesÀ ÒeeCe J³eekegÀue Les~ 
peye yeeBmegjer ves ÜeHej keÀer ceefncee yeæ{eF& lees ³en OJeefve lees ®eejeW ³egieeW kesÀ HetJe& leLee 
HeM®eeled Yeer jnleer nw, FmekeÀer ceefncee keÀe ieeve keÀjvee kesÀJeue ceve keÀes efjPeevee nw~ 
iegCe J³eeqÊeÀ  keÌ³ee iee³esiee, pees Deye lekeÀ meiegCe efveieg&Ce kesÀ efJeJeeo ceW ner ueiee nw 
Deewj ³en OJeefve lees SkeÀ Deesj efJeJeeo keÀe Devle keÀj, DeJemeeo keÀe Devle keÀj, 
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Devevle ceW ÒeeCeeW keÀe efceueve keÀjeleer nw Deewj otmejer Deesj ’otmeje ve keÀesF&“ keÀe 
YeeJe meoe peeûele keÀjleer jnleer nw~  
 
 YeÊeÀ keÀnlee nw ’otmeje ve keÀesF&“ ÒeeCe keÀnles nQ ’otmeje ve keÀesF&~“ 
DeodYegle efceueve nw meiegCe efveieg&Ce keÀe peneB efJeJeeo veneR, Òeceeo veneR, efJe<eeo veneR 
nw, kesÀJeue efceueve, Jen efceueve Yeer Mejerj keÀe veneR, DeMejerjer keÀe, peneB JesoeW keÀer 
keÀLee meceeHle nesleer nw, GHeefve<eoeW kesÀ GHeosMe, ceerceebmekeÀeW keÀer ceerceebmee, leeefke&ÀkeÀ 
keÀe leke&À, ÒeieefleJeeoer keÀer Òeieefle, YeÊeÀ keÀer ceeuee, YeieJeeve keÀe Yeesie, keÀce& Oece& 
keÀe PebPeì~  
 
 jnm³e mHe<ì peye Jen OJeefve ietBpeleer nw ÒeeCeeW ceW~ ®evove Heeveer SkeÀ, 
efÒe³elece Òesceer SkeÀ, ieeve iee³ekeÀ SkeÀ, O³eelee O³es³e SkeÀ, ÒeeCeer ÒeeCe SkeÀ, efJeOeelee 
efJeOeeve SkeÀ, %eelee %es³e SkeÀ, ³en SkeÀ ner OJeefve nw efpemeceW meye OJeefve efceue keÀj 
SkeÀ nes peeleer nw~  
 
 JeCe&ve GmekeÀe keÀesF& keÌ³ee keÀjsiee efpemekeÀe keÀesF& JeCe& veneR, leLee efpemekesÀ 
meYeer JeCe&~ JeCe&ceeuee De#ejeW keÀe mecetn~ De#ej keÀe veeMe veneR, OJeefve lees peveveer 
nw, De#ej mebkesÀle~ mebkesÀle ceW leejlec³e neslee nw OJeefve ceW veneR~ OJeefve ³eefo efYevve 
ve nes lees De#ejeW keÀe Òe³eesie efvejLe&keÀ nes peelee efkeÀvleg J³eeqÊeÀ  Ssmee keÌ³eeW venerb 
mecePelee efkeÀ efYevve OJeefve Yeer OJeefve nw~ efYevvelee Òe³eesie ceW nw OJeefve, OJeefve ner nw~ 
efYevvelee keÀe³eeX ceW nw keÀÊee& SkeÀ ner nw, Gme SkeÀ keÀer DeveskeÀ OJeefve megvekeÀj J³eeqÊeÀ  
Ye´ce ceW Heæ[ peelee nw~ peneB Yeće nw JeneB Gme OJeefve keÀes megveves ceW Þece nw, HeefjÞece 
nw efkeÀvleg nw SkeÀ keÀer OJeefve, SkeÀ ner OJeefve~  

ß 
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’Meeefvle keÀe Godiece“ 

 OJeefve Meyo, Meeefvle YeeJe~ Meyo yeenjer, Meyo Yeerlejer~ YeeJe Yeerlejer~ 
³en YeeJe mebmkeÀej keÀe keÀejCe nw ³ee mebmkeÀej ner YeeJe kesÀ pevekeÀ nQ, ³en 
efJe®eejCeer³e nesles ngS Yeer DeefJe®eejCeer³e nw~ yeerpe ÒeLece ³ee HeÀue FmekeÀe GÊej 
keÀewve os? yeerpe Deewj HeÀue meccegKe nQ, GÊej keÀeuHeefvekeÀ ner nesiee~ ve yeerpe GÊej 
oslee nw ve HeÀue~ oesveeW DeJeekedÀ nQ~ ueeYe Gþeves Jeeuee ÒeMveesÊej kesÀ efJeJeeo ceW 
DeHevee mece³e keÌ³eeW J³eleerle keÀjs, Gmes lees Fvemes ueeYeeeqvJele nesvee nw~ leeefke&ÀkeÀ 
efJeÜeve DeHeveer uesKeveer keÀer MeesYee yeæ{e³eW~  

 Godiece veoer keÀe Keespelee nw J³eeqÊeÀ  Deewj Jen meHeÀue Yeer neslee nw, veoer 
ieefleMeerue mLetue nw peue kesÀ ªHe ceW efkeÀvleg Meeefvle lees DeªHeer nw, GmekesÀ Godiece 
keÀe Helee ueieevee mejue veneR~ mejue nes ³ee keÀefþve, Òe³eeme lees ceeveJe Òeke=Àefle nw~  

 keÀye Fme me=efä keÀe efvecee&CengDee leLee kewÀmes ngDee FmekeÀe GÊej            
efYevve-efYevve Oecee&Jeuecyeer DeHeves ÒeJeÊe&keÀeW kesÀ keÀLeveevegmeej osles nQ~ me=efä keÀe 
efvecee&Ce ÒeLece, ÒeJeÊe&keÀeW keÀe Deeieceve HeM®eeled~ efHeÀj Yeer keÀuHevee ³ee DevegYeJe kesÀ 
DeeOeej Hej Fve ceneHeg©<eeW ves me=efä kesÀ efvecee&Ce leLee Òeue³e kesÀ mecyevOe ceW yengle 
kegÀí keÀne~ GvekesÀ keÀLeve Hej efJeMJeeme keÀj GvekesÀ Oecee&Jeueeqcye³eeW ves Gmes mel³e 
ceeve mevlees<e ûenCe efkeÀ³ee~ efkeÀvleg Fme DeeOegefvekeÀ keÀeue ceW Jew%eeefvekeÀeW ves Òee®eerve 
keÀeue kesÀ DeveskeÀ keÀLeveeW keÀes Demel³e keÀne nw leLee DeHeves Òe³eesieeW Üeje ³es Gve 
Òee®eerve keÀLeveeW keÀes Demel³e efme× keÀjves ceW ueies ngS nQ~ meeOeejCe ÒeeCeer FvekeÀer 
yegef× Hej ®eefkeÀle nw leLee GvekesÀ ÒeceeCeeW keÀe KeC[ve lees GmekesÀ efueS Deefle keÀefþve 
nes jne nw~ 
 
 DeªHeer keÀer ef¬eÀ³ee Yeer DeªHeer nw efpemes De%eele keÀne pee mekeÀlee nw~ 
DeªHeer ÒekeÀeMe ceW Deelee nw DeJeleejeW kesÀ ªHe ceW efpemes Jew%eeefvekeÀ mJeerkeÀej veneR 
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keÀjles~ Fme Üvo ceW ve HeBÀmekeÀj nceW lees Meeefvle keÀe Godiece Keespevee nw~ Òe³eeme 
ner nw meHeÀue ³ee efJeHeÀue ³en lees efJe%epeve ner peeveW~  
  
 me´äe keÀer YeeJevee Meeefvle~ Godiece? GlLeeve keÀer Deesj ieceve-Godiece~ 
³en lees jnm³eJeeefo³eeW keÀer pewmeer HeefjYee<ee ngF&~ me´äe - ’MeevleekeÀejced“ peye 
me´äe ner Meevle nw DeekeÀej ceW lees Meeefvle me´äe mes efYevve keÌ³eeW nesves ueieer? me´äe 
ves peye me=efä keÀer j®evee keÀer lees Meeefvle Yeer me=efä kesÀ meeLe ner meeLe GlHevve ngF&~ 
GlHevve ngF& ³en keÀnvee Yeer Gef®ele veneR peeve Heæ[lee~ DeeefJeYee&Je keÀnvee ner þerkeÀ 
nesiee~  
 
 Meeefvle kesÀJeue DekesÀueer ner ve Leer Ye´eefvle Yeer Leer Deewj ¬eÀeefvle Yeer Leer 
efkeÀvleg FvekeÀe DeeefJeYee&Je ve ngDee Lee FvekeÀer GlHeefÊe ner ngF& Leer ³en keÀnvee ner 
þerkeÀ nesiee~ Meeefvle SkeÀ Deewj Yéeefvle leLee ¬eÀeefvle oes~ Meeefvle ÒeefleÜefvolee keÀer 
F®ígkeÀ ve Leer~ efkeÀvleg ¬eÀeefvle lees efJeêesn keÀer peveveer Leer~ DeYeeieer Ye´eefvle keÀes 
efkeÀmeer keÀjJeì ®ewve ve Leer~ yes®ewve, efHeÀj Yeer Meeefvle keÀes DeHeveevee ve ®eenleer Leer~ 
Meeefvle, Ye´eefvle leLee ¬eÀeefvle Hej o³ee keÀe ner Je<e&Ce keÀjvee ®eenleer Leer efkeÀvleg 
¬eÀeefvle keÀer ieefle keÀe ner DeJejesOe nes peelee ³eefo Jen Meeefvle keÀes DeHevee efnleg 
mecePeleer~ Dele: Meeefvle Deesj ¬eÀeefvle kesÀ ceeie& ner efYevve nes ie³es~  

 
 ¬eÀeefvle efJeHueJe efJeneefjCeer - Meeefvle Òesce Òe®eeefjCeer~ ¬eÀeefvle keÀes Òesce SkeÀ 
efvejLe&keÀ Meyo Òeleerle neslee nw Jen lees Gûe ªHe OeejCe keÀj me=efä keÀer me=efä ner 
yeouevee ®eenleer Dee jner Leer~ Deepe Yeer Meeefvle Deewj ¬eÀeefvle kesÀ efYevve HeLe oerKe 
Heæ[les nQ~  
 
 Ye´eefvle lees mJe³eb ner yesneue nw Jen ve Meeefvle keÀes mecePe Heeleer nw Deewj ve 
¬eÀeefvle keÀes~ Gmes lees oesveeW ner efvejLe&keÀ meer peeve Heæ[leer nw~ Ye´eefvle DeeF& keÀneB mes 
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³en ÒeMve Gþevee þerkeÀ Yeer nw Deewj veneR Yeer~ YeJe Ye´eefvle keÀe mLeeve ve Lee efHeÀj 
Ye´eefvle keÀe ³en keÀewlegkeÀ DeJeM³e ner DeodYegle nw~ Ye´eefvle ve nesleer lees leLeekeÀefLele 
OeceeX keÀe Òe®eej mecYeJe neslee? keÀoeefHe veneR~ Fme Òe®eej leLee Òemeej cebs ¬eÀeefvle 
ves Yeer Ye´eefvle keÀe yengle meeLe efo³ee~ Oece& megOeej kesÀ veece Hej efkeÀlevee jÊeÀHeele 
ngDee nw Fmes osKekeÀj Oece& mJe³eb ueeqppele ngDee nesiee Ssmee efvejHes#e efJe%epeveeW keÀe 
cele nw~  
 
 efJe®eejeW keÀe ®e¬eÀ ceveg<³eeW keÀes og:Keer megKeer yeveelee nw~ ieefleMeerue Oeje 
Hej peerJe-pevleg ®ekeÌkeÀj Kee jns nQ Deewj ®ekeÌkeÀj ceW [eueves keÀer ®esäe ceW ueieW nQ~ 
Oeve, peve keÀe ®e¬eÀ lees Òee®eerve nw veJeerve veneR, efkeÀvleg DeMeg× efJe®eejeW keÀe ®e¬eÀ 
Fme DeeOegefvekeÀ ³egie keÀer osve nw~ peneB ®e¬eÀ nw JeneB Meeefvle keÀneB Deewj ’Meeefvle keÀe 
Godiece“ lees GvekesÀ efue³es efJe®eejCeer³e efJe<e³e ner keÌ³eeW nesves ueiee? 
 

peerJeve ieefleMeerue nw ³en efveYe´e&vle leL³e nw~ ieefle ceW efmLeefle efJe®eejeW keÀer, 
³en Meeefvle ÒeeHle keÀjves keÀe mejue ceeie& nw~ ieefle ceW efmLeefle ³en efJejesOeeYeeme-mee 
Òeleerle neslee nw efkeÀvleg Meevle neskeÀj osKee pee³es lees Fme ieefle ceW Yeer efmLeefle nw~ 
ieefle nw leve keÀer, ceve keÀer, Meevle efJe®eej peye ceve ceW efmLele nesles nQ lees leve keÀer 
ieefle ceveg<³e keÀes keÀäkeÀj Òeleerle veneR nesieer leLee efJe®eejeW keÀer ¢æ{lee Gmes DeefOekeÀ 
Meevle nesves ceW mene³ekeÀ efme× nesieer~  

 
Godiece keÀe mLeeve yeleevee lees efJe®eejeW keÀe efJeveeso cee$e nw~ veoer keÀe 

Godiece mLeeve lees J³eeqÊeÀ  keÀes veoer kesÀ peue keÀer Meerleuelee Òeoeve veneR keÀj 
mekeÀlee~ mveeve keÀjs lees leve keÀer peueve keÀce nes~ Meeefvle keÀe Yeer ³ener Fefleneme 
nw~ DeveskeÀ ceneHeg©<eeW ves Meeefvle kesÀ GHeosMe efo³es leLee mJe³eb Meevle peerJeve 
efyelee³ee efkeÀvleg Oeje Deepe Yeer Meeefvle kesÀ efue³es lejme jner nw, íìHeìe jner nw~ 
Ye´eefvle Deewj ¬eÀeefvle keÀe ner yeesueyeeuee nw~ Meevle J³eeqÊeÀ  keÀes Heuee³eveJeeoer keÀn 
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keÀj Yeer Deepe kesÀ ®elegjpeve mevlegä veneR nesles~ Ssmes J³eeqÊeÀ  mJe³eb peueles jnles 
nQ leLee Dev³e peveeW keÀes peueves kesÀ efue³es Glmeeefnle keÀjles nQ ³en Ye´eefvle veneR lees 
keÌ³ee nw?  

 
Decejlee efJe®eejeW cesb nw, Mejerj lees veeMeJeeve nw, ³en lees Òel³e#e ner nw~ 

efpevneWves Meeefvle keÀe GHeosMe efo³ee Jes Yeer ve jns, jns GvekesÀ efJe®eej, ³es efJe®eej ner 
Decej nQ ³eefo Fvemes ueeYe Gþe³ee pee³es~ efJe®eej Ëo³ebiece neWies, ceve keÀer ieefle 
DevegketÀue nesieer lees leve kesÀ Üeje pees keÀe³e& nesbies Jes leve, ceve kesÀ efue³es megKeoe³ekeÀ 
neWies~ Deesçced Meeefvle: Meeefvle: Meeefvle: keÀn keÀj Heeþ lees meceeHle efkeÀ³ee ie³ee 
efkeÀvleg Ëo³e ceW Meeefvle ve ngF& lees Heeþ cee$e ner jne Meeefvle keÀe Godiece mLeeve 
Keespe keÀj Yeer ÒeeCeer Meevle ve ngDee lees, Keespe keÀe efJeMes<e ueeYe?  

 
ceveg<³e ves efceÆer mes meesvee efvekeÀeuee, nerje efvekeÀeuee Deewj efvekeÀeueer 

DeveskeÀ yengcetu³e JemlegSB leLee FvneR kesÀ meeLe Kesuelee jne, Ëo³e keÀes Meeefvle ve 
efceueer~ yeæ[er-yeæ[er keÀuHeveeSB keÀer Deewj kegÀí meekeÀej Yeer ngF& efkeÀvleg mJe³eb mes 
Devepeeve ner jne, kewÀmeer efye[cyevee nw~ peeve Hee³es mJe keÀes Deefle DeuHe, GvekeÀer 
Keespe mJeCe& ve Leer, Lee mJe ÒekeÀeMe~ Jes ner Deepe ÒekeÀeMe mlecYe kesÀ ªHe ceW mebmeej 
keÀes DeeueesefkeÀle keÀj jns nQ~ DeeueeskeÀ keÀer peevekeÀejer kesÀ efue³es Fme ueeskeÀ keÀer 
ieefleefJeefOe keÀer GHes#ee DeHes#eCeer³e nw~  

 
efpemeves Fme ueeskeÀ keÀes ner Hejce megKe efveOeeve mecePee GmekesÀ efue³es 

Meeefvle DeÒeeH³e meer efme× ngF&~ Meeefvle keÌ³eeW efÒe³e nw, FmekeÀe jnm³e peæ[ ³ev$e Yeer 
yeleuee mekeÀlee nw~ Jen ³ev$e pees efove jele ieefleMeerue jnlee nw Gmes Yeer Meeefvle keÀer 
DeLee&led efJeÞeece keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw Dev³eLee Jen MeerIe´ ner keÀe³e&#ecelee efJenerve nes 
yewþsiee (³ev$e)~ ceveg<³e efJe®eej keÌ³eeW veneR keÀjlee efkeÀ DeMeevle peerJeve ceveg<³e kesÀ 
efue³es Yeej nes pee³esiee~ peerJeve keÀe cenlJe ner keÌ³ee ³eefo J³eeqÊeÀ DeMeevle ner jns~  
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ieefleMeeruelee peerJeve keÀe Debie nw efkeÀvleg ³en ieefle efkeÀme Deesj nes jner nw 
GmekeÀe Yeer O³eeve DeeJeM³ekeÀ nw~ Meeefvle ner Ye´eefvle leLee ¬eÀeefvle keÀer YeeJevee keÀes 
Meevle keÀj mekeÀleer nw~ Ye´eefvle, ¬eÀeefvle ceveg<³e keÀes Deejece HengB®ee mekeÀleer lees 
Meeefvle keÀer DeeJeM³ekeÀlee ner ve nesleer~ ¬eÀeefvle Yeer Meeefvle ÒeeHle keÀjves kesÀ efue³es keÀer 
peeleer nw Ssmee Yeer kegÀí J³eeqÊeÀ³eeW keÀe keÀLeve nw efkeÀvleg SkeÀ ¬eÀeefvle DeveskeÀ 
Ye´eefvle³eeW keÀe keÀejCe yeve peeleer nw~ ¬eÀeefvle ³eoe keÀoe ueeleer nw HeefjJele&ve efpemes 
ceveg<³e megKe Meeefvle mecePe yewþe nw~ ³en #eefCekeÀ Meeefvle ³ee HeefjJele&ve mLeeF& veneR~  

³en mebmeej keÀer nue®eue nw ³ee ceveg<³e keÀer keÀuHevee keÀer nue®eue ³en 
keÀnvee Yeer keÀefþve nw~ nceejer ieefle efJeefOe nce lekeÀ ner meerefcele veneR jnleer~ efJe®eejeW 
keÀer ³es lejbieW SkeÀ #eesYe GlHevve keÀjleer nQ Deewj efJeMJe ceW Dee¬eÀesMe Deewj #eesYe %eele 
De%eele ªHe mes Òemeeefjle neslee jnlee nw~ ³es efJeMJe ³eg× keÌ³ee nw - #eesYe keÀe cene 
efJemleej~ ³eg× kesÀ HeM®eeled mebefOe keÀer peeleer nw, Meeefvle keÀer Iees<eCee keÀer peeleer nw 
DemebK³e ceveg<³eeW keÀer nl³ee kesÀ HeM®eeled, Fmes Meeefvle keÀne pee³es ³ee ceeveefmekeÀ 
Ye´eefvle? Ye´eefvle, Fmeefue³es efkeÀ Hegve: ³eg× osKeves ceW Deelee nw~ Fme ¬eÀce keÀe veece 
ner ³eefo efJekeÀeme nw lees ceeveJeer³e MeeqÊeÀ keÀe efJeveeMe efkeÀmes keÀne pee³es?  

Meeefvle keÌ³ee ³eeW ner ÒeeHle nesleer nw? ÒeLece mevlees<e nes lees Meeefvle kesÀ 
oMe&ve neW~ mevlees<e Yeer keÌ³ee ³eeW ner nes peelee nw GmekesÀ efue³es Yeer ceve keÀer Òemevvelee 
®eeefn³es~ Òemevvelee Yeer ìsææ{er Keerj nw~ ceve keÀe ®e¬eÀ kegÀí efMeefLeue nes lees 
Òemevvelee Dee³es~ ceve keÀe ®e¬eÀ ³eeW ner efMeefLeue veneR neslee GmekesÀ efue³es Yeer SkeÀ 
ÒekeÀej keÀer ceve keÀer ¢æ{lee keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ ³en ¢æ{lee Yeer ³eeW ner veneR Deeleer 
FmekesÀ efue³es Yeer meeeqlJekeÀ efJe®eejeW keÀe nesvee DeeJeM³ekeÀ nw~ meeeqlJekeÀ efJe®eej 
mevleeW keÀer efveefOe nw~ mevle meceeiece kesÀ F®ígkeÀ Deefle DeuHe J³eeqÊeÀ nQ leLee meble 
Yeer Deefle DeuHe~ efve<keÀ<e& ³ener efkeÀ Meeefvle ÒeeHle keÀjvee mejue veneR~ mejue nw 
mejue J³eeqÊeÀ³eeW kesÀ efue³es efpevnW Fme ³egie kesÀ ueesie cetKe& ner mecePeles nQ~ peneB 
íue, ÒeHe_®e keÀe oewj oewje nes JeneB ³es mejue Òeke=Àefle Jeeues cetKe& ner mecePes peeles 
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nQ~ oes<e efkeÀmekeÀe, ³egie keÀe ³ee ceveg<³e keÀe~ ³egie keÀes oes<e osvee Gef®ele veneR~ 
ceveg<³e DeHeves keÀes oes<eer ceeves ³en lees osKee veneR peelee, Jen lees meoe ³egie Oece& keÀer 
ner ogneF& oslee Dee³ee nw efkeÀvleg ³en lees Gef®ele veneR, Òel³eskeÀ ³egie ceW kegÀí ve kegÀí 
meblepeve nesles ner Dee³es nQ~ Fme ³egie ceW Yeer keÀyeerj, leguemeer, ceerje keÀe pevce ngDee 
nw Dele: ³egie keÀes oes<e osvee Gef®ele veneR peeve Heæ[lee~  
 
 efJe®eej keÀjvee nesiee efkeÀ ³en ievoe JeeleeJejCe keÌ³eeW efoKeueeF& os jne 
nw? Deepe Meeefvle kesÀ GHeemekeÀeW keÀe DeYeeJe nw~ meble efJe®eej, Meeefvle kesÀ efJe®eej 
Deye Yeer megves leLee HegmlekeÀeW cesb osKes peeles nQ~ ceveg<³e Gve efJe®eejeW mes ueeYe Gþe³es 
³ee ve Gþe³es ³en GmekeÀer F®íe Hej DeJeueeqcyele nw~ ³en Yeer keÀne pee mekeÀlee nw 
efkeÀ Meeefvle keÀewve veneR ®eenlee? ³en kesÀJeue keÀLeve cee$e nw~ ®eenves Jeeues keÀes YeeJe 
³ee Jemleg keÀer ÒeeeqHle kesÀ efue³es keÌ³ee veneR keÀjvee Heæ[lee nw? ÒeeeqHle kesÀ efue³es efove 
keÀe efJeÞeece leLee jeef$e keÀer efveêe lekeÀ keÀe l³eeie keÀjvee Heæ[lee nw leye keÀneR 
Feq®íle YeeJe ³ee Jemleg keÀer ÒeeeqHle nes Heeleer nw~  

 
ceveg<³e Oeve ÒeeHle keÀjves kesÀ efue³es efpelevee me®esä nw keÌ³ee Gmeer ueieve mes 

Meeefvle ÒeeHle keÀjvee ®eenlee nw? Oeve yeenjer Jemleg nw Deewj Meeefvle DeebleefjkeÀ 
YeeJe~ Devlej Meg× YeeJevee keÀe DeYeeJe Gmes Meevle veneR nesves oslee~ yeenj keÀe 
Kesue ner efpemekesÀ efue³es efÒe³e efJeveeso nw Jen Yeerlej keÀer Deesj keÌ³eeW O³eeve osves ueiee? 
³en ÒeMve Fmeer ³egie keÀe veneR, meoe jne nw leLee meoe jnsiee~ efpeme ÒekeÀej YeeqÊeÀ 
njskeÀ J³eeqÊeÀ veneR keÀj Heelee, Meeefvle Yeer meyekesÀ efue³es megueYe veneR~  

 
 efJeosn keÀer meb%ee meye keÀye Hee mekesÀ? keÀe³e& keÀjles ng³es J³eeqÊeÀ  Meevle 
jn mekesÀ lees keÀe³e& keÀe Yeej GmekeÀer mvee³egDeeW Hej Glevee veneR Heæ[lee efpelevee keÀer 
DeMeevle J³eeqÊeÀ  Hej Heæ[lee nw~ peerJeve keÀes mejme yeveeves kesÀ efue³es Meeefvle kesÀJeue 
DeeJeM³ekeÀ ner veneR, Hejce DeeJeM³ekeÀ nw~ Meeefvle kesÀ DeYeeJe ceW J³eeqÊeÀ  Heeieue lekeÀ 
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nes peelee nw, Deefveêe keÀe jesie Gmes keÀä oslee jnlee nw efkeÀvleg efHeÀj Yeer J³eeqÊeÀ  
Meeefvle keÀe F®ígkeÀ veneR, Jen ®eenlee nw ¬eÀeefvle~  
 
 Ye´eefvle, ¬eÀeefvle keÀer mene³ekeÀ nw ³en lees Henues Yeer keÀne pee ®egkeÀe nw~ 
kegÀí J³eeqÊeÀ³eeW keÀer Òeke=Àefle Meevle nesleer nw, GvnW efvejLe&keÀ JeeÊee&ueeHe Yeer Hemevo 
veneR~ yeenjer Òeke=Àefle lees YeeJe, DeYeeJe kesÀ yeepeej kesÀ me¢M³e nw~ ûeenkeÀ keÀes ³eefo 
DeYeeJe ner efÒe³e nw lees Òeke=Àefle keÌ³ee keÀjs? DeYeeJe #eesYe keÀe keÀejCe nw leLee YeeJe 
Meeefvle, Òesce, Deevevo keÀe keÀejCe~ Meeefvle YeeJeeW keÀer lejbie nw efpemekeÀer ceOegj 
PebkeÀej ÒeeCeeW kesÀ Ieele-ÒeefleIeele kesÀ JeeCeeW keÀer peueve keÀes Meevle keÀj osleer nw~ ³eefo 
ceveg<³e keÀes ceOegj Meyo megveves keÀes efceueles, efMe#eeÒeo yeeleW GmekeÀer ceeveefmekeÀ 
GuePeveeW keÀe Gef®ele GÊej os Heeleer, lees Jen DeMeevle ner keÌ³eeW neslee? pees ve 
ceOegj MeyoeW keÀe Òe³eesie keÀjs leLee efpemes MeeefvleÒeo yeeleW megveves keÀes ve efceues Jen 
DeMeevle lees nesiee ner~ keÀæ[Jeer yeeleeW mes cegKe ner keÀæ[Jee veneR neslee, efoue Yeer 
keÀæ[Jee nes peelee nw~ ’keÀìgkeÀ Je®eve nQ leerj“ keÀefJe ves DevegYeJe keÀer yeele keÀner~ 
keÀnves Jeeuee ner keÌ³ee keÀjs peye megveves Jeeuee Gme Hej O³eeve ner ve os~  
 
 Meeefvle keÀe Godiece Ëo³e keÀer keÀesceue YeeJeveeDeeW mes nw, ’MeebleekeÀejced“ 
keÀer ke=ÀHee mes nw~ #egê ÒeeCeer peye Meevle neslee nw lees Gmes peerJeve keÀe jme ÒeeHle 
neslee nw~ Meeefvle keÀe³ejlee veneR, Deeuem³e veneR, Òeceeo veneR, DeJemeeo veneR, ³en 
lees Ëo³e keÀer cenÊee keÀer Heefj®eeef³ekeÀe nw~ pees Meevle veneR Jen #eceeMeerue kewÀmes nes 
mekeÀlee nw? keÀ©Cee o³ee lees Meeefvle keÀer mensefue³eeB nQ~ Oece& keÀe YeeJe o³ee keÀer 
DevegkeÀcHee keÀe HeÀue nw~ keÀefJe ves keÀne nw ’o³ee Oece& keÀes cetue nw, HeeHe cetue 
DeefYeceeve~“ o³ee ves ¬eÀesOe keÀes Meevle efkeÀ³ee~ ³en Meeefvle o³ee kesÀ keÀejCe ngF& 
efkeÀvleg efpeme Meeefvle keÀer yeeleW ÒeejcYe mes keÀner ieF& nQ Jen Meeefvle DeodYegle nw 
me=efäkeÀÊee& Yeer Fmeer iegCe kesÀ keÀejCe ceneve nw~ 
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 me=efä efJemleej mes ceneve, meä́e iegCe mes ceneve~ ceneve keÀer mevleeve, 
Mewleeve keÀye ngF&, peye Gmeves Meeefvle keÀes DeHevee³ee~ #egê mJeeLe& keÀer yeeOee keÀes men 
ve mekeÀe~  

DeMeevle nes ie³ee ÒeeCeer Deye Gmeves iegCe Heefjl³eeie keÀj DeJeiegCeeW keÀes 
DeHevee³ee lees Mewleeve keÀnuee³ee~ ¬eÀesOeer Meevle keÀye ngDee peye Gmes ³en mecePee³ee 
ie³ee efkeÀ kesÀJeue ¬eÀesOe ÒeeflekeÀej ve keÀj mekesÀiee, ÒeLece Meevle nes efJe®eej keÀjes efkeÀ 
ÒeefleHe#eer mes ÒeefleMeesOe Meevle neskeÀj ner efue³ee pee mekesÀiee~ ¬eÀesOe ceW nesMeesnJeeme 
kegÀí Yeer veneR jnlee ³en lees meYeer peeveles nQ~ Ssmeer DeJemLee ceW ceveg<³e ueeYe lees 
keÌ³ee neefve ner Gþe³esiee Mee³eo ueesie Fmes GHeosMe mecePes, ³en GHeosMe veneR ³en lees 
Gef®ele keÀe³e& keÀjves keÀer efJeefOe nw~  

 ¬eÀesOe keÀjvee mejue efkeÀvleg Meevle nesvee keÀefþve~ ¬eÀesOe SkeÀ Deefle 
meeceev³e YeeJe nw efkeÀvleg Meeefvle lees ceeveJe keÀe ceneve iegCe nw~ Fme iegCe keÀes 
DeHeveeves Jeeuee J³eeqÊeÀ Òee³e: DemeHeÀue veneR neslee~ kesÀJeue ¬eÀesOe keÀjvee leLee yegef× 
mes keÀece ve uesves Jeeuee J³eeqÊeÀ meoe keÀä Heelee nw~ ÒepJeefuele Deeqive, ¬eÀesOeeeqive 
ceve leve kesÀ efue³es IeelekeÀ efme× nesleer nw~ efpemeves kesÀJeue ¬eÀesOe keÀes ner ÒeeflekeÀej 
keÀe meeOeve mecePee Jen yegef× mes lees neLe Oees yewþlee ner nw DeHevee Deefveä Yeer keÀj 
yewþlee nw~ HeM®eeleeHe ner Gmes peueelee jnlee nw~ efve<keÀ<e& ³en efkeÀ meHeÀuelee 
Meeefvle mes ÒeeHle nesleer nw ¬eÀesOe mes veneR~  

 
DeMeeefvle keÀer keÀeefuecee Ëo³e keÀer Deevevoce³eer p³eesefle keÀes Oetmeefjle 

keÀj, DevOekeÀej HetCe& yeveeves ceW meleled Òe³elveMeerue nw~ Deemegjer YeeJevee³eW lees DeeBOeer 
keÀer lejn Deeleer nQ leLee Ëo³e keÀes J³eekegÀue keÀjleer ner jnleer nQ~ ³en keÀe³e& 
Devevle keÀeue mes nes jne nw Deewj neslee jnsiee ³eefo ceveg<³e meeJeOeeve ve jns~ 
meeJeOeeve jnves Hej Yeer Deemegjer MeeqÊeÀ³eeB DeHevee keÀe³e& keÀjves cesb mebueive jnleer nQ 
j#ee lees Meeefvle ner keÀj mekeÀleer nw~ Meeefvle keÀe DeLe& DekeÀce&C³elee veneR~ Meevle 
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ef®eÊe J³eeqÊeÀ  lees meoe meleke&À ner jnsiee Dev³eLee efkeÀmeer Yeer mece³e Meeefvle ªHeer 
Oeve keÀe DeHenjCe nes mekeÀlee nw~ 

 Fefleneme keÀer Ieìvee³eW ³en efme× keÀjleer nQ efkeÀ He=LJeer Hej keÀneR ve keÀneR 
³eg× keÀer Deeqive meoe ÒepJeefuele jner nw Deewj DeveskeÀ mLeueeW Hej Meevle J³eeqÊeÀ³eeW 
keÀes efvece&celee keÀe efMekeÀej nesvee Heæ[e nw efkeÀvleg ³en yeele meoe mcejCe jKeves keÀer 
DeeJeM³ekeÀlee nw efkeÀ Meeefvle keÀe DeLe& DekeÀce&C³elee veneR, pees ueesie Meeefvle kesÀ meeLe 
ner meeLe meleke&À jns GvneWves ner Meeefvle mes ueeYe Gþe³ee~ $eÝef<e-cegefve³eeW ves DeHeveer 
j#ee keÀe Yeej jepeeDeeW Hej íesæ[ jKee Lee, ceejs ie³es~ ÒeMve nes mekeÀlee nw efkeÀ 
$eÝef<e-cegefve ³eefo megj#ee keÀe keÀe³e& DeHeves Hej ner jKeles lees GvekeÀer meeOevee ceW 
efJeIve ve Heæ[lee? GÊej ³eefo JeefMeÿpeer kesÀ MeyoeW ceW efo³ee pee³es lees þerkeÀ nesiee 
’MeeHe Yeer Meðe Yeer“~ ³en GÊej Mee³eo DeveskeÀ efJe%e peveeW keÀes ©ef®ekeÀj Òeleerle 
ve nes, efkeÀvleg ³eLeeLe& yeele ªef®e, Deªef®e Hej veneR efveOee&efjle jnleer~ 
 
 Meeefvle Deewj megj#ee keÀer meoe DeeJeM³ekeÀlee jner nw Deewj jnsieer~ Meeefvle 
keÀe GHeemekeÀ ³eefo megj#ee keÀer DeJensuevee keÀjsiee lees HeefjCeece ogKeo ner jnsiee~ 
³en megj#ee efJe®eejeW kesÀ Üeje ÒeeHle nes ³ee Dev³e Ghee³eeW kesÀ Üeje~ osMe keÀer j#ee kesÀ 
efue³es jepee leLee Òepee oesveeW ner Òe³elveMeerue jnles nQ~ osn keÀer j#ee kesÀ efue³es 
’osner“ ³eefo O³eeve ve os lees osn j#ee keÀefþve nw~ ceve keÀer j#ee kesÀ efue³es megefJe®eejeW 
keÀer mesvee keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ kegÀefìue efJe®eej ceveg<³e keÀes ve Meeefvle mes jnves osles 
nQ Deewj ve peerJeve keÀes mejme yeveeves osles~ mebmeej keÀer Deesj osKeves Jeeues J³eeqÊeÀ  
keÀes lees DeMeeefvle ner vepej Deeleer nw keÌ³eeWefkeÀ nue®eue ner mebmeej keÀe peerJeve nw~ 
³eefo ³en `mJe' keÀer Deesj ¢efäHeele keÀjs leLee Meeefvle keÀe GHeemekeÀ yeves lees DeveskeÀ 
PebPeì Meevle nes peeles nQ~  
 
 Mejerj kesÀ Òe³eesie keÀes ÒeOeevelee osvesJeeuee J³eeqÊeÀ ceve keÀer Meeefvle keÀe 
cetu³e mecePe ner veneR Heelee~ MeejerefjkeÀ yeue mes ceeveefmekeÀ yeue DeefOekeÀ mene³ekeÀ 
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neslee nw yeue kesÀ DeYeeJe ceW ner ceveg<³e efveye&ue neslee nw~ efkeÀvleg Meeefvle keÀe yeue lees 
DeodYegle neslee nw~ J³eeqÊeÀ efJeMes<e keÀes ÒeYeeefJele keÀjvee Deefle mejue, efJeMJe keÀes Yeer 
Fme Meeefvle yeue kesÀ Üeje DeHevee yevee uesles nQ~ Meeefvle ceeveefmekeÀ yeue keÀes ÒesjCee 
osleer nw leLee Mejerj Yeer meyeue, mJemLe jnlee nw FmekeÀer ke=ÀHee kesÀ keÀejCe~  
 
 Meeefvle keÀe Godiece JeneR, peneB ceveg<³e Meevle JeeleeJejCe ceW yewþ keÀj 
’MeevleekeÀejced“ keÀes Ëo³ebiece keÀjs~ G®®e YeeJe ner ceveg<³e keÀes osJelegu³e yeveelee 
nw~ YeeJe jep³e ceW Meeefvle keÀe ÒecegKe mLeeve nw~ efoJ³e ¢efä - efoJ³e YeeJe ner nQ~ 
efoJ³elee, YeJ³elee kesÀ ªHe ceW ÒekeÀì nesleer nw~ YeJ³elee YeJe kesÀ ÒeeefCe³eeW keÀes mJele: 
Deeke=Àä keÀjleer nw~ Meeefvle keÀe Godiece meye kesÀ efue³es mejue nes peevekeÀej keÀer 
¢efä mes, ³ener DeefYeuee<ee nw~  
 

ß 
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Deevevo keÀneB ? 
 

Òeke=Àefle kesÀ keÀCe-keÀCe ceW jme nw~ keÀneR Òel³e#e keÀneR iegHle~ iegHle nw, 
megHle nw, DeefYeJ³eeHle nw, ÒeeHle nw~ efHeÀj mebleeHe keÌ³eeW, DevegleeHe keÌ³eeW, efJeueeHe 
keÌ³eeW, ÒeueeHe keÌ³eeW? ³en Òeke=Àefle keÀe Kesue nw, efpemekeÀer DeefYe%elee Deefle efJe%e ner 
peeve Heeles nQ~  

 
jme Devve keÀe, HeÀue keÀe, YeeJe keÀe J³eeqÊeÀ  keÀes mejme yevee oslee nw~ 

ÒeHegÀuuelee ÒeeCeeW keÀer, Òemevvelee ceve keÀer, mJemLelee leve keÀer J³eeqÊeÀ keÀe J³eeqÊeÀlJe 
efveKeej osleer nw~ Òeke=Àefle oes<e HetCe& veneR, íueer veneR, yeueer venerb, Jen lees Ëo³e keÀer 
keÀueer efKeuee osleer nw, ³eefo ceveg<³e Òeke=Àefle Heefn®eeve Hee³es~ efJeke=Àefle Òeke=Àefle ceW veneR, 
ceveg<³e keÀer OeejCee ceW nw~ Òeke=Àefle keÀes, cee³ee keÀes ueebívee osvee meeOet keÀe keÀe³e&  
veneR - Gmemes meeOevee Üeje GmekesÀ megHle leLee iegHle jnm³eeW keÀe DeJeiegCþve 
keÀjvee nw~  

 
oes<e Òeke=Àefle keÀe veneR, oes<e J³eeqÊeÀ keÀe nw - efpemeves GmekeÀe jnm³e ve 

peeve yeeOekeÀ mecePee~ meeOekeÀ keÀe yeeOekeÀ keÀewve? GmekeÀer DeefmLejlee, ®eb®euelee, 
ceve keÀer J³eekegÀuelee~ peye MebefKe³ee Yeer oJee yeve mekeÀlee nw, pees ÒeeCeIeelekeÀ nw lees 
³en Òeke=Àefle lees jmeerueer nw, mHetÀefle&oeef³eveer nw, DeYeeJe ûeefmele keÀe DeYeeJe otj keÀjves 
Jeeueer nw Jen yeeOekeÀ keÌ³eeW nesves ueieer?  
 

³en SkeÀ HejcHeje-meer peeve Heæ[leer nw efkeÀ Òeke=Àefle leLee mebmeej keÀer 
efvevoe nesleer DeeF&~ ie=n keÀes mJe®í ve jKeves Jeeuee J³eeqÊeÀ ie=n keÀer efvevoe keÀjs lees 
ie=n keÀe keÌ³ee oes<e? mebmeej keÀes `OeesKes keÀer ìÆer' keÀnves Jeeuee J³eeqÊeÀ  OeesKee ner 
Kee³esiee DeHeves peerJeve mes~ ³en megjc³e mebmeej lees ceveg<³e kesÀ efue³es SkeÀ efJeMeeue 
¬eÀeræ[e #es$e nw~ ¬eÀeræ[e Yetefce keÀes Jen Oece& #es$e keÀns, kegÀª (keÀce&) #es$e keÀns, ce=l³eg 
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ueeskeÀ keÀns - ®eens efpeme veece mes HegkeÀejs ³en GmekeÀer F®íe Hej efveOee&efjle nw~ nw 
³en ¬eÀeræ[e #es$e~  

 
¬eÀeræ[e kesÀ Yeer efve³ece nQ~ efve³eceeW keÀer DeJe%ee Kesue keÀes jmenerve yevee 

osleer nw~ efve³ece Yebie keÌ³eeW keÀjlee nw, Kesue keÀes oes<e keÌ³eeW oslee nw? efve³ece ve 
peeveves Jeeuee J³eeqÊeÀ Kesue keÀes ner oes<e osiee~ peeveves Jeeuee lees Kesue keÀes Kesue 
mecePe keÀj Deevevo Hee³esiee~ ³eoe-keÀoe DemeeJeOeeveer J³eeqÊeÀ kesÀ Debie-Yebie keÀe 
keÀejCe yeve peeleer nw Kesue keÀe oes<e veneR, DemeeJeOeeve lees oefC[le nesiee ner~ Kesue 
ceW ceeveefmekeÀ efJekeÀeme neslee nw, Kesue mes ceeveefmekeÀ efJekeÀeme neslee nw~ ue#³e lekeÀ 
HengB®eves keÀer efKeueeæ[er ³eespeveeSB yeveelee nw~ ³eespevee meHeÀue ngF& lees ue#³e ÒeeeqHle 
mecYeJe nesleer nw, efkeÀvleg Jen ³eefo Ssmee ve keÀjs lees Gmes peerJeve efvemmeej Òeleerle 
nesiee ner~  

 
³en peerJeve Yeer SkeÀ Kesue nw, ³en mebmeej Yeer SkeÀ Kesue nw ³ee Kesue keÀer 

Yetefce~ ³en lees efJe®eejCeer³e ÒeMve yeve peelee nw~ efkeÀleves ner efKeueeæ[er Iee³eue neskeÀj 
efJeoe ngS Deewj kegÀí ves Deevevo Yeer Hee³ee~ Iee³eue meeOeejCe ÒeeCeer, Deevevoer Jes pees 
Kesue keÀes Kesue mecePe Kesueles jns Deewj nBmeles-nBmeles Fme ¬eÀeræ[e Yetefce keÀe 
Heefjl³eeie keÀj mJeOeece, Deevevo Oeece HengB®es~ efKeueeæ[er oesveeW ner Les, SkeÀ 
HeM®eeleeHe keÀj jne Lee otmeje Deevevo Gþe jne Lee~  
 
 Deevevo keÀneB? Deevevo Kesue ceW, ¬eÀeræ[eYetefce ceW, ³eespevee ceW, ue#³e 
ÒeeeqHle ceW~ ÒeejcYe mes Devle lekeÀ Deevevo ner Deevevo nw~ efKeueeæ[er Deevevo mes 
Dee³ee nw, Deevevo kesÀ efue³es Dee³ee nw, Deewj SkeÀ efove Deevevo Oeece keÀes ner ueewì 
pee³esiee; ³ener lees Deevevo keÀe mebef#eHle Je=Êeevle nw~ Deevevo keÀe JeCe&ve kegÀí ves 
efkeÀ³ee Deewj Hee³ee Yeer kegÀí ves~ DeefOekeÀebMe J³eeqÊeÀ  lees Fme Deevevo Yetefce (mebmeej) 
keÀer efvevoe keÀjves ceW ner ueies jnles Les Deewj ueies jnles nQ~  
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 YeeqÊeÀ Yeer Deevevo keÀe keÀejCe nw Deewj meblees<e Yeer~ pees YeeqÊeÀ ve keÀjs, 
ÒeeCeeW ceW efÒe³e keÀer DevegYetefle ve keÀjs, meblees<e ve ues leLee ve os lees oes<e efkeÀmekeÀe? 
Deevevo keÀe, YeeqÊeÀ keÀe, meblees<e keÀe ³ee Gme J³eeqÊeÀ keÀe pees ³en keÀns Deewj ceeves 
keÀer meblees<e kewÀmes OeejCe efkeÀ³ee pee³es GVeefle ceW yeeOee Heæ[leer nw ³eefo Jen meblees<e, 
YeeqÊeÀ keÀes DeHevee³es~  
 
 YeeqÊeÀ lees MeeqÊeÀ osleer nw ceve keÀes - pees ®e_®eue nw, DeefmLej nw, 
J³eekegÀue nw, meMebefkeÀle nw, Ye´efcele nw, $eefmele nw, DevegleeHeer nw, efJeueeHeer nw, 
efvejLe&keÀ ®ekeÌkeÀj keÀeìlee nw, SkeÀ ner ÒeMve keÀes mebkeÀuHe-efJekeÀuHe kesÀ lejepet Hej 
leewuelee nw, DeefveCee&³ekeÀ nw, mebmkeÀejye× nw, HeefjJeÊe&ve keÀer F®íe jKelee ngDee Yeer 
Demeblegä nw, cees#e - yevOeve keÀe keÀejCe neslee ngDee Yeer yevOeve-ûeefmele nw, 
Òemevvelee ®eenlee ngDee Yeer DeÒemevve nw, Meeefvle keÀe F®ígkeÀ neslee ngDee Yeer 
DeMeevle, efvevoe keÀjlee ngDee Yeer ÒeMebmee keÀe DeefYeuee<eer, DeHeceeve keÀjlee ngDee 
Yeer ceeve kesÀ efue³es HejsMeeve, PebPeì HewÀueelee ngDee Yeer cesue kesÀ efue³es GlmegkeÀ, 
Ye³eYeerle keÀjlee ngS Yeer Ye³eYeerle, Oece& keÀer yeeleW megveelee ngDee Yeer DeHeveer jen Hej 
®euelee, keÀce& keÀjlee ngDee Yeer keÀce&, DekeÀce&, efJekeÀce& keÀe ceeie& ve mecePeves Jeeuee, 
yegjeF& keÀjlee ngDee Yeer YeueeF& ®eenves Jeeuee, HeeHe-HegC³e keÀer J³eeK³ee megvelee leLee 
keÀjlee ngDee Yeer ceveceeveer keÀjves Jeeuee, DeefYeceeve keÀjlee ngDee Yeer efvejefYeceeveer 
nesves keÀe oeJee keÀjves Jeeuee, ¬eÀesOe keÀjlee ngDee Yeer Gmes Gef®ele þnjeves Jeeuee, 
DeeMee keÀjlee ngDee Yeer efvejeMee kesÀ Petues ceW Petueves Jeeuee, efJejesOe keÀjlee ngDee Yeer 
meceLe&ve ®eenvesJeeuee, Dee%ee Heeueve kesÀ efue³es efJeJeMe keÀjlee ngDee Yeer DevegMeemeve 
®eenves Jeeuee, ÒeJeb®ekeÀ nesles ngS Yeer ÒeJeb®evee mes ye®eves keÀer F®íe keÀjlee nw, Jen 
YeeqÊeÀ keÀer MeeqÊeÀ keÀes keÌ³eeW mJeerkeÀej keÀjs?  
 
 Deevevo JeeCeer ceW, ÒeeCeer ceW, He=LJeer kesÀ keÀCe-keÀCe ceW, Òeke=Àefle keÀer ke=Àefle ceW 
³eefo J³eeqÊeÀ keÀe ceve mJeerke=Àle keÀjs~ Decetu³e efveefOe keÀe cetu³e, cetu³e oskeÀj ÒeeHle 
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veneR keÀjvee nw, mJele: ÒeeHle nesleer nw~ ³eefo ceveg<³e `mJe' keÀer len ceW Gmes Keespes~ 
`mJe' keÀes ve peeves, len ceW og:Ke ef®evlee ner Gmes efoKeueeF& os lees `mJe' keÀe keÌ³ee 
oes<e? og:Ke lees Fmeer yeele keÀe nw efkeÀ og:Ke ner osKelee nw, Deevevo veneR~ 
 
 $eÝef<e-cegefve³eeW ves Keespee, GvnW efceuee Deevevo, Yepeve ceW ef®evleve ceW~ 
ef®evleve ve keÀjs, ef®evlee keÀes yevojer kesÀ ye®®es keÀer lejn Ëo³e mes ef®eHekeÀe keÀj 
jKes, pees ye®®ee (yevojer keÀe) cej ®egkeÀe nw lees Òeke=Àefle keÌ³ee keÀjs? Òeke=Àefle veneR 
keÀnleer nw efkeÀ ceveg<³e meæ[er-ieueer JemlegDeeW keÀes DeHevee³es leLee ogie&vOe mes J³eekegÀue 
nes, Òeke=Àefle keÀer efvevoe keÀjlee peerJeve ³eeHeve keÀjs~ Òeke=Àefle lees efvel³e veJeerve MeesYee 
keÀe ÒeoMe&ve keÀjleer nw~ ceve ceesnkeÀ Heg<Heesb keÀes efJekeÀefmele keÀj ceveg<³e keÀes efJekeÀefmele 
nesves keÀe ceeie& efoKeueeleer nw~  
 
 Deepe efKeuee, keÀue cegjPee³ee, ³en lees MeeMJele efve³ece nw, efkeÀvleg 
cegjPeevee ner osKee, efKeuevee veneR, ³en Gef®ele veneR~ Deevevo efKeueves keÀe 
GHeemekeÀ nw, cegjPeevee lees HeefjJeÊe&ve keÀe mebkesÀle nw, efHeÀj og:Ke keÌ³eeW, ef®evlee 
keÌ³eeW? Üvo kesÀ YeeJe lees Meeefvle ve os mekeWÀies~ ef®evleve - Deelce-MeeqÊeÀ keÀe 
efJekeÀemekeÀ, ef®evlee - megKe-Meeefvle keÀer efJeveeefMekeÀe~ ³en ceerþe penj ceveg<³e keÀer 
MeeqÊeÀ leLee ceOegj keÀuHevee kesÀ efue³es #e³e keÀe keÀejCe yeve, Yetefce keÀes, Deevevo Yetefce 
keÀes vejkeÀ yevee oslee nw~  
 
 efkeÀmeer keÀefJe keÀe keÀLeve nw - ’Deevevo Gmeer kesÀ jeie ceW nw, efpemekesÀ 
mJej ceW me®®eer Oegve nes~“ jeie-mJej ceW, ³eefo Devegjeie Ëo³e ceW nes, Ëo³e kesÀ 
Devegjeie keÀe Òel³eskeÀ mJej Deevevo Je<e&Ce keÀjlee nw~ mJej ceerþe, mJej keÀke&ÀMe ieues 
keÀe~ Ëo³e keÀe mJej kesÀJeue ieues keÀe mJej veneR jnlee, Jen Þeeslee kesÀ iegHle Deevevo 
keÀes peeûele keÀjlee nw~ Oegve kesÀJeue OJeefve ner veneR, Jen ueieve nw, efpemekeÀe 
GÊejesÊej efJekeÀeme Yeerlejer-yeeefnjer ÒekeÀeMe keÀe keÀejCe yeve peelee nw~ ÒekeÀeMe ceW 
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jnlee ngDee ÒeeCeer ³eefo ÒekeÀeMe mes ueeYe ve Gþe Hee³ee lees GmekeÀe Deeieceve kegÀí 
DeLe& veneR jKelee~  

 
 Oegve (ueieve) jnleer nw, DeLeexHeepe&ve keÀer, efkeÀvleg me®®ee Oeve lees kegÀí 
Deewj ner nw, efpemes Deefle DeuHe J³eeqÊeÀ ner Heeles nQ~ Oegve me®®eer nw, Oegve efceL³ee 
veneR, Oeve efkeÀmes mecePelee nw J³eeqÊeÀ ³ener Devlej nw~ megKe Mejerj keÀe, Deevevo 
Deelcee keÀe mJeªHe nw~ megKe keÀer Oegve nw, Deevevo keÀer veneR, lees Deevevo keÀer 
DevegYetefle kewÀmes nes? efpeme J³eeqÊeÀ kesÀ efue³es megKe ÒeeHle keÀjvee keÀefþve nes jne nw, 
GmekesÀ efue³es Deevevo Deefle ogue&Ye Òeleerle nesiee ner~  
 
 megKe kesÀ meeOeve efYevve nQ Deewj Deevevo kesÀ lees efYevve nesbies ner~ Mejerj 
keÀes meye ÒekeÀej mes Deejece efceues GmekesÀ efue³es J³eeqÊeÀ me®esä nw~ Jen ÒeYeele mes 
jeef$e efÜleer³e Òenj lekeÀ MeejerefjkeÀ HeefjÞece keÀjlee nw, v³ee³e Dev³ee³e keÀer Deesj 
O³eeve veneR oslee, Oece& DeOece& GmekesÀ efue³es efJeMes<e cenlJe veneR jKeles, kesÀJeue 
ÒeeeqHle ner GmekesÀ peerJeve keÀe cegK³e ue#³e jnlee nw~ Oeve GHeepe&ve DeOece& veneR 
efkeÀvleg Deveerefle Üeje ÒeeHle Oeve Mejerj keÀes megKe os mekeÀlee nw, ceve keÀes veneR~ Ssmee          
Oeve, ceve keÀes DeMeevle keÀjlee jnlee nw~ peneB ceve DeMeevle nw JeneB leve keÀes 
megKe-megefJeOee ÒeeHle Yeer ngF& lees keÀesF& efJeMes<e DeLe& veneR jnlee~ 
 
 megKe keÀer ieefle Feqvê³eeW lekeÀ nw - Deevevo keÀer ieefle keÀes ieefle keÀnvee 
Gef®ele veneR peeve Heæ[lee, Deevevo lees meJe&$eJ³eeHle nw~ ÒeMve Gþlee nw ³eefo 
Deevevo J³eeHle nw lees ÒeeHle keÌ³eeW venerb neslee? GÊej mejue nw YeieJeeve meJe&$e 
J³eeHle nw efHeÀj GmekesÀ oMe&ve keÌ³eeW veneR nesles? lees keÌ³ee Deevevo Deewj YeieJeeve SkeÀ 
ner nQ? YeieJeeve kesÀ DeveskeÀ veeceeW ceW `meled-ef®eled-Deevevo' Yeer SkeÀ veece nw~ 
ef®eÊe-mel³e Deewj Deevevo keÀe ceO³e Yeeie nw~ ef®eÊe Deevevo ceW jceCe keÀjlee nw 
peye GmekeÀe DeeOeej mel³e nw~ efceL³ee ceW Deevevo keÀneB? megKe Yeer ÒeeHle veneR 



26 

neslee~ mebmeej efceL³ee veneR, J³eJenej efceL³ee lees Gmes meye kegÀí efceL³ee ner Òeleerle 
nesiee~ efceL³ee keÀer keÀuHevee ves peiele keÀes efceL³ee ceevee efkeÀvleg Deevevo lees efceL³ee 
veneR keÌ³eeWefkeÀ GmekeÀe DeeOeej (cetue) mel³e nw~ ef®eÊe ceW efceL³ee keÀe YeeJe DeeÞe³e 
Heelee nw lees meye efceL³ee ner efceL³ee Òeleerle nesiee~ ye´ïe mel³e nw lees ye´ïe kesÀ Üeje 
efvecee&Ce keÀer ngF& me=efä keÌ³eeW efceL³ee nesves ueieer? cee³ee jef®ele me=efä ³eefo efceL³ee nw 
lees ye´ïe keÀer keÌ³ee efmLeefle nesieer? keÌ³ee ye´ïe ves efceL³ee Òe®eej kesÀ efue³es ³en efJeMeeue 
ye´ïeeC[ yevee³ee?  
 
 mel³e efceL³ee kesÀ Kesue ves Deepe mel³e keÀes Yeer efceL³ee mecePeves kesÀ            
efue³es DeJemej efo³ee~ mel³e - meveeleve, DeefJekeÀejer; efceL³ee - efvejLe&keÀ J³eJenej~ 
J³eJenej ceveg<³e keÀe ³ee peieled keÀe? peieled ¬eÀeræ[e mLeue Deevevo keÀe, JeneB efceL³ee 
kesÀ efue³es mLeeve keÀneB? efceL³ee YeeJe LekeÀe oslee nw ÒeeCeer keÀes, Deevevo lees 
mepeerJelee keÀe mene³ekeÀ nw~ peerJe ceW mepeerJelee keÀe ³eefo DeYeeJe nw lees GmekeÀe 
peerJeve Je=Lee~ Je=Lee peerJeve veneR, efceL³ee keÀe YeeJe Je=Lee~ Deeveboer YeJe ner ³eefo 
efceL³ee nw lees meJe&$e, efceL³ee ner efceL³ee keÀe jepe efoKeeF& osiee~  

 peieled efceL³ee keÀer GeqÊeÀ efkeÀmeer Yeer J³eeqÊeÀ keÀer keÌ³eeW ve nes lelJeHetCe& 
Òeleerle veneR nesleer~ ceev³elee leLee Ye´eefvle kesÀ DeeOeej Hej peieled efceL³ee keÀer 
ueeskeÀeseqÊeÀ Òe®eeefjle nesleer DeeF& nw~ `ye´ïe mel³e' nw Deewj ³en lees þerkeÀ nw ³ee ³eeW 
keÀne pee³es efkeÀ `mel³e ner ye´ïe' nw, ³en lees cene JeekeÌ³e nw efkeÀvleg peieled efceL³ee 
keÀn keÀj Ye´eefvle keÀe ner me=peve ngDee nw, ye´ïe keÀer cenÊee veneR~ SkeÀ me®®ee SkeÀ 
Petþe ³en keÀnvee legueveelcekeÀ JeekeÌ³e ngDee~ ye´ïe keÀer leguevee efkeÀmeer Yeer YeeJe ³ee 
Jemleg mes keÀjW, ³en yegef×iele efveCe&³e nesiee, leL³eiele veneR~  
 
 jme keÀes ye´ïe keÀne ie³ee lees keÌ³ee ³en peieled jmeHetCe& veneR? veerjme 
peieled keÀes yeveekeÀj keÌ³ee me=efäkeÀÊee& ves Yetue keÀer nw? veneR, Deevevoer mel³e keÀer 
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me=efä Yeer DeevevoHetCe& nw~ efceL³ee keÀe YeeJe ner efceL³ee nw~ efceL³ee ³ee mel³e keÀer 
ceerceebmee keÀjvee Oecee&®ee³ee¥s keÀe keÀe³e& jne nw, Deevevo ner, Deevevo oslee nw ceerceebmee 
veneR~  
 
 megKe keÀes Deevevo keÀer meb%ee osvee DeuHe%elee nw~ megKe ÒeeeqHle kesÀ efue³es 
Oeve DeHesef#ele nw, Deevevo lees DevegYetefle kesÀ Üeje ÒeeHle neslee nw ³ee mJele: ³en 
keÀnvee Yeer keÀLeve cee$e nw, neB Fme HeeefLe&Je Oeve keÀer Gme lekeÀ (Deevevo lekeÀ) 
HengB®e veneR~ peneB megKe Deewj Deevevo SkeÀ ner mecePee peelee nw, Jeemevee Deewj Òesce 
ceW Devlej veneR Ssmee mecePee peelee nw JeneB efceL³ee Deewj mel³e Hej keÌ³eeW efJeMes<e 
O³eeve efo³ee peeves ueiee?  
 
 lelJeoMeea keÀewve? efpemeves lelJe kesÀ oMe&ve kesÀ efue³es `Denb' keÀes Yeguee³ee 
leLee DevJes<eCe keÀjles-keÀjles lelJe ceW ueerve nes ie³ee~ ÒeMve nes mekeÀlee nw efkeÀ peye 
ueerve ner nes ie³ee lees oMeea kewÀmes nes mekeÀlee nw? GÊej nw keÀuHevee Deewj DevegYetefle 
efYevve-efYevve nQ, peye lekeÀ DevegYetefle ve nes~ DevegYetefle ceW keÀuHevee keÀe mLeeve 
keÀneB? ueerve nesves Jeeuee ner me®®ee oMeea nw Dev³eLee keÀuHevee ner keÀuHevee nw efpemes 
yegef× yeue leLee MeeeqyokeÀ cee³ee-peeue kesÀ DeeOeej Hej oMeea ceevee peelee nw~   
 
 Deevevo keÀe F®ígkeÀ ³eefo meebmeeefjkeÀ Jemleg-Jeemevee keÀe efYe#egkeÀ yeve yewþs 
lees YeeqÊeÀ Deewj mevlees<e GmekesÀ efue³es DeueY³e nes pee³eWies~ YeeqÊeÀ, meblees<e DeueY³e 
veneR ³eefo me®®eer ueieve nes GvekeÀes ÒeeHle keÀjves keÀer~ Deevevo keÀe Kesue osKeves kesÀ 
efue³es YeeqÊeÀ Deewj meblees<e Deefle DeeJeM³e nQ~  
 
 YeeqÊeÀ kesÀJeue ceeuee peHevee ner veneR, Deelce meceHe&Ce nw~ Dee[cyej mes ner 
³eefo mel³e keÀe DeeYeeme nes peelee, lees efvejblej Yepeve leLee Deelce DeJeueeskeÀve 
efvejLe&keÀ efme× nesles~ Jeðe meeOeg veneR yeveeles, meeOeglee lees meeOevee Òeoeve keÀjleer 
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nw~ meeOevee ceeuee kesÀ Üeje leYeer ÒeeHle nesleer nw peye ceve Fä ceW ueerve nes~ ceve 
peye Fä ceW ueerve nes ie³ee lees ceeuee neLe keÀer MeesYee cee$e jn peeleer nw~  
 
 Deevevo keÀes Yetue ÒeeCeer leve keÀes keÀä osvee ÒeejcYe keÀjlee nw, ceve keÀe 
oceve keÀjvee ®eenlee nw~ ceve keÀe oceve veneR, Meceve keÀjvee DeeJeM³ekeÀ nw~ Meceve 
mecelee ceW nw efJe<ecelee ceW veneR~ mecelee cecelee keÀer GHeeefmekeÀe veneR~ mecelee SkeÀlJe 
YeeJe keÀer meneef³ekeÀe nw~ SkeÀlJe SkeÀ mel³e kesÀ efceueve ceW nw~ mel³e-mecHetCe& me=efä 
kesÀ keÀCe-keÀCe ceW J³eeHle nw~  
 

peæ[ ®esleve keÀe Yeso lees ceveg<³e keÀer yegef× kesÀ keÀejCe nw~ peæ[ ceW megHle, 
®esleve ceW nue®eue, efkeÀvleg nw Jener mel³e~ mel³e kesÀJeue JeeCeer keÀe ner efJe<e³e veneR, 
ÒeeCeer keÀer DevegYetefle keÀe efJe<e³e nw~ ÒeeCeer ³eefo mel³e keÀer DevegYetefle ve Hee mekeÀe lees 
Je=Lee ner ÒeeCeer ves ÒeeCe ieBJee³es~  

 
ÒeeCeer keÀes peneB megKe keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw JeneB Deevevo keÀer Yeer, efkeÀvleg 

pees J³eeqÊeÀ ³en keÀns efkeÀ mebmeej ceW megKe keÀneB nw ³eneB lees HetJe& pevceeW kesÀ ke=Àl³eeW keÀe 
ner Yeesie nw Jen Yeuee Deevevo kesÀ efue³es keÌ³eeW J³eekegÀue nesves ueiee? peneB ceeuee, 
Jeðe keÀer Hetpee nes JeneB mel³e Deewj Deevevo lees Heeþd³e meeceûeer ceW ner jnWies~ mel³e 
Deewj Deevevo lees Heeþd³e meeceûeer veneR, meeOevee leLee ke=ÀHee ner GvekeÀe ceeie& ÒeoMe&ve 
keÀjWieer~ pees YeeqÊeÀ kesÀ yee¿e ÒeoMe&ve ceW ueiee nw Jen YeieJeeve keÀe oMe&ve Hee mekesÀiee 
³en DeeMee ogjeMee cee$e nw~ peneB {eWie Deewj mJeebie ÒeOeeve neWies JeneB peieled keÀes 
efceL³ee keÀnves JeeueeW keÀer mebK³ee DeefOekeÀ ner nesieer~ peieled-efceL³ee veneR Ssmes ueesieeW 
keÀe J³eJenej efceL³ee~  

 
mel³e Deewj efceL³ee keÀe efJeJeeo De®íe veneR~ efJeJeeo yegef× keÀe Kesue, 

Deevevo yeḯe keÀe cesue~ Deevevo ye´ïe keÀer efmLeefle, efceL³ee keÀuHevee keÀer ieefle~ 
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keÀuHevee meekeÀej peye Deevevoce³e mebmeej~ peerJeve keÀe meej Deevevo, Deevevo keÀer 
ÒeeeqHle~ keÀuHevee efceL³ee peye lekeÀ meekeÀej ve nes~ meekeÀej, efvejekeÀej Oece& 
ÒeJeÊe&keÀeW keÀe Üvo~ Üvo ceW Deevevo keÀneB? Deevevo lees efceueve ceW nw~ kegÀí efceues 
lees Deevevo, kegÀí ner keÌ³eeW, meye kegÀí efceues lees Deevevo~ meye ceW, kegÀí ceW, meye 
kegÀí ceW Deevevo ner Deevevo nw~ ³en ceeveefmekeÀ ¢efä nw ÒeLece kegÀí ceW Deevevo 
Heelee nw ¬eÀceMe: meye ceW Deevevo ner Deevevo osKelee nw Deewj Heelee nw~  

 keÌ³ee osKevee ner Heevee nw? ÒeLece osKesiee, ®eensiee leYeer lees Hee³esiee~ pees 
osKelee ner veneR, ®eenlee ner veneR, Jen Heeves keÀe DeefOekeÀejer keÀye ngDee? ÒeMve Gþ 
mekeÀlee nw efkeÀ keÌ³ee keÀLeve cee$e mes ner Deevevo ÒeeHle nes mekeÀlee nw peye efkeÀ megKe 
Yeer mejuelee mes ÒeeHle veneR neslee? megKe kesÀ efue³es Je¬eÀ ieefle keÀe DeJeuecyeve 
mene³ekeÀ Mee³eo nes efkeÀvleg Deevevo lees mejuelee keÀe He=ÿ Hees<ekeÀ nw~ menpe YeeJe 
Deevevo Je<e&Ce keÀjlee nw~ menpe keÀer J³eeK³ee menpe (Deemeeve) veneR~ Ëo³e keÀe 
Devegjeie Òesce ceW HeefjJeefle&le neslee nw leLee Òesce keÀer legefä Deevevoce³eer nes peeleer nw~ 
Deevevo Debeflece DeJemLee, Devegjeie DeejcYe~ Devegjeie mHeMe& ceW veneR, Devegjeie 
Deblejelcee keÀer HegkeÀej~ HegkeÀej yeskeÀej veneR nesleer, HegkeÀej ceW yemee ngDee nw mebmkeÀej 
pees DeveskeÀ pevceeW keÀer HetBpeer nw~ HetBpeer nw Hetp³e kesÀ efue³es, keÀe³e& nQ HetBpeer kesÀ efJekeÀeme 
kesÀ efue³es~ Hetp³e HetBpeer keÀes Hetpeveer³e yevee oslee nw~ HetBpeer nw MegYe keÀcees¥ keÀer, DeMegYe 
keÀce& lees $eÝCe nQ keÀpe& nw efpemes ®egkeÀevee ner HeÀpe& nw, veneR lees ceeveefmekeÀ cepe& 
yeæ{lee ner peelee nw~  
 
 peneB jesie nw, JeneB jeie Devegjeie keÀneB? Üs<e keÀe osMe, osMe keÀes Yeer 
HejosMe yeveelee nw~ `mJe' keÀe osMe mJeosMe~ Hej kesÀ YeeJe ves HejosMe keÀe YeeJe efo³ee~ 
Deevevo ceW Hej veneR, HejceYeeJe nw, Hejceevevo nw~  
 

Deevevo keÀer Keespe lees keÀesF& Yeei³eMeeueer ner keÀjsiee~ keÀece ceW Deevevo, 
Oeece ceW Deevevo, veece ceW Deevevo, megyen Meece ceW Deevevo, jele ÒeYeele ceW Deevevo, 
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keÀe³e& keÀejCe ceW Deevevo, Me³eve peeiejCe ceW Deevevo, ce=l³eg pevce ceW Deevevo, 
ueeskeÀ HejueeskeÀ ceW Deevevo, ieerlee YeeieJele ceW Deevevo, Þece efJeÞeece ceW Deevevo, 
Yeespeve mJeeo ceW Deevevo, ieeskegÀue ûeece ceW Deevevo, ieerlee Yepeve ceW Deevevo, 
keÀLeeJeeÊee& ceW Deevevo, Iej yeenj ceW Deevevo, $eÝleg HeefjJeÊe&ve ceW Deevevo, meefjlee 
meeiej ceW Deevevo, Òesce keÀer ieeiej ceW Deevevo, Deiej ceiej ceW Deevevo, [iej veiej 
ceW Deevevo, YeeJevee keÀecevee ceW Deevevo, veJeerve Òee®eerve ceW Deevevo, kesÀMe JesMe ceW 
Deevevo, Depeg&ve M³eece ceW Deevevo, meerlee jeOee ceW Deevevo, ceerje keÀyeerj ceW 
Deevevo, veevekeÀ pevekeÀ ceW Deevevo, HetÀue meewjYe ceW Deevevo, ®evove-Jebove ceW 
Deevevo, ¬eÀvove nem³e ceW Deevevo, Me$eg efce$e ceW Deevevo, efJeHeefÊe mecHeefÊe ceW 
Deevevo, ieg© efMe<³e ceW Deevevo, Yepeve YeeJe ceW Deevevo, mejue iejue ceW Deevevo, 
Demeue vekeÀue ceW Deevevo, mJeie& vejkeÀ ceW Deevevo, Oeje veYe ceW Deevevo, Jee³eg 
Dee³eg ceW Deevevo, keÀece jece ceW Deevevo, Oece& keÀce& ceW Deevevo, vejce iejce ceW 
Deevevo, jnm³e cece& ceW Deevevo, Deeveve Ëo³e ceW Deevevo, keÀeveve MeesYee cebs 
Deevevo, Meceve oceve ceW Deevevo, ÞeJeCe ceveve ceW Deevevo, osJe oeveJe ceW Deevevo, 
Òeerefle jerefle cebs Deevevo, veerefle Meeefvle ceW Deevevo, De$e le$e ceW Deevevo, ³eb$e ceb$e 
ceW Deevevo, meJe&$e Deevevo ner Deevevo~  

 

ß 
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Devevle keÀe ®e¬eÀ  
 

keÀeue keÀe ÒeJeen Devevle nw~ keÀeue mece³e, keÀeue ce=l³eg~ ce=l³eg ÒeeCeer keÀer, 
keÀeue keÀer ce=l³eg keÀneB? Devevle YeieJeeve, Devevle ®e¬eÀ keÀer ieefle~ ®e¬eÀ megoMe&ve~ 
oMe&ve Òeke=Àefle keÀe, megoMe&ve me=efäkeÀÊee& keÀe~ Òeke=Àefle keÀe oMe&ve keÀj ÒeeCeer Òemevve 
lees megoMe&ve keÀe Yeer oMe&ve mecYeJe~ 

 
SkeÀ ®e¬eÀ yeenj, SkeÀ ®e¬eÀ Yeerlej~ yeenj ®e¬eÀ mLetue Òeke=Àefle keÀe, 

Yeerlej met#ce keÀe~ met#ce kesÀ DeveskeÀ ªHe DeveskeÀ YeeJe~ YeeJe Deewj ªHe ves YeJe keÀe 
cebieue ner efkeÀ³ee nw Decebieue veneR, efHeÀj keÀe³e&¬eÀce kesÀ ®e¬eÀ keÀes osKe keÀj ÒeeCeer 
J³eekegÀue keÌ³eeW? ÒeeCeeW keÀer Oeæ[keÀve, mHebove lees ÒeeCeer keÀes mepeerJe yeveeleer nw 
J³eekegÀue veneR~ ³en ®e¬eÀ lees ÒeeCeeW keÀes ieefleMeerue yeveelee nw J³eekegÀue veneR~  

 
Devevle keÀe ®e¬eÀ ner Ssmee nw efkeÀ mecePe Heevee mejue veneR~ veoer keÀe leerJe´ 

ÒeJeen meeiej meccesueve keÀe ÐeeslekeÀ nw, ®eb®euelee keÀe veneR, J³eekegÀuelee keÀe veneR~ 
®e¬eÀ Yeer Devevo oMe&ve kesÀ efue³es nw keÀä Yeesie keÀs efue³es veneR~  

 
®e¬eÀ j#ekeÀ nw, ®e¬eÀ Ye#ekeÀ nw~ j#ekeÀ peevekeÀej kesÀ efue³es, Ye#ekeÀ 

De%eeveer kesÀ efue³es~ %eeve, De%eeve ceve yegef× keÀe ®e³eve~ ®ewve mes jns lees ®e³eve 
megvoj~ yes®ewveer lees ceve keÀer yeometjleer nw~  

 
yeometjleer Jen Yeer Yeerlej keÀer DeJeM³e ner Debie Òel³ebie Hej yegje ÒeYeeJe ner 

[eueleer jnleer nw~ jnleer nw Dele: Fmemes cegÊeÀ nesvee Yeer keÀefþve nw~ jesie nw lees 
GmekeÀer Deew<eefOe Yeer nw~ Deew<eefOe nw megefOe-mce=efle~ mce=efle MegYe keÀe³ees¥ keÀer~ MegYe 
keÀce& ner ceve keÀer yeometjleer keÀe efveJeejCe keÀjles nQ~  
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 ³en ®e¬eÀ nw efJe®eejeW keÀe Deewj nw ³en Devevle~ Fve efJe®eejeW ceW kegÀí Ssmes 
Yeer efJe®eej nQ pees kegÀnemee keÀe keÀece keÀjles jnles nQ~ efveCe&³e ner FvnW Meevle keÀj 
Heeles nQ~ ³en efveCe&³e Yeer #eefCekeÀ MeeefvleÒeo neslee nw~ efJe®eejeW keÀe ®e¬eÀ ner Ssmee nw~  

 peerJeve ªHeer jLe kesÀ oes ®e¬eÀ (Heefn³es) YeueeF&, yegjeF&~ YeueeF& keÀe ®e¬eÀ 
³eefo megiecelee mes ®eues lees peerJeve ceW yemevle Deewj ogYee&i³eJeMe yegjeF& keÀe ®e¬eÀ ®euee 
lees HelePeæ[~ Je=#e mes HeÊes efiej jns nQ Òeke=Àefle MeesYee nerve nes jner nw~ J³eeqÊeÀ kesÀ 
kegÀke=Àl³e Yeerlejer Òeke=Àefle keÀes efJeke=Àle keÀjles jnles nQ~ ³en ®e¬eÀ efvejvlej ieefleMeerue 
jnlee nw~ kegÀí peeûele DeJemLee ceW kegÀí mJeHve ceW Yeues yegjs efJe®eejeW keÀe ®e¬eÀ 
®euelee ner jnlee nw~ megHle DeJemLee ceW Yeer Meevle veneR nesles, efíHes jnles nQ~ Jen 
YeeJe pees megHle DeJemLee ceW DevegHeefmLele mee Òeleerle neslee nw Jen peeûele DeJemLee ceW 
keÀe³eeX keÀer GÊespevee keÀs keÀejCe ÒekeÀeMe ceW Deelee nw~  

 ®esleve DeJe®esleve ceve keÀer HeefjYee<ee leLee J³eeK³ee Yeer ceveesefJe%eeve kesÀ 
efJeÜeveeW ves keÀer nw~ efkeÀvleg ³en Yeer efJe®eejeW keÀe ®e¬eÀ nw Deewj nw Devevle~ Fme 
Devevle ®e¬eÀ ves DeveskeÀ OeejCeeDeeW keÀes pevce efo³ee Deewj ³es OeejCee³eW Yeer DeveskeÀ 
®e¬eÀeW keÀe keÀejCe yeve peeleer nQ~ Deepe keÀer OeejCee keÀue kesÀ efue³es Hegjeleve~  

 veJeerve Hegjeleve, Hegjeleve veJeerve ³en Yeer SkeÀ ®e¬eÀ nw~ leve Deewj ceve keÀer 
HetCe&lee keÀe ®e¬eÀ Deepe Yeer ®eue jne nw~ keÀce&, Oece& kesÀ veece Hej DeyeeOe ieefle mes 
®e¬eÀ ®euelee Dee jne nw~ MeJe keÀes peueevee, oHeÀveevee, Je=#eeW Hej ueìkeÀevee, peue 
ceW ÒeJeeefnle keÀjvee, ce=l³eg kesÀ HeM®eele efveCe&³e efoJeme keÀer keÀuHevee keÀjvee, Mejerj 
keÀe ªHeevleefjle nesvee, mJeie& vejkeÀ keÀe megvoj leLee yeerYelme ef®e$e MeyoeW Üeje 
Òemlegle keÀjvee ³es efJe®eejeW kesÀ ®e¬eÀ Yeer ®eueles ner Dee jns nQ~ ®e¬eÀeW keÀe Devle veneR 
Fmeefue³es Devevle nQ~  

 Devevle keÀe ®e¬eÀ DeodYegle nw~ Devevle kesÀ Depeñe ÒeJeen ceW Devevle 
Deeke=Àefle yeve jner nQ Deewj efJeueerve nes jner nQ ³en ÒeJeen Yeer Devevle ner nw~ keÀefJe 
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keÀeJ³e keÀer, iee³ekeÀ mebieerle keÀer, J³eeHeejer Oeve keÀer, ke=À<ekeÀ ke=Àef<e keÀer, ef®e$ekeÀej 
veJeerve ef®e$e keÀer GHeemevee ceW mebueive nw Deewj Devevle keÀe ®e¬eÀ p³eeW keÀe l³eeW ®eue 
jne nw~ meeOekeÀ Fme ®e¬eÀ keÀes leLee ®e¬eÀOeejer keÀes mecePeves keÀe Òe³eeme keÀj jne 
nw~ ³en Yeer SkeÀ ®e¬eÀ nw~  
 
 Mejerj Deewj ceve keÀe, ceve Deewj yegef× keÀe, yegef× Deewj DenbkeÀej keÀe, 
DenbkeÀej Deewj met#ce DenbkeÀej keÀe, met#ce DenbkeÀej Deewj meesçnb keÀe ®e¬eÀ ³es 
DeveskeÀ ®e¬eÀ leve leLee ceve keÀes J³eekegÀue yeveeles jnles nQ~ ®e¬eÀeW keÀe mecetn 
cene®e¬eÀ ceW DeveJejle ®euelee jnlee nw~ cene®e¬eÀ keÀes JemegvOeje keÀnW ³ee Òeke=Àefle 
³en Yeer efJe®eejeW keÀe ®e¬eÀ nw~ Oeje ves OeejCe efkeÀ³ee ÒeeCeer keÀes, Òeke=Àefle ves DeHeveer 
ieefle keÀe ÒeYeeJe GlHevve ÒeeCeer Hej efkeÀ³ee ³en Yeer ®e¬eÀ ner nw~  

 
 ®e¬eÀ - ®e¬eÀ - ®e¬eÀ Deewj Jen Yeer Devevle~ He=LJeer ®e¬eÀ keÀeì jner nw~ 
®evê ®e¬eÀ keÀeì jne nw, YeemkeÀj efmLele nw efkeÀvleg Ssmee keÀLeve Yeer HetCe& mel³e 
veneR~ Devevle kesÀ cene®e¬eÀ ceW met³e& Yeer ®e¬eÀ keÀeì jne nw~ DeodYegle nw ®e¬eÀ keÀer 
ieefle peneB Ye´ce ner DeefOekeÀ osKee peelee nw ³eLeeLe& ³eoe-keÀoe~  
 
 ®e¬eÀ ves ÒeeCeer keÀes yes®ewve keÀj jKee nw ³ee ÒeeCeer kesÀ efJe®eejeW ves ³en Yeer 
SkeÀ ÒeMve nes mekeÀlee nw? ÒeMve keÀe GÊej Jen os mekesÀiee pees Fme ®e¬eÀ keÀe 
DeJeueeskeÀve keÀj mekesÀ~ Ssmee Òeleerle neslee nw efkeÀ ®e¬eÀ keÀeìleer ngF& He=LJeer Hej Yeer 
ceveg<³e ®euelee nw, yewþlee nw, meeslee nw, Yeespeve keÀjlee nw Gmeer ÒekeÀej Fme ®e¬eÀ kesÀ 
Devleie&le Yeer ceveg<³e efmLej neskeÀj DeJeueeskeÀve keÀj mekeÀlee nw ³eefo Devle:keÀjCe 
keÀer ieefle Hej O³eeve jKe mekesÀ~  
 
 Devevle ®e¬eÀ Deewj Devevle keÀe ®e¬eÀ~ Devevle ®e¬eÀ Fme Deewj O³eeve 
osvesJeeueeW keÀer mebK³ee Yeer DeefOekeÀ veneR Deewj Devevle keÀe ®e¬eÀ mecePe Heevee lees 
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Devevle keÀer ke=ÀHee kesÀ yeue Hej ner mecYeJe nes mekeÀlee nw~ Devevle keÀes Òeke=Àefle keÀnW 
³ee HejcesMJej ³ee ÒeYeg ³ee kegÀí ve keÀnbs ³en Yeer efJe®eejeW keÀe ®e¬eÀ nw~ ³es keÀnves 
Jeeues, ³es GHes#ee keÀjves Jeeues, Yeer ®e¬eÀ mes cegÊeÀ veneR~  

 kegÀí mecePee, kegÀí osKee lees kegÀí keÀnvee DeejcYe efkeÀ³ee~ DeyeesOe 
ceveg<³eeW kesÀ efue³es Jener jnm³e yeve ie³ee, Oece& yeve ie³ee~ kewÀmee Yetue Yeguew³ee nw~ 
efJe®eejeW kesÀ ®e¬eÀ, efJekeÀejeW kesÀ ®e¬eÀ, ®e¬eÀ ner nQ leL³e keÀe HetCe& ªHe veneR~ 

 leL³e kesÀ SkeÀ Debie keÀes ÒeOeevelee osves Jeeuee J³eeqÊeÀ ³eefo mecHetCe& keÀes osKe 
Heelee lees ³es ®e¬eÀ Fleves leerJe´ ve nesles~ J³eeqÊeÀ keÀes kegÀí Meeefvle efceueleer, ®e¬eÀ keÀes 
osKelee ngDee, GmekeÀer ieefle keÀes osKelee ngDee kegÀí mecePelee, kegÀí Meevle neslee~ 
’DeHeveer-DeHeveer [HeÀueer, DeHevee - DeHevee jeie“ ieeves yepeeves Jeeues Deepe Yeer 
Gmeer ®e¬eÀ ceW ueies nQ~ 
 
 jbie SkeÀ Yeer nw Deewj jbie DeveskeÀ Yeer~ SkeÀ ner jbie, jbie nw Deewj DeveskeÀ 
jbie J³eLe& nQ, jbie veneR ³en Yeer efJe®eejeW keÀe ®e¬eÀ nw~ ’cesje Oece& ceneve, Dev³e Oece& 
Mewleeve“ keÀnves Jeeues J³eeqÊeÀ mel³e keÀes ve ceeveves Jeeues nQ Deewj ve mecePeves Jeeues~ 
DeebefMekeÀ mel³e, DebMe nw HetCe& veneR~  
 
 DeebefMekeÀ mel³e keÌ³ee nw? HetCe& keÀe kegÀí DebMe ÒekeÀeMe ceW Dee³ee               
%eeve-p³eesefle mes~ ³eefo J³eeqÊeÀ Gme DebMe cee$e keÀes HetCe& mecePe yewþs lees ³en GmekeÀe 
Ye´ce cee$e nw~ Ye´ce keÀer Hegefä kesÀ efue³es DeveskeÀ ûebLe efueKes ie³es Deewj keÀne ie³ee Fve 
ûebLeeW keÀe Heþve-Heeþve Ye´ce efveJe=Êe keÀjWies efkeÀvleg Ssmee ngDee keÀneB? ³eefo ³es ûebLe 
J³eeqÊeÀ kesÀ Yeće keÀer ûebLeer Keesue Heeles lees me=efä keÀe ªHe ner otmeje neslee~ yegef× kesÀ 
®e¬eÀ ves ner ceveg<³e keÀes HejsMeeve keÀj jKee nw, DenbkeÀej keÀe ®e¬eÀ lees DeefOekeÀ 
Ye´ceHetCe& nw~ DenbkeÀej kesÀ ®e¬eÀ ves J³eeqÊeÀ keÀe efkeÀlevee Deefnle efkeÀ³ee nw keÀuHeveeleerle 
nw~  
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 DenbkeÀej keÀes keÀneR DeefYeceeve keÀne ie³ee Deewj keÀneR mJeeefYeceeve~ pees mJe 
keÀes veneR peevelee Jen mJeeefYeceeve keÀnves keÀe keÀneB lekeÀ DeefOekeÀejer nw ³en 
efJe®eejCeer³e nw~ keÀewve efJe®eej keÀjs Deewj keÌ³eeW efJe®eej keÀjs Gmes lees DenbkeÀej ner 
Deefle efÒe³e nw~ Fmeer DenbkeÀej Deewj yegef× yeue Hej Oecee&®ee³eeX ves DeHeves DenbkeÀej keÀe 
ner ÒeoMe&ve efkeÀ³ee~ J³eeqÊeÀ keÀes, mel³e kesÀ DeebefMekeÀ ªHe keÀes HetCe& Ieesef<ele keÀj Ye´ce 
kesÀ ®e¬eÀ ceW ner [euee~ DenbkeÀej keÀer ÒepJeefuele Deeqive Hej Fve ûebLeesb ves efJe®eej ªHeer 
Ie=le ner DeefOekeÀ [euee, Meeefvle ªHeer peue keÀer Je=efä ve keÀj Hee³es, keÌ³eeWefkeÀ Gve 
GHeosMeeW ceW yegef× Deewj DenbkeÀej í¨eJesMe ceW keÀe³e& keÀj jns Les Deewj Deepe Yeer Jen 
®e¬eÀ ®eue ner jne nw Deewj Mee³eo efkeÀmeer ve efkeÀmeer ªHe ceW ®euelee ner jnsiee~  

 efvejefYeceeveer J³eeqÊeÀ leL³e keÀes DeefOekeÀ ÒekeÀeMe ceW ueeves kesÀ efue³es Òe³eeme 
keÀjlee nw efkeÀvleg ³es DenbkeÀejer DenbkeÀej keÀes ner osKeles nQ mel³e keÀes veneR~ He=LJeer Hej 
Jeeme keÀjves Jeeuee ÒeeCeer 9 keÀjesæ[ keÀer otjer Hej efmLele met³e& keÀe oMe&ve keÀjlee nw 
efkeÀvleg Ëo³e ceW efmLele DeHeves DeelceosJe (yeueosJe) kesÀ oMe&ve Heeves keÀe Òe³eeme ve 
keÀjs ³ener cenoeM®e³e& keÀer yeele nw~ keÀyeerj ves keÀne Lee ’lesje meeF¥ legpPe ceW peeie 
mekesÀ lees peeie~“ ceveg<³e ves keÀneB Gme Hej O³eeve efo³ee~ efpevneWves efo³ee GvnW 
DevegYetefle Yeer ngF&~ DeeBKeW mLetue JemlegDeeW leLee ÒeeefCe³eeW keÀes lees osKeleer nQ DeHeves 
keÀes ner osKeves ceW DemeceLe& nQ~ DeeBKeesb ves DeHeves keÀes Yeer osKee peye meccegKe DeeF&vee 
osKee, peue osKee~ mevle keÀe Ëo³e peueJeled lejue SJeb mejue nw~ MeerMes mes Yeer 
DeefOekeÀ `mJe' ªHe kesÀ DeJeueeskeÀve ceW mene³ekeÀ nw~  

 
 DeekeÀ<e&Ce mLetue keÀe, met#ce keÀe~ mLetue keÀer ieefle memeerce, met#ce keÀer 
ieefle Demeerce~ Demeerce ceW meYeer YeeJeveeSB leLee mLetue met#ce efveefnle nw~ efnle Fmeer 
ceW nw efkeÀ Jen efveefnle keÀe Yeer DevegYeJe keÀjs~ Dev³eLee ®e¬eÀ keÀe ®e¬eÀ lees DeHevee 
keÀe³e& keÀj ner jne nw ÒeeCeer J³eekegÀue nesiee Deewj Fme OejeOeece Hej yeej-yeej Deelee 
jnsiee Deewj HeM®eeleeHe keÀjlee jnsiee~ ³en Yeer efJe®eejeW keÀe ®e¬eÀ ner nw Gmes HetCe& 
keÀnvee, HetCe& keÀer ceefncee keÀes ueIeg keÀjvee nw~  
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 ¢efä keÀer ieefle leLee MeeqÊeÀ kesÀ Devegmeej ner ceveg<³e efkeÀmeer Jemleg leLee 
YeeJe lekeÀ HengB®e mekeÀlee nw leLee osKe mekeÀlee nw~ ³en osKevee Yeer DeHevee jnm³e 
jKelee nw, kegÀí keÀes nce ®ece& ®e#egDeeW mes osKeles nQ, kegÀí keÀes %eeve ®e#eg mes~ %eeve 
®e#eg keÀe keÀesF& ªHe veneR~ DeªHeer keÀes DeªHeer ner osKelee nw~ ®ece& ®e#egDeeW keÀer JeneB 
lekeÀ ieefle keÀneB? ³en Yeer efJe®eejeW keÀe ®e¬eÀ ner nw~ pees kegÀí keÀne ie³ee, efueKee 
ie³ee Jener þerkeÀ nw leLee Dev³e efJe®eej Ye´ceelcekeÀ nQ ³en nþ Oeceea ner keÀn mekeÀlee 
nw, efJe®eejMeerue J³eeqÊeÀ veneR~  
 
 peve-ªef®e kesÀ Devegmeej efkeÀmeer `Jeeo' ³ee Oece& keÀe me=peve veneR neslee, 
Òeke=Àefle mJe³eb HeefjJeÊe&veMeerue nw, Dele: ÒeeCeer Òeke=Àefle mes ÒeYeeefJele neslee ngDee 
veJeervelee keÀe F®ígkeÀ nw~ peve-ªef®e Òe®eej leLee ÒeYeeJe mes yeveleer jnleer nw, 
yeoueleer jnleer nw~ ³en Yeer ®e¬eÀ nw~ Devevle kesÀ Ssmes ner DeveskeÀ ®e¬eÀ nQ, efpevnW 
mecePe Heevee mejue veneR~ mejue nes ³ee keÀefþve efHeÀj Yeer ceveg<³e DeveJejle jle nw, 
DevegjÊeÀ nw, ®e¬eÀ keÀe jnm³e mecePeves kesÀ efue³es~  
 
 efpe%eemee peerJeve nw peerJe keÀe, GHes#ee ve ÒemebMeveer³e nw Deewj ve 
MeesYeveer³e~ Òeke=Àefle keÀe ÒeYeeJe ÒeeCeer Hej neslee ner jnlee nw, ceveg<³e ves Hejepe³e keÀye 
mJeerkeÀej keÀer? efpeme efove Jen He=LJeer Hej Dee³ee, Gmeves He=LJeer leLee efvecee&lee keÀe 
jnm³e mecePeves keÀer meleled ®esäe keÀer Deewj Deepe Yeer Jen me®esä nw~ keÀneB lekeÀ 
Gmes meHeÀuelee efceueer, ³en keÀnvee keÀefþve nw~ neB, ³en keÀe³e& Deefle DeuHe J³eeqÊeÀ³eeW 
ves efkeÀ³ee nw~ Gmeves YetieYe&-efJeÐee meerKeer lees veYe keÀer ieefle efJeefOe Hej Yeer O³eeve 
efo³ee~ met³e&, ®evê keÀer ieefle efJeefOe keÀe DeJeueeskeÀve keÀjves Jeeues ves Ëo³e efmLele 
DeHeves `mJe' mes Heefj®e³e ÒeeHle keÀjves ceW Jen Glmeen ve efoKeuee³ee pees Gmeves 
He=LJeer Deewj DeekeÀeMe keÀes mecePeves ceW~ mLetue keÀer met#ce efmLeefle keÀer peevekeÀejer 
GmekesÀ efue³es efÒe³e Leer Deewj efÒe³e keÀer GHes#eCeer³e~ yeenjer nue®eue keÀes mevlegefuele 
keÀjves keÀe Òe³eeme Deepe Yeer ®e¬eÀJeled ®eue jne nw, Yeerlej keÀe nenekeÀej kewÀmes 
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Meevle nes GmekeÀer Deesj Jen keÌ³eeW O³eeve osves ueiee? Deeqive ÒepJeefuele nw F&<³ee&, 
Üs<e, keÀece, ¬eÀesOe keÀer Fmes yeenjer DevegmevOeeve, DeeefJe<keÀej keÌ³ee keÀYeer Meevle keÀj 
mekeWÀies? keÀoeefHe veneR~  
 
 efJeef®e$e nw ceeveJe Òeke=Àefle, efpeme Deesj Deeke=Àä nesleer nw, Gme Deesj keÀer 
ÒeJe=efle GÊejesÊej DeeJe=efle, HegjveeJe=efle keÀjleer ner peeleer nw~ Òee®eervekeÀeue kesÀ 
ceveeref<e³eeW ves peneB %eeve ®e®ee& ceW mece³e efyelee³ee, yeenjer Òeke=Àefle Òee³e: GHesef#ele          
meer jner, JeneB DeeOegefvekeÀkeÀeue kesÀ efJe%eeefve³eeW ves yeenjer jnm³e ceW jceCe             
efkeÀ³ee DeeY³evleefjkeÀ Òeke=Àefle GvekesÀ efue³es DeefJe®eejCeer³e-meer ner nw~ ³eeW lees 
ceveesJew%eeefvekeÀeW ves ceve keÀer keÀeuHeefvekeÀ J³eeK³ee keÀj Heebef[l³e ÒeoMe&ve efkeÀ³ee~  

 
 efkeÀmeer Yeer peevekeÀejer kesÀ efue³es meeOevee keÀer DeeJeM³ekeÀlee nesleer nw~ 
keÀuHevee lees meeOevee veneR, keÀuHevee ceW Yeer keÀYeer-keÀYeer mel³eebMe jnlee nw, 
³eLeeLe&lee keÀe yeesOe lees meeOevee ner mecHevve keÀjleer nw~ meeOevee mecHevve J³eeqÊeÀ ves 
keÀuHevee keÀes Yeer ªHe efo³ee~ ªHe íe³ee nw, DeªHe efmLeleer~ DeªHe ceW efmLeefle 
leLee ieefle, oesveeW ner efJeÐeceeve jnleer nQ~ efMeJelJe ceW peerJelJe keÀe Yeer mLeeve nw~ 
Mejerj kesÀ Yeerlej-yeenj ®ewlev³e keÀe efJenej Òel³eskeÀ cegntÊe& neslee jnlee nw~ DeeJejCe 
Jemleg keÀes veä veneR keÀj mekeÀlee, efíHee keÀj ner jKelee nw~ mLetue Yeer met#ce keÀes 
Dee®íeefole keÀjkesÀ jKelee nw~ GmekeÀer (met#ce) meÊee p³eeW keÀes l³eesb jnleer nw~ 
c³eeve keÀer Yeerlej ner leueJeej nw, Keeueer mLeeve lees keÀuHevee nw~  
 
 efJe®eejeW keÀe IeìeìesHe ³ee ®e¬eÀ leL³eebMe keÀes ÒekeÀeMe ceW Yeer ueelee nw Deewj 
efíHeelee Yeer nw~ ®e¬eÀ keÀer ieefle, Devevle ®e¬eÀ keÀer ieefle keÀe DeJejesOekeÀ keÀewve? 
Òeke=Àefle Yeer Gmeer Oece& keÀe Heeueve keÀjleer ngF& ®eueer Dee jner nw, ®eueer pee jner nw~ 
Devevle keÀer ceefncee J³ekeÌle keÀjves ceW J³eeqÊeÀ DemeceLe& nw, Jen (J³eeqkeÌle) ®e¬eÀ ceW 
mJe³eb HeBÀmee nw~ Üvo ner ogefve³ee nw, Üvoeleerle lees keÀesF& efveÜ&voer ner neslee nw~ 
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Devevle keÀe GHeemekeÀ ®e¬eÀ keÀes veneR osKelee, Devevle ner GmekeÀe GHeem³e osJe nw~ 
Ye#ekeÀ ner ³eefo j#ekeÀ yeve peelee nw, lees j#ee ner nesleer nw, efJeveeMe veneR~ ’mece³e 
keÀe meogHe³eesie j#ekeÀ, og©He³eesie Ye#ekeÀ“~ peneB j#ekeÀ ner mJeeLe&JeMe Ye#ekeÀ yevee 
ngDee nw, JeneB Ye#ekeÀ j#ekeÀ Yeer nes mekeÀlee nw, Gmes ceevesiee keÀewve? mLetue ceW 
efJe®ejCe keÀjvesJeeues J³eeqÊeÀ kesÀ efue³es DeJeM³e ner ³en yeele DeefJeMJeemeveer³e nw, 
efkeÀvleg efpevneWves meeOevee keÀes DeHevee³ee nw, GvekesÀ efue³es DemecYeJe Yeer mecYeJe ngDee 
nw~ yegef× ÒeOeeve J³eeqÊeÀ Fmes ceeveW ³ee ve ceeveW, ³en ®e¬eÀ lees Ssmee ner nw~ Òeke=Àefle 
keÀe ueeYe Jener J³eeqÊeÀ Gþe mekesÀiee, pees FmekesÀ ®e¬eÀ keÀer ieefle keÀes peeve, ieefle ceW 
efmLele Devevle keÀes Heefn®eevesiee~  

 efJeveeMe DeefJeveeMeer keÀe veneR neslee, DeefJeveeMeer lees ®e¬eÀ ®eueelee ngDee Yeer 
DeefJeveeMeer ner nw~ ceesnemeÊeÀ ÒeeCeer lees ®e¬eÀ mes Yeer Ye³eYeerle neslee jnlee nw, 
efkeÀvleg GmekeÀe Ye³e Gmeer kesÀ efue³es og:KeÒeo nw~ ®e¬eÀ lees ®euelee ner jnsiee~ 
Devevle keÀe ®e¬eÀ ®euee Dee jne nw Deewj ®euelee ner jnsiee ³en Gme J³eeqÊeÀ keÀe 
keÀÊe&J³e nw efkeÀ ®e¬eÀ keÀes mecePes, Devevle keÀes mecePes Deewj mecePes Devevle kesÀ ®e¬eÀ 
keÀes~  

 keÀeue keÀe efJeYeepeve kewÀmee? ceveg<³e ves DeHeveer megefJeOeevegmeej FmekesÀ 
efJeYeepeve efkeÀ³es - Yetle, YeefJe<³e, JeÊe&ceeve kesÀ ªHe ceW~ Deepe pees JeÊe&ceeve nw, Jen 
keÀue YetlekeÀeue keÀnueelee nw, efkeÀvleg yeerles ngS keÀeue ceW pees JeÊe&ceeve nw Jener YeefJe<³e 
Lee~ ³en keÀeue keÀe ’Deeiee-Heeríe“ ner ceveg<³e kesÀ efue³es efJe®eejCeer³e yeve peelee nw~ 
ieefle lees DeyeeOeieefle mes Deûemej nes jner nw, ceveg<³e mece³e keÀer ieefle keÀes Yetle, 
YeefJe<³e, JeÊe&ceeve keÀn keÀj DeHeveer MebkeÀe meceeOeeve keÀjlee Dee jne nw~ ³en 
meceeOeeve ceveg<³e keÀe DeHevee ner efJeJes®eve nw, mece³e keÀer ieefle keÀe veneR~ mece³e keÀe 
GHe³eesie ³eefo MegYe keÀe³e& ceW ngDee lees meogHe³eesie keÀnuee³ee Dev³eLee mece³e yenlee 
®euee pee jne nw, Jen efvejLe&keÀ veneR, DekeÀce&C³elee ner Gmes efvejLe&keÀ yeveeleer nw~ 
³en lees mece³e keÀer ieefle-efJeefOe nw~  
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 Deye ³eefo peerJe keÀer ieefleefJeefOe Hej O³eeve efo³ee pee³es lees Jen Yeer keÀce 
DeeM®e³e&pevekeÀ veneR~ GmekesÀ MegYe keÀceeX ves mele³egie keÀer mLeeHevee keÀer lees keÀefue³egie 
keÀer Yeer~ ³en peerJe keÀer efJe®eej-Oeeje jner, efpemeves mel³e keÀes ÒeeHle keÀjves kesÀ efue³es 
DeveskeÀ keÀä menve efkeÀ³es~ Deepe keÀäeW keÀer efveJe=efle kesÀ efue³es Demel³e keÀes DeHevee 
jne nw~ nw ve peerJe DeeM®e³e&pevekeÀ? SkeÀ Deesj mecHetCe& ye´ïeeC[ keÀes Ëo³e ceW 
OeejCe keÀjlee nw Deewj otmejer Deesj DeHeves keÀes ceneHeeCeer mecePe yewþlee nw~ ³en Yeer 
lees efJe®eejeW keÀe ner ®e¬eÀ nw~ Fme ®e¬eÀ ves Gmes (peerJe keÀes) DeveskeÀ Kesue efoKeuee³es 
Deewj DeYeer Devle keÀneB, ve peeves Deewj Yeer keÌ³ee-keÌ³ee osKesiee, keÀne veneR pee 
mekeÀlee~ Devevle keÀe ®e¬eÀ ner Ssmee nw~  
 
 #eefCekeÀ-Jewjeie, DeuHe-%eeve, efvejLe&keÀ-keÀce&, ceveg<³e keÀes Meeefvle veneR os 
Heeles~ ®eeefn³es DeLekeÀ meeOevee, leerJe´ efpe%eemee, MegYe keÀce& keÀe Devegjeie~ Fve MegYe 
keÀceeX keÀe ®e¬eÀ ner GmekeÀe j#ekeÀ yevesiee Dev³eLee ÒeeCeer keÀes Meeefvle keÀneB ÒeeHle 
nesieer? MJeeme efve³eefcele ®eue jne nw lees ÒeeCeer keÀes MJeeme keÀe keÀesF& keÀä veneR, 
Deefve³eefcele MJeeme ner keÀä keÀe keÀejCe yeve peelee nw~ peerefJele jnves kesÀ efue³es 
Ëo³e keÀer Oeæ[keÀve DeeJeM³ekeÀ nw lees ÒeeCe keÀes ÒeHegÀuue jKeves kesÀ efue³es MegYe efJe®eej 
Yeer~  
 
 ³es DeMegYe efJe®eej keÀneB mes Dee³es? ÒeeCeer ÒeMve ve keÀj ³eefo DeHeveer 
ieefleefJeefOe keÀer Deesj O³eeve os lees ÒeMve ner veneR Gþsiee~ efJe®eejeW kesÀ ®e¬eÀ ves Gmes 
Ssmee Ye´efcele keÀj jKee nw efkeÀ Jen mecePe veneR Heelee efkeÀ keÌ³ee nes jne nw~ peneB 
GmekeÀer mecePe Hejeefpele nes peeleer nw, JeneB Yeei³e keÀer yeeleW keÀnves ueielee nw~ 
Yeei³e lees De®íe ner Lee efkeÀ Gmes mecePeves kesÀ efue³es, meeOevee kesÀ efue³es DeJemej 
ÒeeHle ngDee efkeÀvleg ÒeeHle keÀe GHe³eesie Gmeves Gef®ele {bie mes ve efkeÀ³ee lees Yeei³e keÀes 
keÀesmeves ueiee~ 
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 ³en DeJemLee nw me=efä kesÀ Þesÿ peerJe keÀer, Dev³e peerJeeW keÀer lees keÀLee ner 
efvejeueer nw~ ’peerJees peerJem³e peerJeveced“ keÀe efme×evle keÀe³e& keÀj jne nw~ 

 ’ceveg<³e DeHeves ceW HetCe& veneR“ ³en Yeer SkeÀ efme×evle nw DeHetCe&lee Yeer 
DeMeeefvle keÀe keÀejCe nw~ DeHetCe&lee jnsieer Deewj nw peye lekeÀ Jen HetCe& Hejceelcee keÀes 
ve peeves, ve ceeves~ J³eeqÊeÀ ³ee Jemleg GmekeÀer DeHetCe&lee keÀes HetCe& ve keÀj Hee³es Deewj ve 
keÀj mekeWÀies~ Ëo³e efmLele Devevle osJe (yeueosJe) ner Gmes Ssmeer MeeqÊeÀ osiee efkeÀ 
Jen ef$ekeÀeue ceW Yeer DeHetCe&lee keÀe DevegYeJe ve keÀjs~ ³eefo keÀeefceveer Deewwj keÀeb®eve keÀer 
ÒeeeqHle ner HetCe&lee Òeoeve keÀjves Jeeueer nesleer lees ie=nmLe, meYeer ie=nmLe HetCe& ner nesles, 
efkeÀvleg Ssmee ngDee keÀneB? peneB keÀeefceveer keÀeb®eve keÀes YeeqÊeÀ keÀe yeeOekeÀ ceeveves 
Jeeues meeOeg-cenelcee nQ, JeneB Ssmes Yeer ³eesieer ngS nQ efpevneWves FvnW (keÀeefceveer keÀeb®eve 
keÀes) yegje ve ceevee Deewj DeHeves HeLe Hej Deûemej nesles ie³es~ efJe®eejeW keÀe ®e¬eÀ Ssmee 
ner nw~  
 
 ’efpeleves cele, Gleves ner HeLe“ ³en Yeer efJe®eej ner nw~ ®e¬eÀ Yeer ieesue, 
He=LJeer Yeer ieesue~ ieesueekeÀej Jemleg ÒeeCeer keÀes DeefOekeÀ ®e¬eÀ efKeueeleer nw~ Dev³e ®e¬eÀ 
kegÀí keÀä Òeo nesles nQ, efkeÀvleg efJe®eejeW keÀe ®e¬eÀ Deefle Òeyeue~ Òeyeue Deewj Deyeue 
keÀer ÒeefleÜefvolee ®eueer Dee jner nw~ keÀneR-keÀneR Deyeue Yeer meyeue keÀes Hejeefpele 
keÀj oslee nw, ³eÐeefHe Ssmee neslee nw keÀce~ iece kesÀ ®e¬eÀ ceW jnves Jeeuee ÒeeCeer ³eefo 
iece keÀes keÀce keÀj mekeÀe ³ee mece³e ves keÀce keÀj Yeer efo³ee lees ®e¬eÀ keÀer ieefle ceW keÀesF& 
Devlej veneR Heæ[lee nw~ ®e¬eÀ keÀer ®e®ee& ®e¬eÀ kesÀ iegCe-DeJeiegCe kesÀ efue³es veneR, 
yeefukeÀ Devevle keÀe ®e¬eÀ mecePeves kesÀ efue³es nw~ Devevle ve mJe³eb Devle keÀes ÒeeHle 
neslee nw ve ®e¬eÀ~ ®e®ee& Yeer nesleer nw Deewj nesleer ner jnsieer HegmlekeÀeW kesÀ Üeje, ceveg<³e 
kesÀ Üeje~  
 
 ceveg<³e kesÀ DeeJeeiece keÀe ®e¬eÀ Yeer SkeÀ ®e¬eÀ ner nw~ ®e¬eÀ mes j#ee kesÀ nsleg 
ceveg<³e Devevle keÀes ceevelee nw YeieJeeve kesÀ ªHe ceW, Òeke=Àefle kesÀ ªHe ceW~ Oece& 
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DeveskeÀ, keÀce& DeveskeÀ, Fve DeveskeÀeW kesÀ Yeerlej Yeer Devevle keÀe ®e¬eÀ keÀe³e& keÀj jne 
nw~ mecePe-yetPe Hejeefpele DeuHe%e ÒeeCeer meJe&%e kesÀ ®e¬eÀ keÀes efpeme efove mecePe 
Hee³esiee, Gme efove Jen Yeer meJe&%e keÀe ner nes pee³eiee~ ®e¬eÀ keÀer efJeMes<elee keÀes Yeer 
efJeefMeä J³eeqÊeÀ ner mecePe Heeles nQ, Dev³e ³eeW ner Deeles nQ Deewj ³eeW ner peeles nQ~ ceve 
Deewj DenbkeÀej kesÀ ®e¬eÀ keÀer ®e®ee& lees kegÀí ngF&, efkeÀvleg ³en yegef× keÀe ®e¬eÀ lees Deewj 
Ye´ceelcekeÀ nw~ Yeće ceW ner peye J³eeqÊeÀ  jce jnsiee lees ®e¬eÀ leLee Devevle keÀes keÌ³ee 
mecePesiee?mecePes ³ee ve mecePes, Devevle keÀe ®e¬eÀ lees ³eeW ner ®euelee jnsiee~ 
Devevle ®e¬eÀ keÀes vecemkeÀej~  
 

ß 
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YeeqÊeÀ ner keÌ³eeW ? 
 

 ÒeMve yeæ[e ner peefìue nw, efJeMes<ele: Gme J³eeqÊeÀ kesÀ efue³es, efpemes DeHeveer 
yegef× Hej yeæ[e DeefYeceeve nw, efkeÀ YeeqÊeÀ ner keÌ³eeW keÀer pee³es~ ³en keÀe³e& lees Gve 
ueesieeW kesÀ efue³es nw, efpevnW YeieJeeve keÀes ÒeeHle keÀjvee nw~ %eeveer keÀnlee nw YeieJeeve 
keÀer YeeqÊeÀ keÀjes, YeeweflekeÀ efJe%eeveer keÀnlee nw Yetefce keÀer, Òeke=Àefle keÀer~  
 
 Yetefce yeæ[er ³ee YeieJeeve ceneved? Yetefce Deewj YeieJeeve ves ceveg<³eeW keÀes oes 
ÞesefCe³eeW cesb efJeYeÊeÀ keÀj jKee nw~ Yetefce keÀe GHeemekeÀ keÀnlee nw De%eele YeieJeeve nw 
³ee Mewleeve Fme efJeJeeo ceW keÌ³eeW mece³e J³eLe& J³eleerle keÀjles nes, meccegKe nw Yeespeve 
keÀe ÒeMve Fmes nue keÀjes~ nue ®eueeDees yegef× keÀe efkeÀ nue nes YejCe-Hees<eCe keÀer 
mecem³ee~  
 
 %eeveer keÀnlee nw efkeÀ keÌ³ee leve keÀe Yeespeve ner ÒeOeeve nw, ceve keÀe Yeespeve 
veneR? ceve keÀe Yeespeve lees YeeqÊeÀ ner nesieer~ efJe%eeveer keÀnlee nw efkeÀ ceve yenueeves 
kesÀ efue³es lees nceves Ssmes-Ssmes DeeefJe<keÀej efkeÀ³es nQ efkeÀ legcnejer YeeqÊeÀ keÀer keÀLee 
ceveg<³e keÀes uegYee ve mekesÀieer~ keÀneB nw Jen legcneje YeieJeeve, efpemekesÀ ieerle ieeves keÀer 
legce yeeleW keÀnles nes?  
 
 nceW osKees, nceejs efJe%eeve kesÀ DeeefJe<keÀej kesÀ ®ecelkeÀej osKees, legce ner 
veneR, legcneje YeieJeeve Yeer ®ekeÌkeÀj ceW Heæ[ pee³esiee efkeÀnceves kewÀmes - kewÀmes DeveesKes 
DeeefJe<keÀej efkeÀ³es nQ Deewj keÀjles ner pee jns nQ~  
 
 ³es yeelesb efJe%eeveer keÀe DenbkeÀej keÀnlee nw~ Jen ³en veneR mecePe Hee jne nw 
efkeÀ Gmeves Gve lelJeeW keÀe GHe³eesie cee$e efkeÀ³ee nw, pees He=LJeer kesÀ ieYe& ceW efmLele nQ~ 
Jemleg ve nesleer, lelJe ve nesles lees GmekesÀ DeeefJe<keÀej keÀneB nes Heeles? efJejeì efJeMJe 
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kesÀ keÀes<e ceW keÀewve-keÀewve meer JemlegSB í¨eJesMe ceW Deepe Yeer ÒekeÀeMe ceW Deeves kesÀ efue³es 
ueeueeef³ele nQ Fmes keÀewve peevelee nw? lelJe efJeMes<e keÀe GHe³eesie yegje veneR, 
DeefYeceeve yegje~ ³eefo kegÀí Lee veneR lees kegÀí Dee³ee keÀneB mes? kegÀí keÀe GHe³eesie 
Yeer lees meye kegÀí veneR~ GHe³eesie ngDee lees GHeYeesie Yeer ngDee, GHeYeesie ves Meeefvle 
oer ³ee ¬eÀeefvle? Meeefvle #eefCekeÀ, ¬eÀeefvle efJeHueJe keÀe ªHe efoKeuee jner nw~  

 veJeerve DeeefJe<keÀejeW ves ceveg<³e keÀe HeMeglJe peiee³ee, osJelJe veneR~ osJelJe 
keÀer meneef³ekeÀe YeeqÊeÀ nw~ YeeqÊeÀ MeeqÊeÀ osleer nw Deewj osleer nw DeefJeveeMeer Òesce, 
efpevekesÀ DeYeeJe ceW mebmeej Meg<keÀ, veerjme nes jne nw~ He=LJeer kesÀ ieYe& ceW DevegHece Òesce 
keÀer p³eesefle peieceiee jner nw~ kesÀJeue Devve ner veneR, yengcetu³e jlve Yeer os jner nw 
efpevnbs HeekeÀj ceveg<³e JewYeJe mecHevve neslee nw~ efJeHevve nes jne nw ceveg<³e efJe%eeve kesÀ 
®ecelkeÀejeW mes~ efJe%eeve yegje veneR Deepe FmekeÀe GHe³eesie efJeveeMe keÀer Deesj ues pee 
jne nw~  

 YeeqÊeÀ Deewj efJe%eeve keÀe efJeJeeo veneR, ÒeefleÜefvolee veneR, efkeÀvleg ³es 
YeeweflekeÀ efJe%eeveer ve peieleefve³evlee keÀes ceeveles nQ Deewj ve YeeqÊeÀ keÀes~  
 
 efJe%eeve ves FnueewefkeÀkeÀ ®ecelkeÀej efoKeuee³es lees YeeqÊeÀ ves HeejueewefkeÀkeÀ 
leLee FnueewefkeÀkeÀ~ me®®ee YeÊeÀ keÀCe-keÀCe ceW DeHeves mJeeceer keÀe oMe&ve keÀjlee nw~ 
YeÊeÀ keÀe keÀesF& Me$eg veneR neslee, Jen mecHetCe& efJeMJe keÀes Glevee ner H³eej keÀjlee nw 
efpelevee DeHeves ÒeeCeefÒe³e ÒeYeg keÀes~ ÒeYeg keÀer yeveeF& ngF& me=efä GmekeÀe (YeÊeÀ keÀe) 
DeHevee efJejeì ie=n nw~ YeÊeÀ H³eej keÀjlee nw ÒeYeg keÀes, GmekeÀer me=efä keÀes DeLe®e 
H³eej kesÀ efue³es ner Gmes ÒeeCe efceues nQ, efJekeÀuelee kesÀ efue³es veneR, efJeHevvelee kesÀ efue³es 
veneR~  
 
 efJe%eeveer ves efiepex osKes, ceefvoj-ceeqmpeo osKeer, YeeqÊeÀ ve osKeer, YeÊeÀ ve 
osKes~ osKes nQ leLeekeÀefLele YeÊeÀ pees YeieJeeve keÀes yeoveece keÀjles nQ pewmes efJe%eeveer 
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efJe%eeve keÀes~ efJe%eeve nw, efJeMes<e %eeve nw lees F<³ee&, Üs<e, ¬eÀesOe, DeefYeceeve keÀes 
efvecet&ue keÀjves keÀer ®esäe keÀjs ve efkeÀ FvekeÀes yeæ{eves keÀer~ ûebLees ves DeefOekeÀ ûebefLe³eeB 
yeæ{eF& leLee meguePeeF& keÀce, efJe%eeveer ves Yeer Üs<e, F<³ee& keÀes yeæ{eJee efo³ee, megKe keÀes 
Gme ªHe ceW ve yeæ{e mekeÀe~  
 
 YeeweflekeÀ efJe%eeveer Deewj YeÊeÀ keÀe efJeJeeo veneR efkeÀvleg osKee peelee nw efkeÀ 
Fve efJe%eeefve³eesb ves ner YeÊeÀeW keÀer efKeefuue³eeB Gæ[eF&~ efouueieer keÀer Jemleg YeeqÊeÀ 
veneR, efoue ueieer keÀer nw~ peneB efoue ueieeves kesÀ DeveskeÀ meeOeve ÒemeeOeve nQ JeneB 
efveoex<e meeOeve YeeqÊeÀ nw~ peneB YeeqÊeÀ nw JeneB MeeqÊeÀ nw~ peneB efJejeqÊeÀ Deewj 
DeefYeJ³eeqÊeÀ nw JeneB MeeqÊeÀ keÀe og©He³eesie nw~ efJejeqÊeÀ mebmeej keÀer, DeefYeJ³eeqÊeÀ 
efvejLe&keÀ YeeJeeW keÀer ceveg<³e keÀes Meeefvle veneR os Heeleer~ efJejÊeÀ keÌ³eeW ngDee, DevegjÊeÀ 
neslee YeeqÊeÀ ceW lees jÊeÀ ceve keÀes, leve keÀes veJeerve ®eslevee oslee~ efJejÊeÀ keÀer ¢efä 
ceW meebmeeefjkeÀ meYeer YeeJe ceesn-yevOeve kesÀ keÀejCe nQ, mecePelee nw (efJejÊeÀ) efkeÀ 
efJejeqÊeÀ Gmes ceeveefmekeÀ MeeqÊeÀ osieer, `mJe' Heefj®e³e keÀer YeeqÊeÀ osieer, efkeÀvleg Yetue 
keÀjlee nw Jen ÒeeCeer pees efJejeqÊeÀ keÀes meeOeve yevee keÀj meeOevee keÀes meeLe&keÀ yeveevee 
®eenlee nw~ DevegjeqÊeÀ keÀe Jen YeÊeÀ neslee lees Gmes ³en mebmeej yevOeve keÀe veneR, 
cees#e keÀe Yeer keÀejCe Òeleerle neslee~ peneB efJejÊeÀ Þe×e keÀe Hee$e yeve peelee nw JeneB 
YeÊeÀ Yeer DeHevee mLeeve Heelee nw~ efJejÊeÀ ³eoe-keÀoe HeLe mKeefuele osKee peelee nw 
JeneB YeÊeÀ meoe ÒeYeg-Òemeeo mes YeeqÊeÀ HeLe Hej Deûemej neslee peelee nw~ keÀejCe 
³en nw efkeÀ efJejÊeÀ keÀes DeefYeceeve jnlee nw DeHeveer efJejeqÊeÀ Hej efkeÀvleg efvejefYeceeveer 
J³eeqÊeÀ  ner YeÊeÀ neslee nw~ DenbkeÀej keÀe og<HeefjCeece Heo-Heo Hej osKee peelee nw~  
 
 YeeqÊeÀ meekeÀej keÀer, YeeqÊeÀ efvejekeÀej keÀer~ meekeÀej YeeqÊeÀ keÀe JeCe&ve 
Oecee&®ee³eeX ves `veJeOee' kesÀ ªHe ceW efkeÀ³ee~ efvejekeÀej keÀer YeeqÊeÀ efvejeueer nw~ YeÊeÀ 
DeHeves keÀes %eeveer mecePelee nw, DeHeves keÀes ner ye´ïe mecePelee nw~ ³en Yeer SkeÀ ÒekeÀej 
keÀer YeeqÊeÀ ner nw efkeÀvleg ³es ye´ïe%eeveer DeHeves keÀes YeÊeÀ keÀnvee Devegef®ele ner veneR, 
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DeHeceeefvele nesvee mecePeles nQ~ ³en Yeer mecePe keÀe HesÀj nw~ ye´ïe keÀer efmLeefle meJe&$e 
J³eeHle nw, ye´ïe kesÀJeue Gve ye´ïe%eeefve³eeW keÀer ner mecHeefÊe veneR ye´ïe meyekeÀe nw~ ³es 
kewÀmes %eeveer nQ pees yéïe keÀe mebkegÀef®ele YeeJe ner uesles nQ? DeekeÀeMe Deewj He=LJeer 
meyekesÀ efue³es meceeve YeeJe mes j#ee keÀe³e& keÀjles nQ, ueeYe Gþevee J³eeqÊeÀ keÀe keÀe³e& 
nw~ %eeve ³eefo DeefYeceeve keÀer Je=ef× keÀjs lees Gmes De%eeve ner keÀnvee Gef®ele nesiee~ 
pees %eeve efceL³ee keÀe YeeJe oslee nw Gmes %eeve keÀne pee³es ³ee %eeve keÀe DeefYeceeve~ 
YeÊeÀ! keÀes osKees Jen DeHeves efÒe³e keÀer PeeBkeÀer meJe&$e osKelee nw~  
 
 ’YeeqÊeÀ ner keÌ³eeW“ keÀe GÊej osvee mejue lees nw efkeÀvleg YeeweflekeÀ efJe%eeveer 
leLee ye´ïe%eeveer keÀes ©ef®ekeÀj Òeleerle nesiee ³en DeeMee ogjeMee cee$e nw~ DeefYeceeveer 
MeerIe´ ner efkeÀmeer keÀer yeele mJeerkeÀej keÀjs Ssmee osKee veneR peelee~ GmekeÀe DeefYeceeve 
%eeve keÀe DeefYeceeve ³eefo mJeerkeÀej keÀj yewþe lees Hejepe³e ve nes pee³esieer~  
 
 YeeweflekeÀ efJe%eeveer Òel³eskeÀ yeele keÀe DeekeÀej ®eenlee nw~ efvejekeÀej keÀes 
Jen keÌ³eeW ceeveves ueiee? Meevle neskeÀj efJe%eeveer mees®es lees mJeerkeÀej keÀjvee nesiee efkeÀ 
Deepe Gmeves efpemes ªHe efo³ee nw Jen MeeqÊeÀ Yeer efvejekeÀej ner Leer~ Jemleg Òel³e#e, 
MeeqÊeÀ DeÒel³e#e (efvejekeÀej)~ efpeme ueieve mes YeeweflekeÀ JemlegDeeW keÀe Gmeves 
DevegmevOeeve efkeÀ³ee leLee Gmes DeeefJe<keÀej keÀne, Jener ueieve efvejekeÀej keÀes meekeÀej 
ªHe osleer nw~ ³en lees ueieve nw, YeeqÊeÀ nw pees DemecYeJe keÀes Yeer mecYeJe yevee osleer 
nw~ FmekesÀ DeveskeÀ ªHe nQ~  
 
 YeeqÊeÀ keÀe otmeje veece meeOevee nw~ meeOevee Meyo keÀe Òe³eesie DeeOegefvekeÀ 
keÀeue ceW DeefOekeÀ Òe®eefuele nw~ Deepe ef®e$ekeÀej, keÀLeekeÀej, ÒeJe®e&vekeÀÊee&, Yee<eCe 
keÀe JeÊeÀe Yeer DeHeves keÀe³eeX kesÀ efue³es meeOevee Meyo keÀe Òe³eesie keÀjlee nw~ Meyo keÀe 
Òe³eesie mece³e-mece³e Hej yeouelee jnlee nw~ meeOevee Meyo keÀe Òe³eesie DeefOekeÀ 
Òe®eefuele nesles ngS Yeer GmekesÀ cenlJe keÀes keÀce ve keÀj Hee³esiee~ Deepe ueieve kesÀ 
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DeLe& ceW meeOevee Meyo keÀe Òe³eesie nes jne nw peye efkeÀ Òee®eervekeÀeue ceW YeeqÊeÀ kesÀ 
efue³es ner meeOevee Meyo keÀe Òe³eesie Lee~ ³en lees Òe³eesie nw efkeÀmeer SkeÀ J³eeqÊeÀ ves 
YeeJegkeÀlee ceW DeekeÀj FmekeÀe Òe³eesie efkeÀ³ee, Dev³e J³eeqÊeÀ ³eeW ves J³eeqÊeÀ efJeMes<e keÀe 
DevegkeÀjCe efkeÀ³ee Deewj Meyo keÀe Òe³eesie DeefOekeÀlee mes nesves ueiee~  

 leHe keÀer ceefncee Òee®eervekeÀeue mes nesleer DeeF& nw~ efkeÀmeer ves Oetefve jceekeÀj 
leHe efkeÀ³ee, efkeÀmeer ves ceve ueiee keÀj~ leHe SkeÀ Deesj MeejerefjkeÀ keÀä menves keÀer 
MeeqÊeÀ oslee nw, otmejer Deesj ceeveefmekeÀ keÀä~ MeejerefjkeÀ keÀä menves Jeeues J³eeqÊeÀ  
keÀer DeefOekeÀ K³eeefle nesleer nw efkeÀvleg ceeveefmekeÀ keÀä meYeer keÀäeW mes og:KeoeF& 
neslee nw~ leve keÀe og:Ke DeJeefOe HeekeÀj otj Yeer nes peelee nw efkeÀvleg ceeveefmekeÀ keÀä 
YeeqÊeÀ ner Meevle keÀjleer nw~  

 ceve keÀer efJekeÀuelee kesÀ DeveskeÀ keÀejCe nesles nQ leLee mece³e-mece³e Hej Jes 
Je=ef× Heeles nQ, keÀYeer-keÀYeer Ûeme Yeer nesles nQ efkeÀvleg Ssmee mece³e ³eoe-keÀoe ner 
Deelee nw~ yeenjer Deeqive, peue efceÆer mes Meevle nesleer nw efkeÀvleg Yeerlejer peueve keÀes 
YeeqÊeÀ ner Meevle keÀjleer nw~ YeeqÊeÀ DeeOeej osleer nw, Fä osleer nw Deewj osleer nw Jen 
YeeJe peneB ef®evlee mJe³eb YemceerYetle nes peeleer nw~  
 

J³eeqÊeÀ keÀer MeeqÊeÀ nesleer nw Demeerce peye Jen YeÊeÀ nes peelee nw Dev³eLee 
J³eeqÊeÀ  HeefjefmLeefle³eeW keÀe oeme nes peelee nw Deewj Goeme jnlee nw~ Fme Goemeer 
keÀe Devle keÀneB? Goemeer keÀe Devle neslee nw peye Devevle keÀe oeme nes peelee, 
HeefjefmLeefle³eeW keÀe veneR~  

 
YeÊeÀ keÀes oeme keÀnves keÀer SkeÀ HeefjHeeìer meer ®eueer Dee jner nw~ YeÊeÀ 

oeme veneR Jen ÒeYeg keÀe efÒe³e yeve peelee nw~ DenbkeÀej Metv³elee kesÀ efue³es oeme 
keÀnuee³ee Dev³eLee YeÊeÀ Deewj YeieJeeve ceW Devlej veneR jn Heelee peye YeÊeÀ Heelee 
nw ÒeYeg keÀe HetCe& Òesce~  
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keÌ³ee Òesce ceW Yeer HetCe&lee, DeHetCe&lee jnleer nw? Òesce ceW HetCe&lee, DeHetCe&lee 
veneR, DeJemLee ceW HetCe&lee, DeHetCe&lee~ YeeJe ceW (YeÊeÀ) YeieJeeve, DeYeeJe ceW Fvmeeve, 
otef<ele YeeJe ceW Mewleeve~ Mewleeve ceW yegef× efJeMes<e, Fvmeeve ceW De%elee - DeefYe%elee~ 
meeOeejCe peve keÀer DeefYe%elee DenbkeÀej keÀes ÒeÞe³e osleer nw, YeÊeÀ keÀes DeeÞe³e~  

DeeÞe³e efkeÀmekeÀe? GmekeÀe pees efvejeÞe³e keÀes DeeÞe³e oslee nw~ DeeÞe³e 
oelee keÀewve? YeieJeeve, YeÊeÀ keÀe YeieJeeve~ leye lees YeieJeeve mJeeLeea nQ? mJeeLeea 
veneR Jen `mJe' jLe Hej YeÊeÀ keÀes Deeªæ{ keÀj Òemevve neslee nw~ mJeeLeea lees kesÀJeue 
DeHeves mJeeLe& keÀes ner osKelee nw efkeÀvleg YeieJeeve, YeÊeÀ kesÀ HejceeLe& keÀes osKelee nw~ 
mJeeLeea ve YeÊeÀ neslee nw Deewj ve YeieJeeve~ HejceeLeea ner HejceHeg©<e keÀes Heelee nw, 
Heew©<e Heelee nw efpemes osKe ogefve³ee Jeeues ®eefkeÀle leLee meMebefkeÀle nes peeles nQ~  

YeeqÊeÀ keÀer MeeqÊeÀ DeveesKeer nesleer nw~ YeÊeÀ PegkeÀlee nw SkeÀ keÀer Deesj 
Deewj GmekeÀe PegkeÀeJe, PegkeÀe oslee nw ogefve³ee JeeueeW keÀes~ ³en YeeqÊeÀ keÀe ÒeleeHe nw, 
MeejerefjkeÀ yeue keÀe veneR, ceeveefmekeÀ keÀe veneR, yegef× keÀer ÒeKejlee keÀe veneR, kesÀJeue 
YeeqÊeÀ keÀe~  

ÒeejcYe ceW ueesie YeÊeÀ keÀes yeg×t mecePeles nQ efkeÀvleg mece³e HeekeÀj ³en yeg×t 
ner yegef×ceeveeW keÀes yegef× oslee nw, HeLe ÒeoMe&ve keÀjlee nw, Ssmee osKee ie³ee nw~ 
yegef×ceeveeW keÀer yegef× peneB Hejeefpele nes peeleer nw, JeneB Fme yeg×t keÀer (YeÊeÀ keÀer) 
mejuelee GvnW mene³elee osleer nw~ osleer nw Deewj uesleer kegÀí veneR~ ³eefo kegÀí uesleer 
nw lees GvekeÀe DenbkeÀej efpemekesÀ keÀejCe GvekesÀ meYeer Òe³eeme efJeHeÀue nesles Dee³es~ 
DenbkeÀej ves GvekeÀe HeLe DeJe©× keÀj jKee Lee~ DenbkeÀej vele ngDee Deewj meJe&$e 
ÒekeÀeMe HewÀuee~  

 
DenbkeÀej ner Mewleeve yeve yewþlee nw~ DenbkeÀej ves efkeÀleves ner efJeÜeveeW keÀes 

yegef×ceeveeW keÀes Heleve keÀe jemlee efoKeuee³ee~ YeeqÊeÀ DenbkeÀej veneR ®eenleer, Jen 
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®eenleer nw ’MejCeeieefle“, peneB DenbkeÀej keÀe veeceesefveMeeve veneR~ mejuelee kesÀJeue 
efJekeÀuelee keÀes ner otj veneR keÀjleer, peerJeve ner yeoue osleer nw~ peerJeve yeouee 
meebmeeefjkeÀ, Dee³ee HeejceeefLe&keÀ~ HejceeefLe&keÀ peerJeve Oeve-peve kesÀ efue³es HejsMeeve 
veneR neslee, Jen Hejce Oeve ®eenlee nw~ Dev³e Oeve-Oeev³e GmekeÀer ¢efä ceW (YeÊeÀ 
keÀer ¢efä ceW) veieC³e nes peeles nQ leYeer ve Jen HejceOeve ÒeeHle keÀj Heelee nw, 
Dev³eLee GmekeÀer Yeer Jener ogie&efle nesleer pewmeer keÀer Dev³e ogefve³eeJeeueeW keÀer nesleer nw~  
 

efveke=Àä Oeve leve keÀes peueelee, ceve keÀes efJe®eefuele keÀjlee, yegef× keÀes 
Ye´efcele efkeÀvleg Hejce Oeve lees Meeefvle Òeoe³ekeÀ nw, Òeeslmeenveoelee nw, efJekeÀuelee 
efJecees®ekeÀ nw~ ³es yeeleW DeefleMe³eeseqÊeÀ veneR leL³e keÀe kegÀí JeCe&ve cee$e nw~  

 
mJeeLeea J³eeqÊeÀ keÀer DeeBKeW kegÀí OegBOeueer nesleer nQ~ mebmeej kesÀ DeveskeÀ iegCeeW 

keÀes Jen osKe veneR Heelee~ efpevnW veneR Heelee, osKe veneR Heelee Jes JemlegSB, Jes YeeJe 
GmekesÀ efue³es Üs<e leLee F&<³ee& kesÀ keÀejCe yeve peeles nQ~ GmekeÀer F&<³ee& YeÊeÀ keÀer 
efvevoe keÀe keÀejCe yeve peeleer nw~ F&<³ee& ceve keÀer peueve nw pees F&<³ee&ueg keÀes peueeleer 
jnleer nw~ YeeqÊeÀ, YeÊeÀ keÀes Hejce Meeefvle osleer nw efpemes mebmeej keÀe Oeve, efJeÐee 
ªHe osves cebs efveleevle DemeceLe& nQ~ YeeqÊeÀ keÀjs (J³eeqÊeÀ) Deewj osKes efkeÀ YeeqÊeÀ ves 
GmekeÀe GHekeÀej efkeÀ³ee nw ³ee DeHekeÀej~ Jemleg ³ee YeeJe keÀer efvevoe ³ee ÒeMebmee 
efvejLe&keÀ nw peye lekeÀ efkeÀ J³eeqÊeÀ  Gmes Gef®ele ªHe mes keÀjkesÀ ve osKes~  

 
YeeqÊeÀ keÀjs ³en keÀnvee Yeer MeesYeveer³e Fme ¢efä mes veneR efkeÀ keÀnves 

Jeeuee keÌ³eeW keÀnlee nw efkeÀ `YeefÊeÀ' keÀj~ keÀjves Jeeues ves kegÀí Hee³ee nw Deewj kegÀí 
Heevee ner Gmemes keÀnueJeelee nw efkeÀ YeeqÊeÀ keÀj efkeÀvleg efkeÀmeer kesÀ keÀLeve keÀes 
megvekeÀj ³eefo keÀesF& YeeqÊeÀ keÀjlee nw lees keÀÊe&J³e keÀer meb%ee ceW YeeqÊeÀ Dee peeleer nw~ 
keÀÊe&J³e ³eefo Devle:ÒesjCee mes Deelee nw lees ÒeMebmeveer³e Dev³eLee keÀÊe&J³e-keÀÊe&J³e nw 
Òesce Þe×e keÀe YeeJe veieC³e mee nes peelee nw~  
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efJeJes®eve peefìue veneR, keÀÊe&J³e Deewj Òesce oes efYevve YeeJe nw, Òesce efMeJelJe 
Deewj peerJelJe keÀes SkeÀekeÀej keÀjlee nw Deewj keÀÊe&J³e lees Gef®ele Devegef®ele keÀer Deesj 
mebkesÀle~ keÀÊe&J³e veerefle mebiele, ÒesceËo³e keÀe Guueeme~ veerefle mene³ekeÀ nw 
peeieeflekeÀ keÀe³ees¥ keÀer, Guueeme ceW veerefle Deveerefle keÀe mLeeve keÀneB? veerefle Jeeuee 
mees®elee nw, mecePelee nw, ueeYe neefve keÀe efveCe&³e keÀjlee nw efkeÀvleg Òesceer keÀe mees®evee 
mecePevee kewÀmee Jen lees DevOee nes peelee nw DeHeves Fä kesÀ Òesce ceW~ mees®e, mecePe 
keÀj keÀneR H³eej efkeÀ³ee peelee nw? H³eej efkeÀ³ee veneR peelee, nes peelee nw~ efJeMes<elee 
H³eej keÀer ³en nw efkeÀ peye neslee nw lees peelee veneR, peeles nQ ÒeeCe, Jes Yeer efÒe³e          
efceueve kesÀ efue³es~ Mejerj veeMeJeeve Mejerj keÀes íesæ[ ®euee ÒeeCe~ Mejerj veMJej, Òesce 
DeefJeveeMeer, He´eCe efÒe³e kesÀ efue³es, osn keÀe³e& kesÀ efue³es~ ³es keÀe³e& Yeer efÒe³e kesÀ efue³es~ 
³ener lees YeeqÊeÀ keÀe cece& nw peneB keÀce& ÒeOeeve veneR Òesce ÒeOeeve~  

 
mees®e mecePe keÀj ve H³eej efkeÀ³ee peelee nw ve YeeqqÊeÀ~ peneB mees®evee, 

mecePevee nw JeneB mJeeLe& ÒeOeeve nw JeneB YeeqqÊeÀ, Òesce keÀneB? mJeeLeea ³eefo YeeqÊeÀ 
keÀjs, Gmes YeeqÊeÀ keÀnvee YeeqÊeÀ keÀe DeHeceeve nw~ GmekeÀer ÒeeLe&vee Oeve, peve 
DeefOekeÀ mes DeefOekeÀ cees#e kesÀ efue³es nesieer efkeÀvleg YeqÊeÀ, me®®ee YeÊeÀ lees YeeqÊeÀ Deewj 
Òesce keÀer DevegYetefle keÀe F®ígkeÀ nw~ cegeqÊeÀ ceneve efkeÀvleg YeeqÊeÀ Deewj Òesce cegeqÊeÀ HeLe 
keÀes ÒeMemle keÀjles nQ Gmes peerJeve keÀe ue#³e ceeve DeHevee DeefmlelJe uegHle keÀjvee 
veneR ®eenles~ cegeqÊeÀ cegÊeÀ keÀjleer nw meYeer YeeJeeW mes~ Òesceer ³eefo Òesce mes Yeer cegÊeÀ nes 
pee³es lees peerJeve GmekeÀer ¢efä ceW efJeMes<e cenlJe veneR jKelee~  
 

Ssmes Yeer Jewjeieer neWies efpevnW Òesce Ye³eYeerle keÀjlee nes~ GvnW Ye³e nw efkeÀ 
keÀneR Òesce Jeemevee keÀe ªHe OeejCe ve keÀj ues~ efkeÀvleg ³en Ye³e Je=Lee nw Òesce Deewj 
Jeemevee oes efYevve YeeJe nQ~ Òesce ÒeYeg keÀe, Jeemevee Mejerj keÀer~ Jewjeieer keÀes DeHeveer 
Feqvê³eeW Hej efJeMJeeme veneR, Dele: Jen Òesce keÀes Ye³e keÀer ¢efä mes osKelee nw~ Ëo³e 
ceW efíHeer Jeemevee keÀer Deeqive Hej Feqvê³e oceve keÀer jeKe [euelee nw~ Jeemevee keÀer 
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Deeqive keÀes Meevle keÀjves keÀe ³en HeLe efvejeHeo veneR~ HeoeW Hej Þeer ÒeYeg kesÀ HeoeW Hej 
MeerMe jKe, YeÊeÀ mejuelee mes peerJeve-³eeHeve keÀjlee nw~ cenelcee keÀyeerj ves þerkeÀ 
ner keÀne - ’keÀeceer, ¬eÀesOeer, ueeue®eer, Fveles YeeqÊeÀ ve nes³e~“ 

ceeveefmekeÀ ogye&ueleeDeeW mes ígìkeÀeje Heevee mejue veneR~ YeeqÊeÀ keÀece, 
¬eÀesOe Deewj ueeue®e keÀe ªHe ner yeoue [eueleer nw~ keÀecevee ÒeYeg efceueve keÀer, ¬eÀesOe 
ÒeYeg Òesce ceW yeouee Deewj ueeue®e ÒeYeg ueeruee kesÀ DeJeueeskeÀve keÀe~ ceeveefmekeÀ efJekeÀej 
³eeW ner veneR yeoueles~ efJekeÀejer ceveg<³eeW keÀe mecHeke&À J³eeqÊeÀ  kesÀ efJekeÀejeW keÀes yeue 
oslee nw~ peye efJekeÀej meyeue nes peeles nQ lees ceveg<³e Flevee efveye&ue nes peelee nw efkeÀ 
Jen Fve efJekeÀejeW kesÀ FMeejeW Hej vee®eves ueielee nw~ efJekeÀej Gmes ueeYe-neefve kesÀ 
efJe®eej keÀe mece³e Yeer veneR osles~ peye efJekeÀej kegÀí Meevle nesles nQ lees ceveg<³e            
keÀYeer-keÀYeer mees®elee nw efkeÀ letves ¬eÀesOe keÌ³eeW efkeÀ³ee, ueesYe ves ner lesjer ³en ogie&efle 
keÀer, keÀece ves legPes yes®ewve keÀj jKee nw efkeÀvleg ³es efJe®eej, efJe®eej cee$e jn peeles nQ 
leLee efJekeÀejeW keÀe Òenej Hegve: DeHevee keÀe³e& keÀjves ueielee nw~  

peerJeve keÀer DeJeefOe DeJemeeve Hej DeeF&, kegÀí keÀj ve mekeÀe, kegÀí nes ve 
mekeÀe~ peerJeve ÒekeÀeMe kesÀ efue³es Lee, efJekeÀeme kesÀ efue³es Lee~ Deepe efvejeMe neskeÀj 
ueewì jne nw Devevle HeLe keÀer Deesj~ ³ee$ee kewÀmeer jner ³en efkeÀmes megvee³es? 
mecyevOeer lees Fmeer ueeskeÀ kesÀ Les~ ueeskeÀ ítìe, mecyevOeer ítìs~ HejueeskeÀ keÀe meeLeer 
keÀewve? YeeqqÊeÀ~ YeeqÊeÀ keÀes DeHeveelee lees DeHevee veelee ÒeYeg mes neslee pees ueeskeÀ Deewj 
HejueeskeÀ keÀe efve³evlee nw~  

 
efpeve Yeei³eMeeueer J³eeqÊeÀ³eeW ves YeeqÊeÀ meefjlee ceW DeJeieenve efkeÀ³ee GvnW 

Deevevo meeiej ceW DeeÞe³e efceuee~ Deevevo meeiej keÀer Òesce-lejbieeW ves GvnW lejbefiele 
efkeÀ³ee~ peerJeve meHeÀue, YeeqÊeÀ ÒeeHle, veneR lees efJekeÀejeW keÀe ieboe peue peerJeve keÀes 
ieboe ner yeveelee Dee jne nw~  
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HeefJe$e YeeJe kesÀJeue peerJeve keÀes ner HeefJe$e veneR yeveelee, meebmeeefjkeÀ 
efJe®eejeW keÀer ieboieer keÀes otj keÀjves ceW mene³ekeÀ neslee nw~ HeefJe$elee osKelee nw peue 
ceW, cetefle& ceW, ceefvoj-ceeqmpeo ceW, YeeJe keÀer HeefJe$elee lees keÀCe-keÀCe keÀes HeefJe$e keÀj 
osleer nw~ jepee ef®eefvlele, HeÀkeÀerj efveefM®evle~ ³en YeeJe ner nw pees HeÀkeÀerj keÀes 
efveefM®evle yeveelee nw~  

YeeqÊeÀ YeeJe Deewj YeeqÊeÀ keÀe YeeJe ceW Devlej nw~ YeeJe mes YeeqÊeÀ nesleer nw 
Hegve: YeeqÊeÀ keÀjles-keÀjles Ssmee YeeJe mJele: Deelee nw peneB YeÊeÀ Deewj YeieJeeve ceW 
Devlej veneR jnlee~  

YeeqÊeÀ yeæ[er ³ee YeeJe? ³en ÒeMve ceeveJeesef®ele nw~ ceveg<³e íesìs Deewj yeæ[s 
kesÀ ªHe ceW mebmeej keÀes osKelee Dee jne nw~ ³en efJe®eejeW keÀe Yeso-YeeJe ner 
ceeveefmekeÀ Üvo keÀe keÀejCe yeve peelee nw~ ceeveefmekeÀ Üvo ves SkeÀ ner Oecee&veg³ee³eer 
kesÀ efue³es Üvo Keæ[e keÀj jKee nw~ meekeÀej, efvejekeÀej keÀe efJeJeeo Deepe Yeer  
p³eeW-keÀe-l³eeW nw~ Ssmee ner efJeJeeo Dev³e OeceeX ceW osKee peelee nw~ (Meer³ee, megvveer, 
kesÀLeesefuekeÀ, ÒeesìsmìsCì, cene³eeve, nerve³eeve Deeefo)~ Oece& efJeMes<e Üvo keÀe keÀejCe 
veneR, ceeveefmekeÀ efJekeÀej leLee efJekeÀej ³egÊeÀ efJe®eejeW ves efJeMJe keÀes efJe<eJeled yevee 
jKee nw~ YeeqÊeÀ, me®®eer YeeqÊeÀ ner Fve Yeso YeeJeeW keÀes otj keÀjleer nw~  

YeeqÊeÀ keÀneR mesJee ceW yeoue peeleer nw keÀneR Ye´ele=lJe YeeJe ceW~ ceeveJe keÀer 
mesJee, ÒeYeg keÀer mesJee nw~ ieg© ves ÒeYeg keÀer mesJee keÀer, efMe<³e ves ceeveJe keÀer 
(jeceke=À<Ce, efJeJeskeÀevevo)~ YeeqÊeÀ ves oesveeW keÀes ceneHeg©<e yevee³ee~  

ef®eÊe Je=efÊe keÀe efvejesOe keÀefþve nes mekeÀlee nw YeeqÊeÀ lees Òesce ÒemeeefjCeer, 
Ëo³e ngueeefmeveer, efJekeÀuelee efJeveeefMeveer, Üvo mebneefjCeer, efveÜ&vo keÀe³e&keÀeefjCeer, 
Glmeen Òeoeef³eveer, ÒeYeg-Òesce efJeueeefmeveer, mebkeÀì  efJekeÀì efJecees®eveer, Meeefvle megKe 
keÀ$eea nw~  
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`YeeqÊeÀ ner keÌ³eeW' keÀe GÊej venerb nw, ³en lees YeeqÊeÀ keÀer Gheeos³elee kesÀ 
efJe<e³e ceW kegÀí keÀne ie³ee nw~ efJeMJe osJe kesÀ efue³es Jeso, Meeðe, HegjeCe, GHeefve<eod, 
DeveskeÀ ceneûebLeeW keÀer j®evee ngF&, uesKekeÀeW keÀer keÀuece LekeÀ ieF&, efIeme ieF&, ceefncee 
keÀe Devle ve ngDee~ YeeqÊeÀ ves YeÊeÀeW keÀer Yeer ÒeMebmee ner veneR keÀjJeeF&, YeieJeeve keÀer 
lejn GvekeÀer Hetpee ner veneR keÀjJeeF&, GvekesÀ (YeÊeÀeW kesÀ) cebefoj Yeer yeveJee³es~ ³en 
ÒeueesYeve veneR, YeeqÊeÀ ÒeueesYeve kesÀ efue³es veneR keÀer peeleer, ceneve iegCe nw YeeqÊeÀ, pees 
Demeej mebmeej keÀes Yeer leerLe&-mLeeve yevee osleer nw~ YeeqÊeÀ keÀer me=efä ceW og:Ke, 
owv³e veneR~ og:Ke, owv³e keÀer ogefve³ee keÀe Heefjl³eeie YeeqÊeÀ ner keÀjJee osleer nw~ yeerpe 
keÀer nmleer efceìer, cemleer ceW Gmeves DeveskeÀ yeerpe Hee³es~ efpemekeÀe mecHeke&À YeieJeeve mes 
nes, DeevevokeÀvo mes nes GmekeÀe pevce-pevceevlej keÀe owefnkeÀ, ceeveefmekeÀ keÀä 
meoe kesÀ efue³es otj ngDee~ YeeqÊeÀ keÀer MeeqÊeÀ YeÊeÀ peeves ³ee YeieJeeve~ Dev³e Devve 
keÀes Yepeles nQ, Mejerj ³eeW ner lepeles nQ~  

 

ß 
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cegeqÊeÀ ceneve 
 

 me=efä keÀe ¬eÀce ner Ssmee nw efkeÀ ÒeeCeer Òel³eskeÀ cegntÊe& HeefjJele&ve kesÀ ®e¬eÀ 
mes ûeefmele nw~ GmekeÀe Òel³eskeÀ #eCe efkeÀmeer ve efkeÀmeer keÀe³e& ceW ueiee nw~ peneB keÀe³e& 
nw JeneB kegÀí efJe®eej nw, kegÀí J³eekegÀuelee nw~ J³eekegÀuelee nw keÀe³e& mecHevvelee kesÀ 
efue³es, veJeerve keÀe³e& kesÀ efue³es~ veJeerve kegÀí Òee®eervelee kesÀ efue³es nw Deewj kegÀí 
veJeervelee~ ³en ¬eÀce peerJeve nw, keÀe³e& keÀer DeJeefOe nw, Deewj nw YeefJe<³e keÀe efvecee&Ce~  
 
 ceveg<³e kegÀí mJeleb$e Deewj kegÀí Hejleb$e~ Hejleb$e nw mebmkeÀejeW mes mJeleb$e 
nw veJeerve efJe®eejeW kesÀ efue³es~ ³es efJe®eej, ³es mebmkeÀejGmekeÀe DeHevee mebmeej nw, peneB 
ÒekeÀeMe nw, DevOekeÀej Yeer nw~ ÒekeÀeMe Òemevvelee Òeoelee, DevOekeÀej og:Ke-ef®evlee 
keÀe efJeOeelee~ efJeOeelee efJeOeeve yeveelee nw, ceveg<³e efJeOeeveeW mes Ieyeæ[elee nw ³eÐeefHe 
Heeueve keÀjvee Heæ[lee nw Gve efJeOeeveeW keÀes~ efJeOeelee SkeÀ Deesj me=eqäkeÀÊee& 
keÀnueelee nw otmejer Deesj ceveg<³e kesÀ mebef®ele keÀce&~ mebef®ele keÀce& J³eeqÊeÀ kesÀ efJeOeelee 
nQ ³en Jen mecePe veneR Heelee~ mebef®ele keÀce& kegÀí J³eeqÊeÀ³eeW kesÀ efue³es megKeoe³ekeÀ, 
kegÀí kesÀ efue³es og:Keoe³ekeÀ~ yeenjer mebmeej DevegketÀue lees ³es mebmkeÀej megKe keÀe 
keÀejCe yeve peeles nQ ³eefo ÒeefleketÀue lees og:Ke lees nesiee ner~  
 
 Fme ÒeefleketÀuelee leLee DevegketÀuelee keÀe Üvo osKe Òee®eerve $eÝef<e cegefve³eeW 
ves SkeÀ veJeerve keÀuHevee keÀer~ Jen keÀuHevee Leer cegeqÊeÀ keÀer keÀuHevee~ cegeqÊeÀ keÀer 
keÀuHevee oes ÒekeÀej keÀer Leer, SkeÀ peerJeve cegeqÊeÀ SkeÀ Hejes#e cegeqÊeÀ~ peerefJele 
DeJemLee ceW cegeqÊeÀ ÒeeHle keÀjves kesÀ DeveskeÀ meeOeve yevee³es~ Hejes#e cegeqÊeÀ Yeer peerJeve 
cegeqÊeÀ Hej ner DeJeueeqcyele nw~ pees Hejes#e Lee Jen Òel³e#e Yeer neslee nw leLee pees 
Òel³e#e nw Jen Hejes#e keÀe meceLe&keÀ yevelee nw~ Òel³eskeÀ keÀe³e& keÀe mebef®ele YeeJe Hejes#e 
yeve peelee nw~ ÒeMve keÀes mekeÀlee nw Òel³e#e kewÀmes Hejes#e yevesiee? Òel³e#e keÀe³eeX keÀer 
De%eele OJeefve Hejes#e keÀer ceneOJeefve ceW meeqcceefuele nes peeleer nw~ 
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 pees meccegKe nw Gmes ner J³eeqÊeÀ Òel³e#e ceevelee nw Deewj pees ®ece&®e#egDeeW 
kesÀ meccegKe veneR Jener Hejes#e~ efkeÀvleg pees meccegKe nw veneR Jen veneR nw ³en keÀnvee 
Gef®ele veneR~ mLetue Òeke=Àefle ceW Deepe ³eefo efMeefMej keÀe keÀcHeve nw lees ûeer<ce keÀe 
mJeso Yeer osKee peelee nw~ GÊej nes mekeÀlee nw efkeÀ ³en lees $eÝleg HeefjJeÊe&ve nw, 
FmekeÀe Hejes#e mes keÌ³ee mecHeke&À nes mekeÀlee nw? þerkeÀ nw, FmekeÀer peevekeÀejer Yeer 
ceveg<³e ves HeefjJeÊe&ve osKe keÀj ÒeeHle keÀer~ $eÝef<e-cegefve³eeW ves Yeer meeOevee kesÀ Üeje 
Hejes#e, cegeqÊeÀ keÀer DevegYetefle ÒeeHle keÀer~  

 DeeOegefvekeÀ keÀeue kesÀ J³eeqÊeÀ cegeqÊeÀ Hej efJeMJeeme keÀjW ³ee ve keÀjW, GmekeÀer 
DeeJeM³ekeÀlee mecePeW ³ee ve mecePeW, GmekeÀer cenÊee ceW v³etvelee veneR Deeleer~ keÀe³e& 
mecHevvelee kesÀ HeM®eeled mevlees<e Deelee nw, efkeÀvleg keÀe³eeX keÀe Devle veneR~ cegeqÊeÀ keÀer 
efJeMes<elee ³ee cegÊeÀeJemLee keÀer cenevelee ³en nw efkeÀ keÀe³e& J³eeqÊeÀ keÀes J³eekegÀue veneR 
keÀj mekeÀles~ keÀe³e& Yeer nesles jnles nQ DeJemLee (cegÊeÀeJemLee) Yeer yeveer jnleer nw~  
 
 keÀe³eeX keÀer yeengu³elee ves ceveg<³e kesÀ leve ceve keÀes DeveskeÀ jesieeW keÀe Iej 
yevee jKee nw~ ³eeW lees Òee®eerve GeqÊeÀ nw ’Mejerjb J³eeefOe cebefojced“ efkeÀvleg Deepe 
J³eeefOe mes DeefOekeÀ ’DeeefOe“ nw DeLee&led Mejerj kesÀ jesieeW mes DeefOekeÀ ceeveefmekeÀ jesie 
nQ~ ³es jesie DeeOegefvekeÀ keÀeue keÀer osve nQ~ ³en efJe%eeve keÀe ®ecelkeÀej nw efkeÀ ceveg<³e 
Òeieeæ{ efveêe kesÀ efue³es lejmelee jnlee nw~ veeieefjkeÀ peerJeve lees Deepe DeefYeMeeHe mee 
yevee ngDee nw~ efJe®eej Oeeje keÀe ÒeJeen ceveg<³e keÀes DeMeevle yevee³es jKelee nw~ 
Òee®eerve ûevLe, $eÝef<e-cegefve, cegeqÊeÀ-YeeqÊeÀ GHenemHeo yeves ngS nQ~ peerJeve Deepe 
³ev$eJeled nes jne nw~ HegC³eYetefce keÀer leHeM®e³ee& keÀes DeeOegefvekeÀkeÀeue kesÀ ceneHebef[le 
`Heuee³eveJeeo' keÀn jns nQ~ MeeskeÀ Deewj og:Ke ceeveefmekeÀ jesie Deewj J³eeefOe keÀe 
yeesueyeeuee nw~ Ssmeer DeJemLee ceW `cegeqkeÌle ceneve' keÀer JeeÊee& DejC³e¬eÀvove cee$e nw~  
 
 keÀeue keÀer ieefle keÀYeer leerJe´, keÀYeer cevo~ Deepe kesÀ efJe®eej keÀue efJeMes<e 
cenlJe ve jKeW, efkeÀvleg kegÀí efJe®eej, efJe®eej cee$e veneR jnles, leL³eHetCe& leLee 
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³eLeeLe& jnles nQ, GveceW HeefjJeÊe&ve veneR Deelee~ met³e& HetJe& efoMee cebs Go³e leLee 
HeefM®ece efoMee ceW Deepe Yeer Demle nes jne nw~ efJe%eeve JesÊeeDeeW keÀe Devegceeve nw efkeÀ 
Ssmee Yeer mece³e Dee³esiee, peye met³e& kesÀ ÒekeÀeMe ceW Ssmeer ÒeKejlee veneR jnsieer, pewmeer 
keÀer Deepe nw~ Devegceeve nw, mel³e Yeer nes mekeÀlee nw, efkeÀvleg cegeqÊeÀ lees Devegceeve 
veneR, mel³e keÀer lejn mel³e nw~  

 mel³e ye´ïe nw, mel³e Deelcee nw, FmeceW HeefjJeÊe&ve kewÀmee? mel³e keÀes ve 
ceeves, ye´ïe keÀes keÀeuHeefvekeÀ mecePes, Deelcee keÀe ªHe veneR, Dele: Jen Yeer 
efJeMJemeveer³e veneR, Ssmee J³eeqÊeÀ keÀn mekeÀlee nw, mecePe mekeÀlee nw~ keÀe³e& keÀjles 
ngS keÀe³e& Yeej mes ceveg<³e Deepe Yeer cegÊeÀ nesves keÀer DeeJeM³ekeÀlee mecePelee nw~  

 DeefOekeÀebMe ÒeeCeer YejCe-Hees<eCe keÀes ner ÒeOeeve ceeveles nQ~ ceeveves Jeeues 
ceeveW, efkeÀvleg me®®eer Meeefvle lees cegÊeÀeJemLee ceW nw~ ÒeOeevelee efkeÀmekeÀes oer pee³es, 
Mejerj keÀes ³ee ceve keÀes? Mejerj ÒeOeeve nw keÀe³e& kesÀ efue³es, ceve ÒeOeeve nw keÀe³e& 
j®evee kesÀ efue³es~ Mejerj Deewj ceve keÀe men³eesie HejceeJeM³ekeÀ nw keÀe³e& mecHevvelee 
kesÀ efue³es~ yegef× keÀe efveCe&³e ³eefo ceve keÀe meceLe&ve ve Hee mekeÀe lees keÀe³e& neslee 
jnsiee, ceve keÀes Meeefvle ve efceuesieer~  

 Oeeefce&keÀ keÀnueeves Jeeues J³eeqÊeÀ Òee³e: keÀne keÀjles nQ, ceve yeæ[e ogä 
leLee veìKeì nw, YeieJeeve keÀer YeeqÊeÀ ceW veneR jceCe keÀjlee~ ogä leLee veìKeì 
ceve veneR, GvekesÀ efJe®eej nQ, GvekeÀe JeeleeJejCe nw, GvekesÀ meeLeer nQ, ceveg<³e keÀes 
Òeeslmeenve efceuelee nw GvekesÀ efJe®eejeW mes, GvekesÀ meeefLe³eeW mes~ ceveg<³e yeouelee nw 
DeHeves meeefLe³eeW kesÀ keÀejCe~ ÒeeHle Jemleg ³ee Oeve keÀer Je=ef× ceW me®esä jnves Jeeuee 
J³eeqÊeÀ cegeqÊeÀ keÀer cenevelee keÀes keÌ³eeW mJeerkeÀej keÀjsiee? Ye´eble OeejCee kesÀ keÀejCe 
Jen mecePe yewþlee nw efkeÀ ³eefo ceQ cegÊeÀ nes ie³ee lees YejCe-Hees<eCe kewÀmes nesiee? 
cegeqÊeÀ keÀe³eeX Hej ÒeefleyevOe veneR ueieeleer, Jen GvekesÀ keÀe³eeX keÀes DeefOekeÀ megiece 
yeveeleer nw~  
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 keÀe³e& keÀjles ngS efveefue&Hle jnvee, cegeqÊeÀ keÀe SkeÀ ue#eCe nw~ `efveefue&Hle 
YeeJe mejue veneR' ³en keÀnvee Gef®ele nw efkeÀvleg J³eeqÊeÀ keÀer YeeJevee og<keÀj keÀes Yeer 
mejue yevee osleer nw~ efpeme Deesj J³eeqÊeÀ keÀe O³eeve ueiee mece³e HeekeÀj Gmes 
meHeÀuelee ÒeeHle ngF&~ ³en ueieve nw efpemeves DemecYeJe keÀes Yeer mece³e-mece³e Hej 
mecYeJe yevee³ee nw~ DeveskeÀ YeeweflekeÀ keÀe³e& Fmeer ueieve kesÀ Üeje nesles Dee³es Deewj 
nesles jnWies~  

 ÒeeCeer keÀe Deefvlece ªHe ceveg<³e nw, Ssmee mecePee peelee nw~ ceveg<³e ner 
cegÊeÀ nes mekeÀlee nw ³en ceveg<³e kesÀ efue³es mJeCe& meg³eesie nw~ Fme meg³eesie mes ³eefo 
ceveg<³e ueeYe ve Gþe Hee³ee lees ceveg<³e keÀe Deeieceve efvejLe&keÀ efme× nesiee~ Dev³e 
ÒeeCeer Òeke=Àefle DeeOeerve~ ceveg<³e kegÀí mJeeOeerve, kegÀí HejeOeerve~ ³en HejeOeervelee 
GmekesÀ HetJe& ke=Àle keÀe³eeX keÀe Òemeeo nw efpemes Jen efJeOeelee keÀnlee Dee³ee nw~  
 
 keÀe³eeX keÀer Þe=bKeuee ner Ssmeer nw efkeÀ ceveg<³e keÀe³eeX mes cegÊeÀ veneR nes Heelee~ 
Heelee nw peerJeve DeveskeÀ yeej efkeÀvleg SkeÀ keÀes ve ceeve DeveskeÀ kesÀ ®e¬eÀ ceW meoe 
oefuele neslee jnlee nw~ DeveskeÀ keÀer DeY³eLe&vee Gmes DeveskeÀ pevce ûenCe keÀjJeeleer 
nw~ Jen nkeÌkeÀe-yekeÌkeÀe-mee jnlee nw~ keÌ³ee keÀjs keÌ³ee ve keÀjs Fmes efJe®eejlee nw~ 
keÀYeer efveCe&³e keÀj Heelee nw keÀYeer Deceerceebefmele-mee jnlee nw~ kewÀmeer peerJeve keÀer 
efye[cyevee nw ®euee pee jne nw, ®euee Dee jne nw efkeÀvleg keÌ³eeW? Fme keÌ³eeWefkeÀ Deesj 
O³eeve os lees GmekeÀe Deevee-peeve meeLe&keÀ nw Dev³eLee ³eeW ner Dee³ee ³eeW ner ie³ee~  
 
 peerJeve yeveeves kesÀ efue³es Deeves Jeeuee J³eeqÊeÀ ³eefo Iej yeveeves ueiee, 
ogkeÀeve yeveeves ueiee lees GmekeÀe peerJeve yeveevee GHesef#ele ner jne~ Dee³ee Lee peerJeve 
yeveeves kesÀ efue³es, Ssmee peerJeve yeveeves kesÀ efue³es efkeÀ Gmes efHeÀj ve peerJeve yeveevee 
Heæ[s, cegÊeÀ efJe®ejCe keÀjlee ngDee, peerJeve mes cegÊeÀ neslee ®euee peelee~ Ssmee peelee 
efkeÀ Dev³e J³eeqÊeÀ³eeW kesÀ efue³es GmekesÀ Heo ef®evn, cegeqkeÌle-ceeie& keÀe HeLe-ÒeoMe&keÀ 
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yeveles, efkeÀvleg Jeen js keÀe³eeX kesÀ ®e¬eÀ, letves peerJe keÀes yesneue ner keÀj [euee~ cegeqÊeÀ 
Gmes DekeÀce&C³elee-meer Òeleerle nesves ueieer Deewj ³en mebmeej Je=nled keÀejeieej peneB 
GmekeÀer ¢efä ceW meYeer yevoer nQ~ keÀesF& ueesYe kesÀ yevOeve ceW yeBOee nw lees keÀesF& ceesn 
kesÀ, keÀesF& keÀece keÀe oeme yevee nw lees keÀesF& ¬eÀesOe keÀe~  
 
 F&<³ee& Deewj ceo keÀe lees keÀnvee ner keÌ³ee? efyevee ceo mesJeve efkeÀ³es ner 
ceoevOe nes jne nw~ HeeefLe&Je ceo (ceefoje) keÀe Demej kegÀí mece³e kesÀ efue³es neslee 
nw, efkeÀvleg ³en ceo GmekesÀ efue³es ef®ejyevOeg nw pees ef®ejkeÀeue mes keÀeuekesÀ pebpeeue mes 
cegÊeÀ veneR nesves oslee~  
 
 cegÊeÀ lees leye ve nes peye Jen ceo kesÀ veMes mes cegÊeÀ nes~ ceo yevOeg yevee, 
yevOeve yevee jne FmekesÀ efue³es~ yevOeve ve jne, ceo yevOeg ve jne~ ceveg<³e keÀe ceo 
mecePe yewþlee nw efkeÀ leHem³ee kesÀ ceo ceW DeekeÀj $eÝef<e-cegefve³eeW ves kegÀí yeeleW keÀner 
pees Fme ueeskeÀ keÀer keÀce Leer, HejueeskeÀ keÀer DeefOekeÀ~ ceveg<³e keÀes lees Fme ueeskeÀ ceW 
jnvee nw Yeesie-efJeueeme kesÀ efue³es, Jen HejueeskeÀ keÀer keÀefuHele yeeleeW keÀes ceeve, 
megKe-®ewve keÀer efpevoieer keÀes keÌ³eeW KeekeÀ ceW efceuee³es~ Gve HegmlekeÀeW keÀes Heæ{vee lees 
GmekeÀer ¢efä ceW mece³e yejyeeo ner ve keÀjvee nw~  
 
 DeeOeej keÀes ve Hen®eeveves Jeeuee J³eeqÊeÀ efvejeOeej nes peelee nw Deewj 
efvejeOeej J³eeqÊeÀ J³eekegÀue ner jnlee nw Deewj jnsiee~ efpeve J³eeqÊeÀ³eeW ves DeeOeej kesÀ 
iegCe efJeMes<e J³eÊeÀ efkeÀ³es Jes Heeieue veneR Les Deewj ³eefo ceeve efue³ee pee³es efkeÀ Jes 
Heeieue ner Les lees ³en efveefJe&Jeeo yeele nw Jes Oeve, peve ceo kesÀ efue³es ve Les~  
 
 peerJeve efceuee nw cegeqÊeÀ kesÀ efue³es, YeeqÊeÀ kesÀ efue³es, ÒeCe³e Òemeej kesÀ efue³es 
ve efkeÀ ceo, ceesn kesÀ efue³es, keÀece kesÀ efue³es~  
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 Yeej ûeefmele J³eeqÊeÀ cegÊeÀ ceeveJe kesÀ Deevevo keÀes keÌ³ee peeves? Yeesie ceW 
peueve ve  nesleer lees Yeesie le=eqHleoe³ekeÀ neslee, ceo ceW ³eefo yegef× nervelee ve nesleer lees 
ceo mJeeefYeceeve keÀe Heefj®ee³ekeÀ neslee, ¬eÀesOe ceW ³eefo OJebMeelcekeÀ YeeJe ve neslee lees 
¬eÀesOe MegYe keÀe³e& GÊespekeÀ neslee, peerJe ceW peerJelJe YeeJe ye×cetue ve neslee lees peerJe 
efMeJe neslee, cegÊeÀ neslee efkeÀvleg ngDee, kegÀí Ssmee ngDee efkeÀ keÌ³ee keÀe keÌ³ee ngDee efkeÀ 
kegÀí nes ve mekeÀe, kegÀí keÀj ve mekeÀe~ kegÀí efkeÀ³ee Yeer Jen Yeer yevOeve keÀe keÀejCe 
yevee, cegeqÊeÀ keÀe keÀejCe veneR~ ³en ceo Heleve keÀe ner keÀejCe yevee, leve keÀe ner 
keÀejCe yevee, jCe keÀe ner keÀejCe yevee, ye´Ce keÀe ner keÀejCe yevee, ÒeCe keÀe keÀejCe ve 
yevee efkeÀ cegÊeÀ nesvee nw, Yeej cegÊeÀ nesvee nw, efkeÀmeer Ssmes keÀe nesvee nw pees ceneve nw, 
SkeÀ nw, DeveskeÀeW ceW SkeÀ nw, Jener peerJeve keÀe megvoj ÒeYeele nw, efceueve keÀer mebO³ee 
nw, p³eesefle keÀer jeef$e nw, YeÊeÀeW keÀe ÒeeCe nw, efpemekeÀer DevegYetefle kesÀ efyevee ³en 
mebmeej Demeej nw, ÒeeCeer HejsMeeve nw~ ³es Godieej nQ GmekesÀ efpemeves cegeqÊeÀ ceneve nw 
Ssmee mecePee nw~  

 
 Goej Je=efÊe Jen Je=efÊe nw efpemekesÀ efue³es meJe&$e meec³eJeeo nw~ Deepe 
Goej, keÀue G×ej~ Je=efÊe³eeW keÀe Þe=bieej ceveg<³e keÀes Goej yeveelee nw Deewj mebnej 
lees Je=efÊe³eeW keÀe nes ner veneR mekeÀlee, megOeej neslee nw ³eefo megOee jme Heeve keÀjs meble 
JeeCeer keÀe~ keÀCe&, keÀCe& keÀer lejn nesles lees J³eeqÊeÀ oeve keÀjlee, Òeoeve keÀjlee 
DeHeveer efvece&ue JeeCeer keÀe~ Ëo³e keÀer keÀesceue YeeJeveeSB ueesYe Deewj ¬eÀesOe keÀes oeve 
Deewj MejCeeieefle ceW HeefjJeefle&le keÀjleer nQ~  
 
 Oeve, peve kesÀ ueesYe ves ceveg<³e keÀes Ssmee mebkegÀef®ele Ëo³e Jeeuee yevee³ee 
efkeÀ Jen ÒeeCeer pees ceveg<³e yeve keÀj Dee³ee Jen ceveg<³elee ner Yetue yewþe~ Deye cegÊeÀ 
nesvee lees GmekesÀ efue³es Deefle DemecYeJe nes ie³ee~ ÒeeCe ³eefo ceesn kesÀ neLe efyekeÀ ie³es 
lees Meeefvle keÀneB? cegeqÊeÀ lees cegHeÌleer veneR, cegeqÊeÀ kesÀ efue³es ®eeefn³es efveefue&Hle YeeJe~ 
Jen YeeJe pees mebmeej meeiej ceW keÀeäJeled nes, yenlee nes ³en cegeqÊeÀ keÀe ue#eCe nw~ 
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keÀeÿ peue ceW [tyelee veneR, cegÊeÀ ceveg<³e Yeer efJe<e³e-efJekeÀejeW ceW [tyelee veneR, keÀä 
DevegYeJe keÀjlee veneR~ peue kesÀ THej lewjles jnvee, yenles jnvee, jnvee peue ceW, 
efkeÀvleg peue mes Ye³e ve keÀjvee ³en Yeer cegÊeÀeJemLee keÀe ue#eCe nw~   
 
 ³en cegeqÊeÀ nw, pees efkeÀ MeeqÊeÀ osleer nw ceveg<³e keÀes efkeÀ Jen meeiej keÀer 
GÊeeue lejbieeW keÀes osKe Ye³eYeerle veneR neslee~ keÀä Deewj efJeHeefÊe keÀer TB®eer uenjW 
meeOeejCe J³eeqÊeÀ kesÀ efJeJeskeÀ keÀe njCe keÀjleer nQ, efkeÀvleg cegÊeÀ Ëo³e keÀes mHeMe& Yeer 
veneR keÀj Heeleer, Mejerj keÀes mHeMe& keÀjleer nQ, Ëo³e keÀes veneR, keÌ³eeWefkeÀ Jen cegÊeÀ nw 
Deewj ³egÊeÀ nw ceneMeeqÊeÀ mes peneB keÀä keÀer uenjW efJeHeÀue ceveesjLe nes peeleer nQ~  

 
cegeqÊeÀ ceneve keÌ³eeW nw? Fme keÌ³eeW keÀe mebef#eHle JeCe&ve GHe³eg&ÊeÀe HebeqÊeÀ³eeW 

ceW efkeÀ³ee ie³ee, ³en lees JeCe&ve cee$e nw~ DeJemLee lees DevegYetefle keÀe efJe<e³e nw, peneB 
meYeer efJe<e³e-efJekeÀej Meevle nes peeles nQ~ efJekeÀejeW keÀer Meeefvle kesÀ efue³es Òee®eerve 
ceneHeg©<eeW ves DeveskeÀ meeOeve DeHevee³es leLee yelee³es~ mJe³eb keÀjves Jeeuee J³eeqÊeÀ ner 
DeHeveer kegÀí yeeleW yeleuee mekeÀlee nw~  

 
keÀuHevee keÀe #es$e efJejeì nw, ³eefo Jes keÀuHevee³eW meekeÀej nes pee³eW lees 

Yetefce Hej Deevee yeskeÀej veneR peelee~ peerJeve lees efceuee, peerefJele DeJemLee ceW cegÊeÀ   
ve nes Hee³ee lees keÀä ner keÀä jne~ ³en keÀä kesÀJeue Deepe keÀe ner veneR,               
pevce-pevceevlej lekeÀ DeHevee ÒeYeeJe De#egCCe jKelee nw~ keÀ<ì mes cegÊeÀ nesves keÀe 
DeJemej Lee ceveg<³e peerJeve ceW, efpemes ceveg<³e ves ³eesb ner veneR efyelee³ee, GmeceW Deewj 
Yeer Je=ef× ner keÀer, keÀce ve keÀj mekeÀe~ keÀce keÀjlee kewÀmes Gmeves iece ceW efove Deewj 
ef®eblee ceW jele efyeleeF&~ yeerlee ner peerJeve, ceveg<³e kegÀí Hee ve mekeÀe, kegÀí keÀj ve 
mekeÀe~ efkeÀ³ee Jen keÀe³e& efpemeves GmekeÀe keÀä ner yeæ{e³ee, keÀceer ve keÀer keÀä ceW~ 
³en efJeOeelee keÀe oes<e veneR, efJeefOe-efJeOeeve keÀe nw, HetJe& mebmkeÀejeW keÀe nw~  
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yeoueWies efJe®eej, yeoueWies mebmkeÀej, yeouesieer me=efä, yeouesieer ¢efä~ ³eefo 
Ssmes J³eeqÊeÀ keÀe men³eesie ÒeeHle nes, efpemekeÀe meeOevee ceW mecHetCe& peerJeve yeerlee nw ³ee 
efpemekeÀe peerJeve keÀueer kesÀ ªHe ceW Lee, ÒemHegÀefìle Heg<He kesÀ ªHe ceW efJekeÀefmele  
neskeÀj meewjYe uegìelee ngDee efJeueerve nes ie³ee, leuueerve nes ie³ee, Gmeer ceW efpemeves 
Gmes peerJeve Òeoeve efkeÀ³ee Lee~ Jen keÀewve Dee³ee, efpemeves HeueYej cebs jepee peve  
keÀes efJeosn yevee ye´ïe mee#eelkeÀej keÀje³ee~ Jen keÀewve Dee³ee, efpemeves jlveekeÀj 
[eketÀ keÀes cenef<e& yeeequcekeÀer yevee³ee~ Jen keÀewve Dee³ee, efpemeves ceneefnbmekeÀ 
`Debiegueerceeue' keÀes Deefnbmee keÀe YeÊeÀ yevee³ee, Òe®eej keÀjJee³ee~ Jes mevle Les, 
mevleeW keÀer mevleeve Les~  

 
cegÊeÀ ner cegeqÊeÀ keÀe HeLe efoKeueeles Dee³es leLee efoKeueeles jnWies~ keÌ³ee 

cegeqÊeÀ Fleveer ceneve nw efkeÀ mebmeej keÀe cenecetu³eJeeve Oeve Yeer GmekesÀ YeÊeÀ keÀes 
Deeke=Àä veneR keÀj mekeÀlee? ef$eueeskeÀ keÀer mecHeoe Yeer Gmes Deeke=Àä veneR keÀj 
mekeÀleer, Jener Deeke=Àä keÀjlee nw OeveeefYeueeef<e³eeW keÀes, keÌ³eeWefkeÀ Gmeer kesÀ Heeme Þesÿ 
DeefJeveeMeer Oeve nw, efpemes HeekeÀj peerJeve Oev³e neslee nw~  

 
ceneve ner cegeqÊeÀ keÀe HeLe efoKeueeles nQ~ J³eekegÀue ÒeeCeer keÀe mene³ekeÀ 

keÀewve? keÌ³ee Jen J³eeqÊeÀ nesiee pees mJe³eb J³eekegÀue nw? veneR~ pees J³eekegÀue Lee, 
Deye nw veneR, Jener DeekegÀue-J³eekegÀue keÀer efmLeefle keÀes peevelee nw~ leeHe, mebleeHe, 
GÊespevee, keÀecevee ves ceveg<³e keÀes J³eekegÀue yevee jKee nw~ efvepeeaJe leJes keÀer keÌ³ee 
neuele nesleer nw, pees DeveJejle Deeqive mes leHle neslee jnlee nw, SkeÀ efove Ssmee 
Deelee nw efkeÀ Jen (leJee) efvekeÀccee nes peelee nw~ ceveg<³e lees mepeerJe nw, ÒeeCeOeejer 
nw, Jen kewÀmes menve keÀj mekesÀiee ÒeeCeeW keÀer yes®ewveer keÀes~ efkeÀvleg Fme yes®ewveer keÀer Yeer 
oJee nw~ oJee nw cegÊeÀ DeJemLee~ ³eÐeefHe Fme oJee keÀer ÒeeeqHle megueYe veneR, efkeÀvleg nw 
veneR Ssmee keÀnvee Gef®ele veneR~ jesie nw lees oJee Yeer nw~ Deepe efpeve jesieeW keÀes 
ogefve³ee Jeeues DemeeO³e keÀnles nQ GvekeÀer oJee YeefJe<³e kesÀ ieYe& ceW nw leLee Yetle kesÀ 
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ieYe& ceW Leer~ ÒeMve nes mekeÀlee nw efkeÀ ³eefo Yetle kesÀ ieYe& ceW Leer lees ³en jesie keÌ³eeW ve 
otj ngDee? GÊej nw jesie Yeer Lee oJee Yeer Leer efkeÀvleg jesie Fme ªHe ceW ve Lee Deewj 
oJee Leer efkeÀvleg ªHeevleefjle nesieer, leYeer nesieer~ GÊej mejue veneR Òeleerle nesiee 
efkeÀvleg ³eefo efJeJeskeÀ mes keÀe³e& efue³ee pee³es lees GÊej Gef®ele peeve Heæ[siee~  

 Metv³e keÀes cegeqÊeÀ ceeve uesvee cegeqÊeÀ keÀer cenÊee keÀe GHeneme keÀjvee nw~ 
peneB ceveg<³e Metv³e keÀer keÀuHevee keÀjlee Dee³ee JeneB efJeJeskeÀ keÀe met#ce DeeJejCe nw 
Deewj nw ye´ïe keÀer efmLeefle~ ye´ïe meJe&$e J³eeHle nw lees Metv³e efHeÀj Metv³e kewÀmes jn 
mekeÀlee nw? Metv³e ceW ye´ïe nw Deewj ye´ïe ceW Metv³e nw~ Hegve: ÒeMve nes mekeÀlee nw ³eefo 
ye´ïe ceW Metv³e nw lees ³en ieefleefJeefOe efkeÀme ÒekeÀej ®eue jner nw? ieefle-efJeefOe Metv³e ceW 
®eues ³ee ye´ïe ceW Fmemes ve ye´ïe ÒeYeeefJele neslee nw Deewj ve Metv³e~  

 ceveg<³e ³eefo meeOeejCe yegef× mes efveCe&³e Hej HengB®evee ®eens lees Ye´ceelcekeÀ 
nesiee~ keÀuece efpemekesÀ neLe ceW nw, leke&À efpemekesÀ efoceeie ceW nw, Jen ®eens pewmee 
efueKes, ceeveves Jeeues efceue ner peeles nQ, efceue ner pee³eWies~ peye ®eJee&keÀ kesÀ Deveg³ee³eer 
Yeer yengle yeæ[er mebK³ee ceW efceueles nQ leye Dev³e ceneHeg©<eeW kesÀ celeeJeuecyeerkeÌ³eeW ve 
efceueW? Metv³e Deewj ye´ïe keÀes keÀuHevee keÀne pee mekeÀlee nw efkeÀvleg Fme keÀuHevee keÀes 
meekeÀej keÀjves Jeeues Yeer ngS nQ Deewj nesles ner jnWies~ ³en keÀe³e& oeMe&efvekeÀeW keÀe 
veneR, YeÊeÀeW keÀe nw, ye´ïe%eeefve³eeW keÀe nw~  
 
 leke&À keÀjves Jeeues efkeÀme ³egie ceW ve Les, efkeÀvleg leke&À peneB yegef× keÀes leer#Ce 
keÀjleer nw, JeneB YeeqÊeÀ leLee meeOevee Deevevo HeLe keÀes mejue yeveeleer nw~ Metv³e SkeÀ 
efmLeefle efJeMes<e nw efpemes ÒeMeevle cenemeeiej keÀne pee mekeÀlee nw efkeÀvleg ÒeMeevle 
cenemeeiej ceW Yeer lejbies Gþleer nwb, neB GÊeeue lejbies veneR Gþleer~  
 
 Jee³eg Deewj efJe®eej kesÀ mebmeej ceW Ye´ceCe keÀjves Jeeuee J³eeqÊeÀ ³eefo Jee³eg 
Deewj efJe®eejeW mes ner J³eekegÀue jns lees Jen Meevle keÀneB nesiee?Gmes lees ³eneR Meeefvle 
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®eeefn³es, cegÊeÀeJemLee ®eeefn³es~ MJeeme mJeeYeeefJekeÀ ieefle mes ®euelee jns lees ceveg<³e 
keÀes MJeeme keÀe keÀä ve nesiee, efJe®eej ³eefo efJe®eejeW kesÀ Üeje GÊespevee keÀes Meevle 
keÀjlee jns lees ³en peerJeve ceveg<³e keÀes keÀäoe³ekeÀ Òeleerle ve nes~ ÒeceeCe ®eenves 
Jeeues ³egie ceW keÀuHevee keÀer cegeqÊeÀ kesÀ efue³es mLeeve keÀneB? Òel³e#e cegÊeÀ DeJemLee nw, 
keÀe³e& Yeej mes cegeqÊeÀ~ keÀe³e& nesles jnW GvekeÀe Yeej Ëo³e Hej ve nes, ceve Hej ve nes 
lees ceveg<³e Meevle leLee Òemevve jnsiee~  
 
 Je=efÊe³eeW keÀe efvejesOe keÀj Metv³eeJemLee keÀes ÒeeHle keÀjvee Deepe keÀer ceebie 
veneR~ ³en keÀe³e& meeOeg-mebv³eeefme³eeW kesÀ efue³es nw efkeÀ Jes ye´ïe, Metv³e kesÀ ûevLeeW keÀe 
Heþve-Heeþve keÀjW leLee Jeeo-efJeJeeo ceW mece³e J³eleerle keÀjW~ meebmeeefjkeÀ ÒeeCeer ³ee 
otmejs MeyoeW ceW meodie=nmLe ³eefo keÀe³e& Yeej mes cegÊeÀ nes mekeÀe lees GmekeÀe peerJeve 
meHeÀue nes~ DeeJeM³ekeÀlee meeOegDeeW keÀer Leer Deewj Deepe Yeer nw veeceOeejer meeOegDeeW 
keÀer veneR, pees Jeso-Meem$e, Jesoevle kesÀ ûebLeeW keÀer ®e®ee& ceW ner mece³e efyeleeles nQ, 
meeOevee ceW veneR~  
 
 meeOevee peerJeve keÀes mejue yeveeleer nw, yeeleW veneR~ G®®e DeeoMe& keÀer yeeleW 
kesÀJeue yeeleW ner nQ, meeOevee veneR~ yeeleW lees Òee³e: DenbkeÀej keÀe ner keÀejCe yeveleer 
nQ~  
 
 cegeqqÊeÀ ³egeqqÊeÀ ceW nw, GeqqÊeÀ ceW veneR~ ³egÊeÀ ngDee, meb³egÊeÀ ngDee ceneMeeqÊeÀ 
mes lees mebmeej ceW jnlee ngDee ceveg<³e ceneMeeqÊeÀ ceW ueerve nes peelee nw~ HeeefLe&Je 
Mejerj He=LJeer Hej, mJe³eb, mJe³eb ceW ueerve, leuueerve ³en cenecegeqÊeÀ nw~ ³en menpe Yeer 
nw Deewj ³eesie kesÀ Üeje Yeer ÒeeHle nesleer nw~ YeeqÊeÀ lees Hegue nw, pees efJeHegue keÀe³eeX kesÀ 
nesles ngS Yeer YeÊeÀ kesÀ FnueeskeÀ, HejueeskeÀ keÀe Ye´ce efveJeejCe keÀjleer nw~ YeeqÊeÀ keÀes 
meeOeejCe peve mecePe Yeer veneR Heeles~ veece mcejCe ner YeeqÊeÀ veneR~ veece lees SkeÀ 
®eeYeer nw, kegÀ_peer nw pees Dev³e JemlegDeeW keÀer ®een Yeer jnves veneR oslee leLee Òesce kesÀ 
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kegÀ_pe - efvekegÀ_pe keÀer J³eJemLee keÀjlee nw leLee Ssmeer DeJemLee yevee oslee nw efkeÀ 
veeceer ner meJe&$e efoKeueeF& Heæ[lee nw~  

 
YeeqÊeÀ kesÀ Dev³e He#e Yeer nQ, pees He#e-efJeHe#e kesÀ oue-oue ceW ve HeBÀme, 

keÀceue oue keÀer lejn keÀesceue ceve keÀes ÒeYeg kesÀ ®ejCeejefJevo cebs ner jKe ceeveJe leve 
Oev³e mecePeles nQ~ ³eefo ³en keÀne pee³es efkeÀ `cegeqÊeÀ ceneve' mes YeeqÊeÀ keÀe keÌ³ee 
mecyevOe? leye lees keÀnvee nesiee efkeÀ Jen J³eeqÊeÀ cegeqÊeÀ HeLe keÀe Devegieeceer veneR~  

 
Devegjeieer, efJejeieer oesveeW ner cegeqÊeÀ kesÀ ÒeeLeea nQ~ Devegjeieer Devegjeie kesÀ 

Üeje, Jewjeieer efJejeie kesÀ Üeje cegeqÊeÀ-HeLe Hej Deûemej nesles peeles nQ Deewj Deefvlece 
DeJemLee lees cegeqÊeÀ kesÀ YeeJeeW mes meb³egÊeÀ nesvee nw~ cegeqÊeÀ ceneve keÌ³eeW? cegeqÊeÀ 
ceneve mes Yeer cegeqÊeÀ efoueeleer nw Ssmee Yeer SkeÀ He#e nw~ Ssmes Yeer YeÊeÀ nQ pees mebmeej 
ceW lees cegÊeÀ efJe®ejCe keÀjles nQ efkeÀvleg ceneve mes cegÊeÀ nesvee veneR ®eenles~ ³egÊeÀ 
neskeÀj ner peerJeve keÀe ueeYe Gþeles nQ~ YeeJe ðeesle nw efpeOej Yeer yens Deevevo 
meeiej ceW efceue peevee nw~ ievoe veeuee Yeer ³eefo veoer ceW efceue pee³es lees GmekeÀer 
ievoieer otj nes peeleer nw, Meg× ðeesle keÀe lees keÀnvee ner keÌ³ee? keÀnvee keÌ³ee, efkeÀmeer 
keÀe nesvee nw, cegÊeÀ nesvee nw keÌ³eeWefkeÀ cegeqÊeÀ ner ceneve nw~  

 

ß 



64 

keÀce& - %eeve keÀe DeJemeeve 
 

 keÀce& keÀe DeJemeeve og<keÀj nw, efJeMJe keÀer j®evee keÀce& keÀer ÒeOeevelee kesÀ 
efue³es nw~ Òel³eskeÀ #eCe kegÀí ve kegÀí keÀce& nesles ner jnles nQ, DeJemeeve kewÀmes nes? 
efJe®eejCeer³e Jeelee& nw~ jle jnves Jeeuee J³eeqÊeÀ efJejle kewÀmes nes? keÀce& ve keÀjs lees 
efJeMJe ceW ÒeeCeer keÀe Deeieceve, efvejLe&keÀ ve nesiee~ ÒeeCeeW keÀe keÀce&, osn keÀe keÀce&, 
ceve keÀe keÀce&, Oece& keÀe keÀce&, Deeefo DeveskeÀ keÀce& keÌ³ee Òel³eskeÀ #eCe nesles veneR 
jnles? DeJemeeve, Jen Yeer keÀce& keÀe Deveie&ue Meer<e&keÀ Òeleerle neslee nw~  
 
 efJe®eejeW keÀe #es$e efJejeì Yeer Deewj meerefcele Yeer nw~ %eeve mebkesÀlekeÀ nw, 
%eeve keÀe DeJemeeve Yeer Deiej nes pee³es lees mebmeej keÀer keÌ³ee efmLeefle nesieer? %eeve 
lees DeefJeveeMeer nw~ %eeve DeefJeveeMeer nw, ³eefo %eeve DeefJeveeMeer kesÀ Heefj®e³e ceW 
mene³ekeÀ nes~ efkeÀvleg peye %eeve keÀe DeJemeeve ner nes pee³esiee, leye DeefJeveeMeer keÀe 
%eeve DeefJeveeMeer kesÀ ªHe ceW ner efmLele  jnsiee~ keÀce& Deewj %eeve keÀe DeJemeeve ³eefo 
mecYeJe nes lees me=efä kesÀ keÀe³e& kewÀmes mecHeeefole neWies? ÒeMveeW keÀer yeewíej nes 
mekeÀleer nw Deewj nesleer jns, efkeÀvleg GÊej Yeer Òemlegle keÀjvee nesiee~ Dev³eLee kesÀJeue 
ÒeMve mevlees<epevekeÀ veneR~ GÊej nw keÀceeX keÀe Devle keÀceeX mes veneR neslee, keÀceeX mes 
efJejle nesves Hej  neslee nw~ ³eefo ÒeMve ³en nw efkeÀ efJejle nesvee Yeer keÀce& nw lees GÊej 
nesiee efkeÀ efJejle nesvee keÀce& keÀnuee³esiee, efkeÀvleg Jen Ssmee keÀce& venerb pees Dev³e keÀceeX 
keÀe pevekeÀ nes~ Jes keÀce& pees ceesnkeÀ nQ,  keÀÊe&J³e-efJecegKelee keÀe keÀejCe nQ, Ssmes 
keÀcees¥ mes Jebef®ele nesvee ner Gef®ele nw~  
 

keÀce& kegÀí meeLe&keÀ nesles nQ, kegÀí efvejLe&keÀ~ keÀce& lees De%eevelee kesÀ 
Heefj®ee³ekeÀ nQ~ ceveg<³e kegÀí efJe®eej keÀj ner keÀce& keÀjles nQ, efHeÀj efvejLe&keÀ keÌ³eeW 
keÀnuee³eWies? yeeuet mes lesue efvekeÀeueves keÀe Òe³eeme ceveg<³e keÀye keÀjlee nw? efvejLe&keÀ 
keÀer HeefjYee<ee ner efvejLe&keÀ nes pee³esieer, ³eefo ³en veneR keÀne pee³es efkeÀ keÌ³eeW keÀce& 
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efvejLe&keÀ keÀnuee³ee~ keÀce& ³eefo ue#³e keÀer ÒeeeqHle ceW mene³ekeÀ ve nes mekeÀe lees Jen 
keÀce& efvejLe&keÀ ner keÀnuee³esiee~ ÒeMve nes mekeÀlee nw efkeÀ ue#³e Yeer efYevve-efYevve 
J³eeqÊeÀ keÀe efYevve-efYevve neslee nw, efHeÀj Deeuees®evee keÌ³eeW, keÀìg-GeqqÊeÀ keÌ³eeW? 
efYevvelee keÀes Deceev³e veneR keÀne peelee, efkeÀvleg Jes keÀce& pees ÒeeCeer Dev³e ³eesefve³eeW cesb 
keÀjlee Dee³ee, ceeveJe leve HeekeÀj Yeer ³eefo GvekeÀer (keÀceeX keÀer) HegvejeJe=efÊe keÀjs lees 
ceeveJe leve keÀesF& DeLe& veneR jKelee~  

 Deenej, efveêe, Ye³e, cewLegve keÀer efJe®eej ceeuee lees meye ³eesefve³eeW ceW ÒeOeeve 
Leer, Deye lees Gme ceeuee keÀes ceeefuekeÀ keÀes DeHe&Ce keÀj ³eMeieeve ieevee nw~ mJeYeeJe 
mes efJeJeMe ÒeeCeer ³eefo ceeveJe leve HeekeÀj Yeer GvneR yeeleeW keÀe GHeemekeÀ yevee jne, 
pees Dev³e ³eesefve³eeW ceW ÒeOeeve Leer lees ceeveJe leve keÀer meeLe&keÀlee keÀneB jner? 
GHeemevee Gme osJe keÀer, efpemeves efo³ee nw ceeveJe leve Dev³eLee DeeJeeieceve Yeer yevee 
jnsiee leLee peerJeve Gvvele veneR, Ye´efcele DeJemLee ceW ner yeerlesiee~  

 Ye´efcele peerJeve ceW Meeefvle ogue&Ye~ ’ogue&Ye ceeveJe pevce nw, yengefj ve 
yeejcyeej“ ³en cenelcee keÀyeerj keÀe keÀLeve nw~ ceeveJe peerJeve keÀe cetu³eebkeÀve keÀjvee 
mejue keÀe³e& veneR, efHeÀj Yeer ceveg<³e J³eLe& ner mece³e J³eleerle keÀjlee jne, lees oes<e 
efkeÀmekeÀe? HeM®eeÊeeHe Yeer SkeÀ leeHe nw, peueve nw efpememes ceveg<³e DeJemej Kees keÀj 
mecePelee nw~ DeJemej keÀe ueeYe meYeer J³eeqÊeÀ Gþe veneR Heeles~ keÀce& Deewj %eeve keÀe 
DeJemeeve mecePevee meyekeÀe keÀe³e& veneR~ ÒeLece lees ceveg<³e keÀceeX kesÀ PebPeeJeele mes ner 
HejsMeeve jnlee nw, ³eefo kegÀí mece³e efceuee Yeer lees Deeuem³e, efMeefLeuelee keÀes DeHe&Ce 
efkeÀ³ee, Ssmee J³eeqÊeÀ keÀce& kesÀ DeJemeeve keÀe cece& keÌ³eeW mecePeves ueiee?  
 
 DeJemeeve keÀe DeLe& Devle nw, ³en Meyo keÀes<e yeleueelee nw~ Devevle kesÀ 
jep³e ceW Devle kewÀmee? cenelcee keÀnles nQ ’nefj Deveble, nefj keÀLee Devevlee“ ³eneB 
nefj keÀer keÀLee keÀe DeJemeeve veneR, keÀce& kesÀ DeJemeeve keÀer JeeÊee& ner cegK³e nw~ ³eefo 
Devle Devevle ceW nes lees DeJemeeve mJele: ner neslee nw~ 
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 keÀce& keÀer DeefYeuee<ee, keÀce& keÀer DeHetCe&lee keÀer Deesj mebkesÀle keÀjleer nw~ 
DeHetCe& keÀce&veJe-peerJeve keÀe keÀejCe yevelee nw~ efYevve-efYevve OeceeX ceW ce=l³eg kesÀ 
HeM®eeled keÀer keÀuHevee efYevve-efYevve nw~ mJeie&-vejkeÀ MegYe-DeMegYe keÀceeX keÀe 
HeefjCeece neslee nw, ³en DeveskeÀ OeceeX keÀer ceev³elee nw, uesefkeÀve keÀce& kesÀ DeJemeeve keÀer 
ceev³eleeJeeues J³eeqÊeÀ kesÀ efue³es mJeie&-vejkeÀ keÀe ÒeueesYeve leLee Ye³e efJeMes<e DeLe& 
veneR jKelee~ FmekeÀe DeLe& ³en veneR efkeÀ keÀce& keÀe DeJemeeve ceeveves Jeeuee J³eeqÊeÀ 
Oece&-keÀce& keÀes GHes#ee keÀer ¢efä mes osKelee nw~ FvekesÀ cece& keÀes mecePeves Jeeuee 
J³eeqÊeÀ efvejHes#e YeeJe mes keÀce& keÀer ieefle, keÀceeX kesÀ HeÀue keÀer efmLeefle keÀes mecePeves 
keÀer ®esäe keÀjlee nw~ Ssmes J³eeqÊeÀ keÀe keÀce& kesÀ Òeefle ve Devegjeie jnlee nw ve 
efJejeie~ keÀce& nesles jnles nQ, peerJeve-³eeHeve neslee jnlee nw~ Jen êäe Yeer veneR, 
Jen me´äe Yeer veneR~ Jen peevelee nw efkeÀ ³es keÀce& yeeoueeW keÀer lejn Dee³eWies, kegÀí 
peue yejmee³eWies, kegÀí ³eeW ner efJeueerve nes pee³eWies~  

 Devevle keÀe Yeb[ej Yeer Devevle nw~ Fme Yeb[ej ceW ve peeves efkeÀleves ner 
keÀce& efJeueerve nesles nQ leLee efkeÀleves ner veJeerve keÀuesJej OeejCe keÀjkesÀ efJe®eejeW kesÀ 
veYe ceW DeveskeÀ jbie efoKeueeles ngS J³eeqÊeÀ³eeW keÀes efjPee³eWies, leæ[Hee³eWies~ ³en ¬eÀce 
®euee Dee jne nw Deewj keÀye lekeÀ ®euelee jnsiee FmekeÀe Devegceeve ueieevee Yeer 
DeuHe%elee nw~  

 ceveg<³e ves Òeue³e keÀer keÀuHevee keÀer efkeÀvleg ³en lees Jen veneR peevelee efkeÀ 
Fme me=efä keÀe efkeÀleveer yeej efvecee&Ce ngDee leLee efkeÀleveer yeej efveJee&Ce~ J³eeqÊeÀ  
keÀn mekeÀlee nw efkeÀ FmekeÀer DeeJeM³ekeÀlee ner keÌ³ee nw? þerkeÀ, ³eefo DeeJeM³ekeÀlee 
veneR lees keÀceeX keÀe ¬eÀce, ®e¬eÀ keÀer lejn ®euelee jns, GvekesÀ Yeues-yegjs HeefjCeece keÀes 
osKe keÀj n<e&-MeeskeÀ ceveeves keÀer DeeJeM³ekeÀlee Yeer keÌ³eeW?  
 
 ³en me=efä nw pees HeefjJeÊe&veMeerue nw Deewj ³es keÀce& nQ pees ³egie-Oece& kesÀ 
Devegmeej nesles Dee³es nQ Deewj nesles jnWies~ Yeesuee ÒeeCeer efHeÀj Yeer Meevle venerb neslee~ 
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efKeueewveeW keÀer ogefve³ee yeeuekeÀ kesÀ efue³es ceveceesnkeÀ nesleer nw, FveceW kegÀí ìtìles nQ 
kegÀí ve³es Deeles nQ efkeÀvleg yeeuekeÀ keÀye lekeÀ Fve keÀceeX kesÀ efKeueewveeW mes Kesuelee 
jnsiee? Gmes %eeve ÒeeHle keÀjvee nw, efKeueewveeW keÀe ceesn íesæ[vee nw~ efKeueewveeW keÀe 
ceesn keÀce nes peelee nw peye Jen %eeve keÀe DeY³eeme ÒeejcYe keÀjlee nw~ %eeve Gmes 
%eeve oslee nw Deye let efKeueewveeW mes ve Kesue veneR lees let cesje ueeYe ve Gþe mekesÀiee~ 
yeeuekeÀ ogefJeOee ceW Heæ[ peelee nw keÀnlee nw ³es (keÀce& ªHeer efKeueewves) cegPes efÒe³e nQ, 
FvekeÀe Heefjl³eeie cesjs efue³es keÀefþve nw~ %eeve keÀnlee nw efkeÀ let cegPemes Devegjeie 
keÀj, cesje Devegjeie ner FvekesÀ Heefjl³eeie ceW mene³ekeÀ nesiee~ %eeve keÀe Devegjeie 
yeæ{lee ie³ee Deewj efKeueewveeW keÀe ceesn keÀe Heefjl³eeie neslee ie³ee~ Ssmee Yeer mece³e 
Dee³ee peye yeeuekeÀ ³en Yeer Yetue yewþe efkeÀ Jen Yeer keÀYeer efKeueewveeW mes Kesuee keÀjlee 
Lee~ ³ener DeJemLee %eeveer keÀer nw, efpemeves keÀce&-pebpeeue mes %eeve kesÀ Üeje efJejefle 
HeeF&~ keÀcees¥ kesÀ Òeefle Devegjeie ve jne, Deye Jen ef®evleve, ceveve keÀe DeY³eemeer nes 
ie³ee~ DeJemLee efJeMes<e nw, %eeveer Yeer efMeMeg Lee, yeeuekeÀ Lee, ³egJee Lee, Òeewæ{ Lee, 
Deye Je=× DeJemLee DeeF& %eeve keÀer nefj³eeueer efove Òeefleefove yeæ{leer ner ie³eer~ Mejerj 
ceW HeefjJeÊe&ve Dee³es, %eeve ¢æ{ neslee ie³ee HeefjJeÊe&ve kewÀmee? Mejerj ceW ³es DeJemLeeSb 
keÀneB efíHeer LeeR~ yeerpe ceW Yeer lees Je=#e efíHee ngDee Lee, DeeM®e³e& keÌ³eeW? yeerpe cesb 
ÒeeCe-MeeqÊeÀ Leer Dele: Jeef×&le ngDee, %eeve Yeer ÒeeCeer kesÀ ÒeeCeeW ceW jnlee ngDee 
mebJe×&ve ®eenlee Lee, mene³ekeÀ efceues, HeÀuee-HegÀuee, efkeÀvleg keÀce& keÀe DeJemeeve 
keÀneB ngDee? keÀce& %eeve kesÀ Devegjeie ceW ªHeevleefjle ngDee~ keÀce& nesles jns, ve 
J³eekegÀuelee kesÀ keÀejCe yeves Deewj ve n<e& kesÀ~ ³en HegmlekeÀeW keÀe %eeve veneR, Òeke=Àefle 
keÀe %eeve nw efpemekeÀer HeeþMeeuee ner efvejeueer nw~ Heeþ Heæ{e veneR peelee, Heeþ mJe³eb 
GHeosMe oslee nw, ®eeefn³es %eeve-¢efä, Òeke=Àefle keÀe iecYeerj DeJeueeskeÀve~   
 
 %eeve Yeer ³eefo DeefYeceeve keÀe keÀejCe yeves lees Ssmes %eeve keÀer Yeer 
DeeJeM³ekeÀlee nw~ %eeve J³eJenej keÀe, %eeve HejceeLe& keÀe~ J³eJenej keÀe %eeve 
FnueeskeÀ keÀer ³ee$ee megiece yeveelee nw efkeÀvleg HejueeskeÀ keÀer GHes#ee Yeer DeJeebíveer³e 
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nw~ HejueeskeÀ keÀe keÀefuHele Ye³e leLee Glmeen FnueeskeÀ kesÀ meeceeefpekeÀ efve³ece 
GHeefve³ece Hej efve³ev$eCe jKelee nw~  
 
 ceveg<³e kesÀ Ëo³e ceW Meg× leLee DeMeg× jÊeÀJeeefnveer veueer keÀer ieefle nw~ 
osJe leLee oeveJe oesveeW ner ceve leLee Ëo³e Hej meceeve DeefOekeÀej jKeles nQ~ efove 
ÒekeÀeMeceeve, jeef$e DevOekeÀej leLee ÒekeÀeMe keÀe meeqcceÞeCe~ oesveeW ner DeyeeOe ieefle 
mes DeHeves keÀe³e& keÀjles Dee jns nQ~ %eeve Deewj keÀce& keÀe ®e¬eÀ Yeer Gmeer ÒekeÀej ®euee 
Dee jne nw~  
 
 osJe Yeer keÀe³e& keÀjles nQ, oeveJe Yeer~ efvece&ue YeeJe leLee cewues efJe®eej osJe 
oeveJe keÀe keÀe³e& keÀjles nQ~ ³en Yeer keÀne peelee nw efkeÀ ceveg<³e ceW HeMeglJe Yeer nw, 
osJelJe Yeer~ HeMeglJe keÀece keÀer ÒesjCee oslee nw, osJelJe o³ee keÀer, #ecee keÀer, %eeve 
keÀer~  
 
 HeMegDeebs mes ceveg<³e keÀe³e& keÀjJeelee nw, HeMeglJe keÀe DeeefOekeÌ³e ceveg<³e keÀes 
keÀceesX ceW efve³egÊeÀ keÀjJeelee nw~ keÀce&, keÀce&, keÀce& ³ener GmekeÀer HegkeÀej jnleer nw leLee 
keÀce& keÀjves kesÀ GHejevle Yeer mevlegä veneR jnlee, Deefvlece MJeeme lekeÀ keÀce& keÀe 
ceesn Heefjl³eeie keÀj veneR Heelee~ osJelJe %eeve leLee o³ee keÀer jì ueiee³es jnlee nw 
Meeefvle JeneB Yeer veneR~ o³eeueg keÀesF& Deewj nw pees Fve efJeHejerle YeeJe (HeMeglJe Deewj 
osJelJe) ³egÊeÀ ceveg<³e keÀes mebkesÀle keÀjlee jnlee nw efkeÀ osn DeJemeeve kesÀ HetJe& ner keÀce& 
%eeve kesÀ DeJemeeve kesÀ cece& keÀes mecePe ues Dev³eLee Fve oesveeW keÀe ®e¬eÀ (keÀce&, %eeve 
keÀe) ®euelee ner jnsiee~  
 
 keÀce& DeJeebíveer³e veneR Deewj ve %eeve, efkeÀvleg DeJemeeve keÀe cece& ceveg<³e ve 
mecePee lees ceeveJe kesÀ leve-ceve efMeJelJe YeeJe ceW ueerve kewÀmes neWies? ³eeW lees 
DeeJeM³ekeÀlee nw keÀce& keÀer, %eeve keÀer, FnueeskeÀ leLee HejueeskeÀ kesÀ efue³es, efkeÀvleg 
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keÀce& Jener GHe³egÊeÀ pees Je=efÊe³eeW keÀes GHemece keÀj mekesÀ, %eeve Jener pees efveJee&Ce HeLe 
cebs Deûemej keÀjlee ngDee mJe³eb (%eeve) DeJemeeve keÀes ÒeeHle nes~  
 
 DeJe®esleve mes Deefle®esleve lekeÀ ³ee$ee keÀjves Jeeuee keÀewve, leve ³ee 
ceve?leve mLetue nw leLee ceve kesÀ DeveskeÀ mebkeÀuHe, efJekeÀuHe~ nþ³eesie kesÀ Üeje ³eefo 
ceve leve ceW efJeMes<e DeJemLee keÀer keÀuHevee Yeer keÀj ueer pee³es lees ³en menpe 
(mJeeYeeefJekeÀ) veneR keÀuHevee ner jnsieer~ DeJemeeve keÀce& Deewj %eeve keÀe, ³en 
keÀuHevee veneR DeJemLee efJeMes<e nw, peneB keÀuHevee-peuHevee meye Meeble~ efJeÐee, yegef× 
keÀe yeue J³eJemee³e ceW Òe³eesie efkeÀ³ee peelee nw, leye Jen DeLe& mebûen ceW mene³ekeÀ 
neslee nw Deewj peye Jen meeOevee ceW Òe³eesie efkeÀ³ee peelee nw lees SkeÀ veJeerve HeLe keÀe 
keÀejCe yevelee nw~ meeOevee efJeÐee yegef× keÀe DeeOeej veneR uesleer GmekeÀe DeeOeej 
GmekeÀe Fä neslee nw Jen efvejekeÀej nes ³ee meekeÀej~ meeOevee Yeer keÀce& ³eefo 
keÀnuee³es lees meeOevee Jen keÀce& veneR, efpemekesÀ DeJemeeve keÀer DeHes#ee nw~ meeOevee 
Gme DeJemLee efJeMes<e ceW HengB®ee osleer nw peneB keÀce& keÀe DeJemeeve mJele: neslee nw~  
 
 ³es yeeleW meeOeejCe peve mecePeW ³ee ve mecePeW, DeHevee DeLe& jKeleer nQ 
efpevnW meeOekeÀ ner mecePesiee~ Yegueevee ³eefo Deemeeve venerb lees ³eeo keÀjvee Yeer mejue 
veneR~ Yetue pee efkeÀ let peerJe veneR, ³eeo jKe let efMeJe nw ³en keÀnvee mejue nw, 
efkeÀvleg Fme DeJemLee kesÀ DevegYeJe ceW efkeÀleves ³egie yeerleWies ³ee pevce ³en keÀnvee mejue 
veneR~  

keÀce& %eeve keÀe DeJemeeve ceveg<³e mecePe Heelee lees GmekeÀe peerJeve DeHetJe& 
neslee~ DeHetJe& ³eeW efkeÀ HetJe& DeJemLee ceW Gmeves keÀce& %eeve keÀes ner ÒeOeeve mecePee 
FvekeÀe DeJemeeve mecePe Heelee, lees GmekeÀer (ceveg<³e keÀer) DeefYe©ef®e ve jnleer~  

 
DeefYe©ef®e Yeer efYevve-efYevve ceveg<³e keÀer efYevve-efYevve nesleer nw~ Jen Yeer 

ceveg<³e Lee efpemeves SkeÀ keÀyetlej kesÀ efue³es DeHeves Debie-Òel³ebie keÀes Fme ÒekeÀej DeHe&Ce 
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efkeÀ³ee ceeveeW DeHeves efÒe³e osJe keÀes Heg<He DeefHe&le keÀj jne nes~ Jen Yeer ceveg<³e Lee 
efpemeves [esce keÀes Mejerj DeHe&Ce keÀj MceMeeve keÀer jKeJeeueer keÀer~ Jen Yeer ceveg<³e Lee 
efpemeves efJe<e Heeve efkeÀ³ee, efkeÀvleg efme×evle keÀe Heefjl³eeie ve efkeÀ³ee~ (efMeefJe, 
nefjM®evê, megkeÀjele) Jes Yeer ceveg<³e Les, pees efJeueeefmelee ceW peerJeve efyeleevee peerJeve 
keÀer meHeÀuelee ve ceeveles Les~ ³es Yeer ceveg<³e nQ pees efJeueeefmelee ceW peerJeve efyeleevee 
peerJeve keÀer meHeÀuelee ceeveles nQ~ ³es Yeer ceveg<³e nQ pees efceL³eeYee<eCe keÀes DeHeveer 
peerefJekeÀe yevee DeHeves keÀes Deefle yegef×ceeve ceeveles nQ~ ³es Yeer ceveg<³e nQ efpevekesÀ 
efme×evle keÀes Hewmes yeoueles jnles nQ~  
 
 ³es ©ef®e nQ, DeefYe©ef®e nQ, otmejs MeyoeW ceW mebmkeÀej nQ efpevekesÀ keÀejCe 
vej osJe Deewj oeveJe keÀnueelee nw~ ceveg<³e kesÀ keÀce&, ceveg<³e keÀe %eeve ner Gmes osJe 
³ee oeveJe yeveeles nQ~ ³eefo Fve oesveeW kesÀ Òeefle Devegjeie ve nes lees Jen J³eJeneefjkeÀ 
Yee<ee ceW ³ee lees cene%eeveer keÀnuee³esiee ³ee cene De%eeveer~ %eeveer Fme ¢efä mes efkeÀ 
Jen keÀce& Deewj %eeve keÀes SkeÀ ÒekeÀej keÀer yeeOee mecePelee nw `mJe mee#eelkeÀej' kesÀ 
HeLe keÀer Deewj De%eeveer Fmeefue³es efkeÀ efpemes keÀce& %eeve keÀe Yeer %eeve veneR lees 
GmekeÀe peerJeve ner Yeej nes pee³esiee~ SkeÀ ner DeJemLee ceW ceveg<³e %eeveer leLee 
De%eeveer keÀnueelee nes ³en lees DeeM®e³e& keÀer yeele nw~ ³ener lees mebmeej keÀe ieesjKe 
OevOee nw, efpemes yengle keÀce J³eeqÊeÀ peeve Heeles nQ~  
 
 keÀce&-%eeve kesÀ DeJemeeve keÀer DeJemLee mejue veneR~ keÀce& kesÀ leerve            
Yeso ieerlee ves yeleuee³es ö keÀce&, DekeÀce& Deewj efJekeÀce& leLee %eeve kesÀ Yeer oes               
Yeso - FnueewefkeÀkeÀ leLee HeejueewefkeÀkeÀ~ HeejueewefkeÀkeÀ %eeve Deepe GHesef#ele nw~  
 
 Hej keÀewve, DeHej keÀewve peye efkeÀ `mJe' ceW ner meye kegÀí mecee³ee nw~ 
keÀLeve mejue nw, efkeÀvleg DevegYetefle mejue veneR~ ceesn, mJeeLe& keÀer ner peneB ÒeOeevelee 
nes, JeneB HeejueewefkeÀkeÀ yeeleW efvejLe&keÀ ner ve mecePeer pee³eWieer~ DeLe& kesÀ ³egie ceW 
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HejceeLe& keÀer DeeJeepe vekeÌkeÀej Keeves ceW letleer keÀer DeeJeepe ner ve mecePeer pee³esieer~ 
keÀesueenue ceW jnves Jeeues J³eeqÊeÀ kesÀ efue³es Meeefvle Demenveer³e nes peeleer nw, peye efkeÀ 
MeeefvleefÒe³e J³eeqÊeÀ keÀesueenue mes Ieyeæ[elee nw~ keÀce&, %eeve kesÀ DeJemeeve keÀe 
DeefYeuee<eer oesveeW keÀes meec³eYeeJe mes osKelee nw leLee ³es oesveeW DeJemLee³eW Gmes yes®ewve 
yeveeves ceW DemeceLe& jnleer nQ~  
 
 Jen J³eeqÊeÀ pees keÀce& keÀjves mes Ieyeæ[elee nw Jen DeJemeeve kesÀ jnm³e keÀes 
keÌ³ee peeves? keÀce& keÀjles-keÀjles ceveg<³e keÀes Meeefvle veneR efceueleer leLee keÀceeX mes 
Dev³e keÀce& GlHevve nesles nQ DeLe®e efHeÀj Yeer ceveg<³e HejsMeeve ner jnlee nw~ leye Jen 
®eenlee nw efkeÀ keÀesF& Ssmee ceeie& efceues peneB Fve keÀceeX keÀe ®e¬eÀ mJele: Meevle nes~  
 
 ³egeqÊeÀ meYeer veneR peeveles peye efkeÀ Fme jnm³e keÀes ceeveves JeeueeW keÀer 
mebK³ee Yeer DeefOekeÀ veneR~ ®een keÀes jen efceueleer nw~ peneB ceveg<³e met³e&, ®evê, 
meHe&, Je=#e Deeefo keÀer Hetpee keÀjlee leLee Ye³eYeerle neslee Lee, JeneB Ssmes Yeer J³eeqÊeÀ  
Dee³es pees DeYe³e neskeÀj mJe³eb keÀes ye´ïe mecePeves ueies~ Ye³eYeerle keÀYeer DeYe³e nes 
mekesÀiee FmekeÀer keÀuHevee Yeer ve keÀer pee mekeÀleer Leer, efkeÀvleg efJeiele Fefleneme ceveg<³e 
keÀes yeleueelee nw efkeÀ DemecYeJe Yeer mecYeJe ngDee nw Deewj nes mekeÀlee nw~ efJeHejerle 
keÀce& leLee efvejLe&keÀ keÀce& lees l³eep³e nQ ner efkeÀvleg Jes keÀce& Yeer meeLe&keÀ veneR pees 
ceesn, ueesYe, ¬eÀesOe keÀes yeæ{eles nQ~ ceveg<³e ÒeLece lees efJeJeskeÀer keÀce nesles nQ Deewj pees 
nesles Yeer nQ Jes Yeer keÀce& kesÀ ceesnkeÀ pebpeeue mes cegÊeÀ veneR nes Heeles~ DeJemeeve keÀes 
mecePe keÀe³eeX kesÀ Òeefle DevegjeqÊeÀ ve jKeves Jeeues lees Deefle DeuHe ner nesles nQ~  
 

YeÊeÀ keÀnlee nw ÒeYees lesjer F®íe HetCe& nes, ÒeYeg keÀer F®íe keÀer Hetefle& nes 
jner nw ³ee YeÊeÀ keÀer, ³en keÀnvee Yeer keÀefþve nw~ efkeÀvleg ³en Yeer SkeÀ ceeie& nw peneB 
keÀce& kesÀ DeJemeeve keÀe YeeJe kegÀí DebMeeW ceW neslee jnlee nw~ keÀce& ceW efueHle jnvee Yeer 
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SkeÀ ÒekeÀej keÀe ceesn nw efpemekeÀe efveJeejCe megKeoe³ekeÀ nw~ DekeÀce&C³elee keÀce& keÀe 
DeJemeeve veneR, DekeÀce&C³elee lees ceveg<³e kesÀ efJekeÀeme ceW IeelekeÀ efme× nesieer~  

 
ÒeMve nes mekeÀlee nw efkeÀ efJeMJe lees keÀce&-Yetefce nw, ³eefo keÀce& kesÀ DeJemeeve 

keÀes ÒeÞe³e efo³ee pee³es lees me=efä kesÀ keÀe³e& kewÀmes neWies? efkeÀvleg ÒeMvekeÀÊee& ³en keÌ³eeW 
veneR mecePelee efkeÀ DeJemeeve keÀes ceev³elee osves mes ner keÀce& keÀe DeJemeeve veneR nes 
peelee, FmekesÀ efue³es efJeMes<e DeJemLee nesleer nw, peneB keÀce&þ-J³eeqÊeÀ ner keÀce& 
DeJemeeve keÀer cenÊee peeve Hee³esiee~ efpemeves keÀce& efkeÀ³ee ner veneR, Jen efJeMJe ceW 
Deelee ner keÌ³eeW? Dee³ee nw keÀce& keÀe DeJemeeve keÀjves kesÀ efue³es~ keÀce& lees meYeer 
³eesefve³eeW ceW keÀjlee Dee³ee, Deye lees DeJemeeve kewÀmes nes Fve keÀceeX keÀe ³ener GmekesÀ 
peerJeve keÀe ue#³e nw~  
 

keÀce& Deewj Oece& keÀer ienve ieefle nw, ³en DeveskeÀ Oecee&®ee³eeX keÀe cele nw~ 
yegef× lees Fve yeeleeW keÀe meceLe&ve keÀjsieer, efkeÀvleg ceve leke&À-efJeleke&À yengle keÀce 
Hemevo keÀjlee nw~ yegef× efveCe&³e keÀj keÀÊe&J³e keÀer FefleÞeer mecePe yewþer, keÀÊe&J³e 
Heeueve keÀer keÀefþveeF& keÀe Yeej lees ceve Hej ve Heææ[e~ ceve ve ®eens lees leve keÀer 
ieefleefJeefOe þHe Heæ[ pee³esieer~ keÀce& keÀe DeJemeeve ve kesÀJeue ceve keÀj mekesÀiee, ve 
kesÀJeue yegef×, HejmHej keÀe men³eesie leLee mecevJe³e ³eefo mecYeJe nes mekeÀe leLee 
Je=efÊe³eeB Meevle nes mekeÀeR lees Jen efmLeefle yeveleer nw, peneB keÀce& keÀe DeJemeeve neslee 
nw~  

 
keÀce& efkeÀme YeeJe ceW jce jne nw, ³en Yeer efJe®eejCeer³e nw Deewj Ssmes keÀceesX 

keÀe keÌ³ee HeefjCeece neslee nw Jen Yeer~ peneB Mejerj, ceve, yegef× keÀe Òel³eskeÀ keÀe³e& keÀce& 
keÀnueelee nw, JeneB DeJemeeve keÀer yeeleW keÀnvee keÀce DeeM®e³e&pevekeÀ veneR, efkeÀvleg 
efkeÀ³ee keÌ³ee pee³es, DeJemeeve ner ef®ej-Meeefvleoe³ekeÀ nw~  
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’iegCee iegCes<eg JeÊe&vle“ ³en Yeer ieerleekeÀej keÀe keÀLeve nw~ ³en Yeer 
efJe®eejCeer³e efJe<e³e nw efkeÀ iegCe, iegCeeW ceW Kesue Kesue jns nQ, ³en Yeer ¢efä nw, ³en 
êäe keÀer efmLeefle nw, efkeÀvleg DeJemeeve ceW ve êäe nw ve ¢efä, nw SkeÀ cene efJe®eejeW 
keÀe Òeue³e pees Òeke=Àefle kesÀ Òeue³e keÀeue mes meJe&Lee efYevve nw~ keÀce& nw, keÀce& keÀe HeÀue 
nw, %eeve nw, %eevekeÀe efJe<e³e nw, Heg<He nw GmekeÀer megievOe, efkeÀvleg DeJemeeve ceW kegÀí 
Yeer veneR Deewj meye kegÀí nw~ kegÀí Yeer veneR Deewj meye kegÀí, ³en kewÀmeer efmLeefle nw? 
³en Ssmeer efmLeefle nw, peneB efmLeefle Yeer efmLele nes peeleer nw~ ieefle nw lees DeveskeÀ 
keÀe³e& nQ, %eeve nw lees DeveskeÀ efJe<e³e nQ, efkeÀvleg peneB DeJemeeve nw, JeneB ve keÀce& nw 
Deewj ve %eeve~ Hejce Meeefvle DeJemeeve ceW efmLele nw~  

 Oeeefce&keÀ ûevLe keÀer meceeeqHle kesÀ HeM®eeled ß Meeefvle: Meeefvle: Meeefvle: 
efueKeves keÀe Òe®eueve nw, efkeÀvleg DeJemeeve kesÀ HeM®eeled ve efueKevee nw Deewj ve 
Heæ{vee~  

 osneJemeeve kesÀ HetJe& ner keÀce& %eeve keÀe DeJemeeve nes ie³ee lees DeeJeeieceve ve 
jne~ keÀce& keÀer ©ef®e Deeieceve keÀe keÀejCe yeveleer nw~ peye ©ef®e ve jner lees %eeve kesÀ 
efue³es mLeeve keÀneB? ve keÀce& DeJeebíveer³e nw Deewj ve %eeve, efkeÀvleg DeJemeeve kesÀ 
DeYeeJe ceW FvekeÀe ®e¬eÀ ®euelee ner jnlee nw Deewj peye lekeÀ ®e¬eÀ ®eue jne nw, 
Meeefvle keÀneB? Meeefvle veneR lees peerJeve ûevLe keÀer, efJe®eejeW keÀer ûebLeer keÀer, osMe-
GHeosMe keÀer, YeeJe-DeYeeJe keÀer, ñeäe- êäe keÀer, mebie-kegÀmebie keÀer, Yeues-yegjs 
keÀer, FnueeskeÀ HejueeskeÀ keÀer, HebLe-HebLeer keÀer, efJe®eej-efJeceMe& keÀer, keÀce& %eeve keÀer 
meceeeqHle keÀneB?  
 
 ³ee$eer Yeer ³ee$ee kesÀ Devle keÀe F®ígkeÀ nw, efkeÀvleg Fme ³ee$ee,               
peerJeve-³ee$ee keÀe Devle keÀneB? ³ee$ee nw keÀce& kesÀ efue³es, %eeve kesÀ efue³es, efkeÀvleg 
³eefo FvekeÀe DeJemeeve ve ngDee lees J³eeqÊeÀ keÀe keÌ³ee neue nesiee? Deepe Yeer keÀce& kesÀ 
yevOeve ceW HeBÀmee lees cegÊeÀ keÀye nesiee? 
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%eeve HeeefLe&Je JemlegDeeW keÀe, %eeve DeO³eelce keÀe~ Deepe DeO³ee³e meceeHle 
keÀj meg-kegÀ efJe®eejeW keÀe Deewj uegìe Deevevo pees lesje DeevleefjkeÀ Oeve nw~ keÀce& 
%eeve kesÀ ÜvÜ ceW ve HeBÀme, yeæ[s-yeæ[s Dee³es Deewj ®eues ie³es Deewj HeeefLe&Je Oeve ³eneR 
íesæ[ ie³es efpevekeÀer ÒeeeqHle kesÀ efue³es meeOeejCe keÌ³ee efJeefMeä J³eeqÊeÀ Yeer HejsMeeve nw~ 
ues ®eue Gme HeejceeefLe&keÀ Oeve keÀes JeneB, peneB met³e& veneR, ®evê veneR, ceesn veneR, 
yebOeve veneR, Òesce veneR, Ie=Cee veneR, keÀce& veneR, %eeve veneR, meeOevee veneR, meeO³e 
veneR, ieg© veneR, efMe<³e veneR, peneB let ner let nw ceQ keÀe DeefYeceeve veneR~   
 

ß 
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oes Meyo 
 

 ÒeeCeer keÀer Deef®evl³e YeeJevee³eW efkeÀueesue keÀjleer nQ, efHeÀj Yeer ceveg<³e 
J³eekegÀue nw, $eefmele nw, DeeMebefkeÀle nw~ Deevevo keÀe Heefj®e³e Yeer ³eefo ceeveJe keÀes 
neslee lees Deevevo-HeLe keÀe DevegmejCe keÀj, Deevevo-lejbie ceW DeJeieenve keÀj, 
Deevevo-OJeefve megve, Deefle nef<e&le nes, ÒeLece Deevevo keÀer ieeLee ieelee leLee 
Deevevo ceW ner mecee peelee, efkeÀvleg efYevve-efYevve Oece& leLee celeeW ves Deepe Yeer Gmes 
Ye´efcele keÀj jKee nw~  
 
 meeceef³ekeÀ Oece& Deepe Yeer DeHeveer OJepee HeÀnjeles leLee Dev³e OeceeX        
keÀes leg®í mecePe, Üvo keÀer me=efä efJemle=le keÀj jns nQ~ Ssmeer DeJemLee ceW  
Deevevo-Jeelee& Fve Oece&-OJeefpe³eeW kesÀ efue³es efvejLe&keÀ nw~ meekeÀej-efvejekeÀej keÀe 
jnm³e ve mecePelee ngDee Deepe Yeer ceveg<³e Jeeo-efJeJeeo ceW mebueive jns lees Meeefvle 
keÀneB, Deevevo keÀneB?  
 
 Òemlegle HegmlekeÀ ceW kegÀí efJe®eej ûeefLele nQ, ³eefo ³es DeuHeebMe ceW Yeer 
Deevevo-HeLe kesÀ DevegmejCe ceW mene³ekeÀ efme× nes mekeWÀ lees uesKekeÀ keÀe ef®evleve, 
ceveve meeLe&keÀ Dev³eLee Òe³eeme nw Deewj neslee ner jnsiee Dev³e cenevegYeeJeeW kesÀ Üeje 
pees Deevevo kesÀ GHeemekeÀ nQ, efkeÀmeer J³eeqÊeÀ ³ee Oece& efJeMes<e kesÀ veneR~  
 

SkeÀ ner Meyo cenecev$e keÀe keÀe³e& keÀjlee nw, oes Meyo ³eefo                 

Deevevo – Je=efä keÀjW lees DeeM®e³e& keÌ³ee~ 
  

 DeeM®e³e& Deepe Yeer yevee ngDee nw Fve Oece&-OJeefpe³eeW kesÀ keÀejCe~ Oece& 
Deewj Peieæ[e? Oece& lees Peieæ[e efceìelee nw, yeæ{elee veneR~ Deevevo-GHeemekeÀ 
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efJeJeeo veneR ®eenlee – mebJeeo ®eenlee nw DeHeves ÒeYeg keÀe, `mJe' keÀe~ efJeJeeo 
keÌ³eeW? efJeJeeo kewÀmee? MegYe-mebJeeo efkeÀmeer Yeer ceneHegª<e kesÀ Üeje efo³ee ie³ee nes 
Deevevo GHeemekeÀ kesÀ efue³es DeefYevevoveer³e nw~  
 

kegÀí efueKee ie³ee, kegÀí ueeYe Gþe³eW lees kegÀí Deevevo Yeer Dee³es~  
 

ß 
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