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JekeÌleJ³e 

 
 mevle ves DevegYeJe efkeÀ³ee ceeveJe ceve keÀer mecYeeJeveeDeeW keÀe~ ceeveJe ceve 
megKe keÀe, og:Ke keÀe DevegYeJe lees keÀjlee nw efkeÀvleg GÊejesÊej ³eefo ¬eÀceMe: ®eslevee 
keÀe efJekeÀeme nes lees Jen meceeefOe keÀe Yeer DevegYeJe keÀjlee nw SJeced DeHeves mJeeYeeefJekeÀ 
Deevevo keÀe DevegYeJe keÀj le=Hle neslee nw~  
 
 megKe kesÀ Òemebie ceW efueKee ieg©osJe ves efkeÀ ceveg<³e kesÀ ceeveefmekeÀ mlej kesÀ 
Devegmeej Jemleg keÀer ÒeeeqHle megKe nw~ og:Ke ves peerJeve keÀe cetu³e Ûeme keÀj efo³ee~ 
’peerJe keÀer DeyeeOe ieefle ceW meceeefOe keÀe mLeeve Yeer nw~“ Deevevo lees ÒeeHle nw ceeveJe 
cee$e keÀes efkeÀvleg ceeveJe Deevevo keÀe DevegYeJe veneR keÀjlee~ Deevevo ÒeeeqHle kesÀ efue³es 
ceveg<³e Jewjeieer, Devegjeieer, ie=nl³eeieer, mev³eemeer Deewj ve peeves keÌ³ee-keÌ³ee yevelee nw~ 
yevevee veneR, pees nw GmekeÀe DevegYeJe keÀjvee nw~ Fme ÒekeÀej Deevevo-meceeefOe 
HegmlekeÀ ceW meodieg© kesÀ ®eej uesKe megKe, og:Ke, meceeefOe Je Deevevo ceeveJe cee$e keÀes 
³eLeeefmLeefle ceW Heæ[s jnves kesÀ yepee³e efJekeÀeme keÀer ÒesjCee Òeoeve keÀjles nQ~  
 

HegmlekeÀ keÀe ÒeLece mebmkeÀjCe meved 1969 ceW ÒekeÀeefMele ngDee Lee~ 
meodieg© kesÀ veJeeievlegkeÀ Òesceer YeÊeÀeW kesÀ Deeûen Hej Fme HegmlekeÀ keÀe ÒekeÀeMeve 
DeeJeM³ekeÀ nes ie³ee~ mevle keÀe meeefnl³e ner lees ceeveJe meceepe kesÀ efue³es Devevle 
keÀeue lekeÀ mel³e kesÀ p³eeseflecee&ve oerHekeÀ keÀes peepJeu³eceeve yevee³es jKelee nw~ 
Dele: Gme meeefnl³e keÀer SkeÀ keÀæ[er keÀes YeÊeÀeW kesÀ neLe ceW meeQHeles ng³es nce Demeerce 
Deevevo keÀe DevegYeJe keÀjles nQ~  
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oes Meyo 
 

 Meyo keÀke&ÀMe OJeefve ner veneR, iegHle Ëo³e keÀer megHle YeeJevee keÀes peeûele 
keÀjvesJeeuee Meyo ner nw, DeveJejle Deevevo osvesJeeuee Meyo ner nw~ leYeer lees ceerje ves 
keÀne - ’Meyeo megvele cesjer íefle³eeB HeÀeìle“ Jen keÀewve-meer DeeJeepe Leer, pees ceerje 
kesÀ Ëo³e keÀes efJeoerCe& keÀj jner Leer? Jen Meyo ner Lee peneB Dev³e OJeefve³eeB ÒeJesMe 
veneR keÀj HeeF¥ Deewj ceerje Deelce-efJemcejCe keÀj jce ieF& DeHeves ner DeejeO³e osJe ceW~  
 
 ®eej ceW HeBÀmee ÒeeCeer Dee®eej, efJe®eej ceW ner DeHevee peerJeve-³eeHeve keÀjves 
ueiee~ Jen ®elegYeg¥pe keÀes keÀye peeve Hee³ee? HegmlekeÀ ceW Meer<e&keÀ ®eej (megKe, og:Ke, 
meceeefOe, Deevevo)~ Meyo keÀe Oeveer ner megKe, og:Ke ceW meceeve ªHe mes efJe®ejCe 
keÀjlee ngDee meceeefOe DeJemLee keÀes ÒeeHle keÀj Deevevo-Deevevo keÀnlee ngDee 
Deevevo ceW mecee Heelee nw~   
 
 oes Meyo Dev³e kesÀ efue³es veneR, ÒeYees! lesjs meccegKe nQ~ oes Meyo - efkeÀ ³es 
efvejLe&keÀ OJeefve³eeB ìkeÀje keÀj ueewì peeJeW SJeb J³eeqÊeÀ Deevevoer peerJeve J³eleerle keÀj 
HeeJes~ lesjer cenleer ke=ÀHee ner FvekesÀ efue³es mene³ekeÀ yeve mekesÀieer~ 
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megKe 
 
 megKe keÌ³ee nw? keÌ³eeW veneR efceuelee? megKe efkeÀmeceW nw Jemleg ceW ³ee 
Fefvê³eeW keÀer DevegYetefle ceW? mebmeej ceW keÌ³ee keÀesF& megKeer Yeer nw ³ee #eefCekeÀ legefä keÀes 
ner megKe keÀne peelee nw? keÀneB-keÀneB megKe keÀer Keespe keÀer peeleer nw? keÌ³ee ÒeeCeer 
megKe mes MJeeme Yeer ues Heelee nw ³ee megKe Meyo Òe³eesie ceW ner efue³ee peelee nw ³eLeeLe& 
ceW ÒeeHle Mee³eo efkeÀmeer efkeÀmeer keÀes neslee nw? keÌ³ee veerefleiele megKe, megKe nw ³ee ³en 
veerefle kesÀ yevOeve keÀes ner veneR ceevelee? keÌ³ee ceev³elee ceW megKe nw ³ee DevegYetefle ceW 
megKe nw? Ssmes DeveskeÀ ÒeMve nQ efpevekeÀe GÊej Yeer Mee³eo ner megKe os~ GÊej ³eefo 
mecegef®ele ngDee lees yegef× Òemevve nes mekeÀleer nw, efkeÀvleg Jemleg ³ee ÒeeCeer keÀer ÒeLece 
ÒeeeqHle leLee Òe³eesieevle ceW megKe keÀer GHeueeqyOe, ceve keÀes megKeer ³ee Òemevve yevee 
mekesÀieer ³en efJe®eejCeer³e nw~  
 
 megKe Deewj Òemevvelee ceW keÀewve ÒeOeeve? megKe ³ee Òemevvelee? ÒeLece 
Òemevvelee keÀe YeeJe Deelee nw ³ee megKe keÀe ³ee oesveeW ner SkeÀ meeLe Deeles nwb? 
DeveskeÀ ÒeMveeW keÀe SkeÀ GÊej ³eefo ieg© veevekeÀ kesÀ MeyoeW ces efo³ee pee³es lees Jes 
keÀnles nQ - ’veevekeÀ ogefKe³ee meye mebmeeje, Jen megefKe³ee pees veece DeeOeeje“~ veece 
kesÀ DeeOeej ceW megKe nw~ efkeÀmekesÀ veece kesÀ DeeOeej ceW megKe nw DeHeves veece kesÀ ³ee 
YeieJeeve kesÀ veece kesÀ? ³eefo YeieJeeve kesÀ veece kesÀ DeeOeej ceW megKe nw lees YeÊeÀ 
DeeOeej ueW~ Deepe keÀer ogefve³ee ceW ceveg<³e ve YeieJeeve keÀes ceevelee nw Deewj ve YeÊeÀ 
keÀes Heefn®eevevee ®eenlee nw Jen lees Gme Jemleg keÀer ÒeeeqHle kesÀ efue³es DeLekeÀ HeefjÞece 
keÀj jne nw pees Gmes megKe os~ #eefCekeÀ GÊespevee keÀe veece lees megKe veneR~ 
 
 ³eeW lees Ëo³e keÀe mHevove neslee ner jnlee nw peye lekeÀ efkeÀ ÒeeCeevle ve 
nes~ ceveg<³e keÌ³ee Fme mHevove keÀes megKe keÀe Jevove mecePelee nw ³ee Jemleg ÒeeeqHle kesÀ 
DeYeeJe ceW ¬eÀvove ner keÀjlee jnlee nw? ¬eÀvove peneB efvejvlej JeneB mHevove 
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efvejLe&keÀ ef¬eÀ³ee cee$e nw~ ieefle ceW megKe, ieefle ceW og:Ke, DevegketÀuelee, ÒeefleketÀuelee 
kesÀ keÀejCe~ ieg© veevekeÀ ves DevegYeJe efkeÀ³ee megKe keÀe Deewj og:Ke keÀe~ og:Ke 
efveJe=efÊe keÀe HeLe Yeer efveoxMeve efkeÀ³ee~ cenelcee yeg× ves le=<Cee keÀes og:Ke keÀe keÀejCe 
yelee³ee~ Deeefo MebkeÀje®ee³e& ves pevce-cejCe keÀes og:Ke keÀe keÀejCe yelee³ee~ efpemeves 
pewmee peerJeve ceW DevegYeJe efkeÀ³ee keÀn megvee³ee~ keÌ³ee ceveg<³e ves Fve ceneHeg©<eeW kesÀ 
DevegYeJe mes ueeYe Gþe³ee? ³eefo veneR lees megKe kesÀ mLeeve ceW og:Ke nesvee 
mJeeYeeefJekeÀ nw~  
 
 ÒekeÀeMe megKe, DevOekeÀej og:Ke~ Òeke=Àefle keÀe ÒekeÀeMe lees GHeefmLele nw, 
efkeÀvleg mJeHveke=Àefle ceW efJe®eejeW kesÀ IeìeìesHe kesÀ keÀejCe ÒekeÀeMe ³eefo veneR lees 
ÒekeÀeMece³e mebmeej ceW DevOekeÀej peye lekeÀ otj veneR neslee, megKe keÀer ÒeeeqHle kewÀmes 
nesieer? met³e& kesÀ ÒekeÀeMe keÀes keÀYeer-keÀYeer yeeoueeW keÀe peceIeì He=LJeer lekeÀ Deeves 
veneR oslee, efkeÀvleg ³en DeJemLee meoe yeveer jn veneR mekeÀleer~ Jee³eg kesÀ Òeyeue ÒeJeen 
ves yeeoueeW keÀes Fme ÒekeÀej PekeÀPeesj efo³ee efkeÀ GvekeÀe keÀneR Helee lekeÀ veneR jnlee 
efkeÀvleg ceveg<³e ceW Jen MeeqÊeÀ keÀneB efkeÀ Jen ceeveefmekeÀ keÌuesMe keÀes otj keÀj mekesÀ~ 
Ssmeer DeJemLee ceW megKe keÀneB? 
 
 megKe nw Deewj megKe Lee efkeÀvleg ceveg<³e ves Gme megKe keÀes Feqvê³eeW keÀer 
ieefle-efJeefOe  ceW ve osKe, ³ee Hee Dev³e JemlegDeeW ceW osKevee ner meerKee, mJe Òeke=Àefle kesÀ 
ÒekeÀeMe mes ueeYeeeqvJele nesvee ve meerKee~ megKe keÀe Üej yevo veneR efkeÀvleg ®esleve 
³eefo peæ[ Jemleg keÀer ÒeeeqHle ceW megKe ceeves lees ceveg<³e keÀe ceveg<³e keÀnueevee meeLe&keÀ 
keÀye ngDee? ceve keÀe Heg$e ceeveJe ves ceveve ve efkeÀ³ee, ef®evleve ve efkeÀ³ee Deewj ceve 
keÀes YeìkeÀves kesÀ efue³es íesæ[ efo³ee JemlegDeeW kesÀ mebûen kesÀ efue³es lees megKe keÀneB? 
Fme Mem³eM³eeceuee Yetefce Hej megKe mes MJeeme ve efue³ee lees GmekeÀe Deeieceve ceve ceW 
ÒeeeqHle kesÀ efue³es Deeie ner Hewoe keÀjsiee megKe veneR~  
 



6 

 ÒekeÀeMe keÀe DeYeeJe ner lees og:Ke keÀe keÀejCe yevelee nw~ ³en ÒekeÀeMe ve 
met³e& keÀe nw Deewj ve ®evê keÀe nw~ ³en %eeve keÀe ÒekeÀeMe nw pees Òeeke=ÀeflekeÀ ÒekeÀeMe 
mes HetCe&le: efYevve nw~ ye´ïe ef®evleve ve mener, mebmeej keÀer ieefle-efJeefOe mes lees DeJeiele 
nesvee nesiee, veneR lees ÒeeeqHle keÀer #eefCekeÀ GÊespevee GÊespevee cee$e nw, megKe veneR~ 
Mejerj kesÀ Òe³eesie ceW ve Dee mekeÀer JemlegSB lees JemlegDeeW kesÀ efue³es ceve keÀe Heg$e J³eekegÀue 
nw, ueeueeef³ele nw~  

 megKe keÀe DeefOekeÀ mecHeke&À Mejerj mes nw Deewj Òemevvelee keÀe ceve mes~ 
Òemevvelee ceW Jemleg ÒeeeqHle keÀer ÒeOeevelee veneR, mebJeeocee$e ner FmekesÀ efue³es ³eLesÿ 
nw~ Mejerj keÀe efveJee&n JemlegDeeW Hej efveOee&efjle nw Dele: JemlegDeeW ceW ner ceveg<³e megKe 
Keespelee Dee³ee nw efkeÀvleg Jemleg keÀe megKe DeuHe DeJeefOekeÀejkeÀ nw~ Òemevvelee 
ceeveefmekeÀ lejbie, pees efJe®eejeW kesÀ Devegmeej lejbefiele nesleer nw~ megKe keÀer Keespe 
peye-peye JemlegDeeW ceW keÀer ieF& DeefOekeÀ megKe ve os mekeÀer~ Òel³eskeÀ #eCe ieefleMeerue 
jnvesJeeues Ëo³e keÀes Òemevvelee ner efJeMeeue yeveeleer nw~ Ëo³e kesÀ mHevove ceW megKeo 
DevegYetefle nesves ueieleer nw peye Meyo Òemevvelee met®ekeÀ nesles nQ~  

 ÒeejcYe ceW ÒeMve Lee efkeÀ ’megKe keÌ³ee nw“~ megKe nw ceve leLee Feqvê³eeW 
keÀer DevegketÀuelee~ DeeJeM³ekeÀleeDeeW keÀer HetefÊe& #eefCekeÀ megKe nw~ Mejerj Deewj ceve 
oesveeW keÀes pees De®íe ueies Jen megKe nw~ ceveg<³e kesÀ ceeveefmekeÀ mlej kesÀ Devegmeej 
Jemleg keÀer ÒeeeqHle megKe nw~ iejerye keÀer #egOee efveJe=efÊe kesÀ efue³es meeOeejCe Yeespeve ner 
³eLesÿ nw~ Jen Gmeer keÀes HeekeÀj mevlegä leLee megKeer nw efkeÀvleg SkeÀ OeefvekeÀ kesÀ 
efue³es ³en yeele veneR~ Jen meeOeejCe Yeespeve keÀes ûenCe Yeer veneR keÀjvee ®eenlee 
Dele: ³en keÀnvee keÀefþve nw efkeÀ efkeÀme J³eeqÊeÀ keÀes efkeÀme Jemleg ceW megKe efceue 
mekesÀiee~  
 
 megKe keÌ³ee nw? ³en ÒeMve mejue nw efkeÀvleg Fme ÒeMve keÀe GÊej mejue 
veneR~ ceveg<³e keÀe Mejerj efceuee ³en Yeer megKe nw efkeÀvleg keÀewve Fmes ceevesiee~ kegÀí 
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keÀefJe³eeW ves ceveg<³e leve keÀer ÒeMebmee Yeer keÀer nw~ ³en lees DeHevee-DeHevee ¢efäkeÀesCe 
nw~ YeÊeÀ ÒeYeg-Yepeve ceW megKe ceevelee nw, ueesYeer Oeve ceW, keÀeceer keÀeefceveer ceW, 
iee³ekeÀ mebieerle ceW, efJeÜeve efJeÐee ceW, ke=À<ekeÀ Kesleer ceW, J³eeHeejer J³eeHeej ceW, lemkeÀj 
[ekesÀ ceW, Del³ee®eejer Del³ee®eej ceW, MeemekeÀ Meemeve cebs, ceuue kegÀMleer ceW, veeefJekeÀ 
efkeÀMleer ceW, efceL³eeJeeoer efceL³ee ceW, ye´ïe%eeveer ye´ïe%eeve ceW, efHelee Heg$e ceW, efÒe³ee 
efÒe³elece ceW, meeOekeÀ meeOevee ceW, cetefÊe&keÀej cetefÊe& ceW, ef®e$ekeÀej ef®e$e ceW, iee³ekeÀ 
iee³eve ceW, HeeþkeÀ HegmlekeÀ ceW, ceQ legce ceW, legce nce ceW, efMe<³e efMe#ee ceW, mesJekeÀ mesJee 
ceW, Hesìt Yeespeve ceW, leguemeer jece ceW, ceerje M³eece ceW, Feqvê³eeB Yeesie ceW, JewÐe jesie ceW, 
efkeÀvleg Hejvleg ceW, peerJe peerJeve ceW, Òee®eerve veJeerve ceW, og:Keer megKe ceW, iegCeer iegCe ceW, 
DeJeiegCeer DeJeiegCe ceW, ñeäe me=efä ceW, ¢efä ¢M³e ceW, DeefYeä Fä ceW, keÀlee& 
ef¬eÀ³ee ceW, ÒesjkeÀ ÒesjCee ceW, JeÊeÀe J³eeK³eeve ceW, Òepee megjepe ceW, ceewveer ceewve ceW, 
DevJes<ekeÀ DevJes<eCe ceW, DeefYeuee<eer DeefYeuee<ee ceW, keÀewve ÒeMve ceW, keÌ³ee Jemleg ceW, 
oeMe&efvekeÀ oMe&ve ceW, efMe#ekeÀ efMe#ee ceW, mevle Meeefvle ceW, efJeêesner ¬eÀeefvle ceW, ³eesieer 
³eesie ceW, ®ecelkeÀejer ®ecelkeÀej ceW, celeJeeuee cele ceW, cemle cemleer ceW, meleer Heefle ceW, 
efMekeÀejer efMekeÀej ceW, De#ej Meyo ceW, Meyo JeekeÌ³e ceW, JeekeÌ³e YeeJe ceW, veÊe&keÀ ve=l³e 
ceW, ÒeJeÊe&keÀ Oece& ceW, keÀce& HeÀue ceW, ceíueer peue ceW, otOe cekeÌKeve ceW, $eÝleg 
HeefjJeÊe&ve ceW, cesIe Je<e&Ce ceW, ceesj cesIe oMe&ve ceW, ³ees×e ³eg× ceW, ÒeJeb®ekeÀ ÒeJeb®evee 
ceW, JeenkeÀ Jeenve ceW, MeesYee megJeenve ceW, ieerle iee³eve ceW, keÀlLekeÀ YeeJe ÒeoMe&ve ceW, 
ef®evlekeÀ ef®evleve ceW, uesKekeÀ uesKe ceW, efJeOeelee efJeOeeve ceW, keÀce&þ keÀce& ceW, meeOeg 
ceþ ceW, Meþ Meþlee ceW, pebieueer pebieue ceW, Je=#e MeeKee ceW, MeeKee ÒeMeeKee ceW, 
nefj³eeueer HeÊeeW ceW, ceveg<³e ceveg<³elee ceW, HeMeg HeMeglee ceW, neLeer Oetefue ceW, yeieguee 
ceíefue³eeW ceW, DeeJeeje ieefue³eeW ceW, efJeot<ekeÀ nBmeer ceW, DeefYeveslee DeefYeve³e ceW, veslee 
Þeeslee ceW, Þeeslee GÊece efJe<e³e ceW, efJe<e³eer efJe<e³e ceW, efveCee&³ekeÀ efveCe&³e ceW, 
keÀLeeJee®ekeÀ keÀLee ceW, efce$e meKee ceW, ÒeyevOekeÀ ÒeyevOe ceW, ieOee jeKe ceW, mebceesnkeÀ 
mebceesn ceW, efKeueeæ[er Kesue ceW, cegmeeefHeÀj cesue ceW, Þe×eueg Þe×e ceW, YeeJegkeÀ YeeJevee 
ceW Deewj DeveskeÀ DeveskeÀlee ceW megKe Heeles nQ efkeÀvleg megKe keÀe Fefleneme ³eneR meceeHle 
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veneR nes peelee~ ceveg<³eeW kesÀ YeeJe yeoueles jnles nQ Deewj megKe keÀe ªHe yeouelee 
peelee nw~  

 megKe oskeÀj megKe HeeDees ³en veerefleiele megKe nw~ efpeme ceveg<³e kesÀ Heeme 
megKe keÀer YeeJevee veneR Jen Dev³e J³eeqÊeÀ keÀes megKe kewÀmes os mekesÀiee? ÒeMve Gef®ele 
nw~ JemlegDeeW mes ÒeeHle ngDee megKe njskeÀ J³eeqÊeÀ veneR os mekeÀlee efkeÀvleg mesJee mes, 
ceOegj Je®eveeW mes lees ceveg<³e megKe os mekeÀlee nw~ oelee ner ceneve, ÒeeHle keÀjves Jeeuee 
lees GHeke=Àle nesiee~ peye ke=Àle keÀe³e& veneR lees GHeke=Àle nesves keÀe ÒeMve ner veneR 
Gþlee~ megKe osvee lees megKe Heevee nw~ mJe³eb kegÀí keÀjsiee lees YeeJevee mes Òesefjle 
neskeÀj keÀjsiee Deewj Jen YeeJevee ner Gmes megKe osieer ³eefo J³eeqÊeÀ YeeJevee kesÀ 
Devegmeej keÀe³e& keÀjs~  
 
 veerefle DevegYeJe kesÀ DeeOeej Hej Òe®eefuele nesleer nw~ veereflekeÀejeW kesÀ veerefle 
mebûen ceW peerJeve efyelee³ee leLee DeHeves peerJeve keÀeue ner ceW GvneWves osKee efkeÀ GvekeÀer 
veerefle ves yengleeW keÀe GHekeÀej efkeÀ³ee nw~ veerefle ceW yegef× ÒeOeeve nesleer nw, Ëo³e ÒeOeeve 
veneR~ ye=ef× ³ee ceve Ëo³e keÀes megKe os Hee³es lees Ëo³e ceW megKe keÀe YeeJe Dee³esiee 
ner~  
 
 Ëo³e ceebme Deewj nef[d[³eeW keÀe {eB®ee veneR neslee JeneB kegÀí DevegYetefle Yeer 
jnleer nw~ HeMegJeled keÀe³e& keÀjves Jeeues J³eeqÊeÀ keÀes Ëo³enerve keÀne peelee nw~ 
Ëo³enerve kesÀ Yeer Ëo³e lees jnlee ner nw efkeÀvleg Gme Ëo³e ceW megKe keÀe DeYeeJe 
jnlee nw~ megKe ÒeeeqHle kesÀ efue³es ceveg<³e Ëo³enerve nesles osKes ie³es~ efJeosMeer uegìsjeW 
ves osMe keÀer mecHeefÊe keÀes veäYeä́ keÀjles ngS mecHeefÊe ÒeeHle keÀer Deewj ÒemLeeve 
efkeÀ³ee~ Fme uetì Kemeesì ceW megKe keÀer Keespe nw~ ³en peIev³e keÀe³e& veerefleiele 
Devegef®ele nw efkeÀvleg Ssmee keÀe³e& keÀjves Jeeuee veerefle keÀer yeele keÌ³eeW megveves ueiee~ 
MeejerefjkeÀ megKe keÀer ÒeeeqHle ceveg<³e keÀes DebOee, nl³eeje, mJeeLeea, kebÀpetme, Deewj ve 
peeves keÌ³ee-keÌ³ee yevee osleer nw~  
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 peerJeve keÀer Deefvlece Ieefæ[³eeW ceW Yeer ceveg<³e megKe kesÀ efue³es J³eekegÀue jnlee 
nw~ Jemleg ³eefo ve efceue mekeÀer lees ve mener Jen ceewle Yeer megKe keÀer ceewle ®eenlee nw~ 
Ye³eevekeÀ nw ³en megKe, efkeÀ cejCeemevve J³eeqÊeÀ Yeer Fmes íesæ[ veneR Heelee~ Mejerj 
ígì jne nw, oce Iegì jne nw, Deye Yeer Jen megKe ®eenlee nw~ ³en peerJeve keÀe ceesn 
nw ³ee megKe keÀer ®een ³en efJe®eejCeer³e nw~ megKe kesÀ DeYeeJe ceW ner lees J³eeqÊeÀ ce=l³eg 
keÀes yeguee jne Lee Dele: ceesn mes Yeer ceneve megKe keÀer ®een nw~ Mejerj keÀe megKe 
efvejesie nesvee nw~ Mejerj mes veerjesie Jen J³eeqÊeÀ kewÀmes jnsiee efpemes megKe veneR ÒeeHle 
nes jne nw~ megKe kesÀ DeYeeJe ceW ceveg<³e ef®eefvlele jnlee nw Deewj peneB ef®evlee nw JeneB 
Mejerj efvejesie jns Ssmee osKee veneR peelee~  
 
 megKe keÌ³eeW veneR efceuelee? megKe efceuelee nw, ceveg<³e megKe ÒeeHle keÀjves 
keÀer efJeefOe veneR peevelee~ veneR peevelee Dele: Jen os veneR Heelee, ues veneR Heelee~ 
Keespe þerkeÀ veneR ³ee Keespe keÀe lejerkeÀe þerkeÀ veneR~ Jemleg lees Gmes DeuHekeÀeue kesÀ 
efue³es megKe HengB®ee mekesÀieer ³eLeeLe& ceW megKe ÒeeHle nesiee YeeJevee kesÀ Üeje~ ye®®ee 
YeeJevee keÌ³ee peeves Gmes lees efKeueewves ®eeefn³es~ ³en ye®eHeve, Je=×eJemLee lekeÀ yevee 
jnlee nw~ Deye GmekesÀ efKeueewves, Oeve, mecHeefÊe, peve kesÀ ªHe ceW nesles nQ~ SkeÀ Yeer 
efKeueewvee GmekeÀe ìtì peelee nw lees GmekeÀe lees efoue ner ìtì peelee nw~ keÀnves 
ueielee nw, ’peye efoue ner ìtì ie³ee Deye peer kesÀ keÌ³ee keÀjWies~“  efHeÀj Yeer peerefJele 
lees jnvee ner Heæ[lee nw efkeÀvleg ’yegjs nJeeue“~ megKe kesÀ DeYeeJe ves peerJeve keÀes 
efvejLe&keÀ keÀj efo³ee, efo³ee iece efpemekeÀe Devle oce ítìves lekeÀ jnlee nw~ 
 
 megKe keÌ³eeW veneR efceuelee ³en DeHeves efoue mes Hetís, efoceeie mes Hetís~ ³eefo 
efoue, efoceeie þerkeÀ veneR lees Gmemes Hetís efpemekeÀe mener nw efkeÀvleg Jen Hetívee veneR 
®eenlee, ef®evlee keÀjlee jnlee nw, Yeerlej ner Yeerlej DeeBmet yenelee jnlee nw~ megKe 
kesÀ efue³es mJeie& keÀer keÀuHevee keÀer ieF&~ HeeHe HegC³e keÀer keÀuHevee keÀer ieF&~ Mejerj keÀes 
megKee³ee GHeJeeme Deeefo keÀjkesÀ efkeÀvleg efHeÀj Yeer megKe ve Hee³ee~ Jeen js megKe letves 
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meyekeÀes yesneue efkeÀ³ee lesjer ÒeeeqHle kesÀ efue³es~ ®evêe³eve Je´le keÀj jne nw, keÀeefle&keÀ 
kesÀ cenerves ceW ye´eïe cegntÊe& ceW mveeve keÀj jne nw, MeejerefjkeÀ keÀä Gþe jne nw 
mJeieea³e megKe Heeves kesÀ efue³es~ Heeieue! megKe Jemleg ceW veneR, lesjer YeeJevee ceW nw~ 
YeeJevee Meg×, megKe keÀer Je=ef× efove Òeefleefove nesves ueieer~ Mejerj efvejesie jnves ueiee, 
peerJeve ceW megKe ner veneR, Deevevo Yeer Deeves ueiee~ efkeÀvleg Ssmee neslee keÀneB nw~ 
neslee keÀneB nw Ssmee ve keÀnes, ³eneR neslee nw; Deewj ³eneB veneR neslee lees keÀneR veneR 
neslee ³en efveefM®ele nw~  
 
 keÀä GþekeÀj ³eefo Jemleg ÒeeHle ngF& lees keÀä ner DeefOekeÀ jne megKe 
Deefle DeuHe~ ÒeeeqHle kesÀ efue³es keÀä ve Gþe³es Ssmee veneR keÀne peelee efkeÀvleg megKe 
keÀe cece& keÌ³eeW veneR mecePelee? efJeOeelee ves legPes yegef× oer nw, efoue efo³ee nw~ ve yegef× 
mes keÀece ueslee nw Deewj ve efoue ceW jenle~ oes<e efkeÀmekeÀe? ve efoue keÀe Deewj ve 
efoceeie keÀe~ efoceeie keÀes efJekeÀefmele keÀjves kesÀ efue³es efJeÐee Heæ{er Deewj efoue lees Gmes 
Henues ner ÒeeHle Lee, jenle ve Leer~ jenle efceueleer kewÀmes, Gmeves ÒeeHle Jemleg kesÀ 
efue³es ke=Àle%elee keÀe YeeJe ve efue³ee~ DeyeesOe yeeuekeÀ keÀer lejn efKeueewves FkeÀùs keÀjves 
ceW ner DeHeves keÀÊe&J³e keÀer Fefle Þeer mecePeer, jenle ve ueer~ osKes Gmeves Ssmes J³eeqÊeÀ 
pees GmekeÀer lejn ner efKeueewveeW kesÀ efue³es ef®euue-HeeQ ce®ee jns Les, GvekeÀer Deesj ve 
osKee pees ÒeeHle ceW ner mevlegä Les~ efHelee ves pees efKeueewves efo³es Gmeer ceW megKe ceevee 
Deewj peevee~ ye®eHeve, efJe®eejeW kesÀ ye®eHeve mes keÀYeer DeHeves keÀes cegÊeÀ ve keÀj mekeÀe~ 
Deye megKe keÀneB, jenle keÀneB?  
 
 ³en keÀnlee Dee³ee nw ceveg<³e Mejerj og:Ke keÀe Yeb[ej, mebmeej OeesKes keÀer 
ìÆer~ Fme ìÆer keÀer Deesì ceW efMekeÀej Kesuevee ve peevee lees megKe keÀneB~ Deesì keÀes 
veneR peevelee, DeHeves Keesì keÀes veneR Hen®eevelee lees og:Ke lees nesiee ner~ eflevekesÀ keÀer 
Deesì ueer Leer meerlee ves Deewj Ssmeer yeeleW keÀner jeJeCe mes efkeÀ Jen osKelee ner jn 
ie³ee~ meerlee keÀer Demene³e DeJemLee mes ueeYe Gþevee ®eenlee Lee jeJeCe efkeÀvleg 
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eflevekesÀ keÀer Deesì keÀe jnm³e ve mecePe mekeÀe cene-DeefYeceeveer jeJeCe~ Jen Yeer 
Mejerj kesÀ megKe keÀe YetKee Lee~ cej keÀj Yeer Mejerj keÀer YetKe ve efceìe mekeÀe 
ceneyeueer jeJeCe~ Fme Mejerj keÀer YetKe ves efkeÀleves ner Oeveer, ceeveer, %eeveer, 
DeefYeceeveer³eeW keÀes Oegefue ®eìe oer~ ³es ceve kesÀ efKeueewves efJe®eej, ³es leve kesÀ efKeueewves 
Oeve mecHeefÊe oesveeW ves ner ceveg<³e keÀes yesneue keÀj jKee nw~ megKe Deepe Yeer GvekesÀ 
efue³es Hensueer yevee ngDee nw, mensueer veneR~ megKe Hensueer veneR~  
 
 Henues ner keÀn efo³ee, megKe Jemleg ceW veneR, YeeJevee ceW nw~ megKe YeeJevee 
nw~ megKe ceW Yeer og:Ke nw og:Ke ceW Yeer megKe nw~ megKe keÀe Ûeme, og:Ke HeefjCeece, 
og:Ke keÀe Ûeme megKe efveeqM®ele~ ieerleekeÀej ves keÀne `megKe og:Ke keÀes meceeve keÀjkesÀ 
peerJeve ³eeHeve keÀjes'~ megKe, og:Ke keÀes meceeve ceveg<³e kewÀmes keÀjs peye efkeÀ megKe keÀer 
DevegYetefle ceOegj leLee og:Ke keÀer leerJe´~ megievOe, ceOegj megievOe keÀer DevegYetefle 
meeOeejCe J³eeqÊeÀ keÀes veneR nesleer, megKe ceW leerJe´lee veneR~ ®eerveer keÀer DeefOekeÀ cee$ee 
³eefo peue ³ee otOe ceW [eue oer pee³es lees ®eerveer Yeer keÀæ[Jeer nes peeleer nw Gmeer ÒekeÀej 
DeefOekeÀ megKe, megKe ve neskeÀj og:Ke ner ÒeefleYeeefmele nesiee~ Dele: ceOegj megKe 
leLee leerJe´ og:Ke keÀes kewÀmes meceeve mecePee pee³es~ ÒeMve Gef®ele nw~  

 megKe Yeer YeeJevee nw, og:Ke Yeer YeeJevee nw Dele: megKe, og:Ke keÀes 
ÒeOeevelee ve oskeÀj YeeJevee keÀes ner ÒeOeevelee oer pee³es lees Meebefle mecYeJe nw~             
megKe-og:Ke, MJeeme-ÒeMJeeme keÀer lejn Deeles jnles nQ Deewj peerJeve keÀer ieefle yeveer 
jnleer nw~ GoenjCe mejue nesves Hej Yeer efpemes ceeveefmekeÀ og:Ke nw Jen Fme 
GoenjCe keÀes efvejLe&keÀ ner ceevesiee~ ceev³elee Yeer YeeJevee kesÀ Üeje ner nesleer nw~ 
og:Ke keÀes og:Ke ve ceevevee keÌ³ee mejue keÀe³e& nw? keÀe³e& nw, mejue nw ³ee efyejue ³en 
lees ceev³elee Hej nw, YeeJevee Hej nw~ DeefOekeÀlej og:Ke lees keÀeuHeefvekeÀ neslee nw~  

 meeOeejCe peerJeve keÀes ceveg<³e megKe ve ceeve keÀj og:Ke ner ceevelee nw~ 
GmekeÀer DeeBKeeW kesÀ meccegKe Ssmes Yeer J³eeqÊeÀ nQ pees mecHeefle Deewj Oeve mes Heeieue 
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neskeÀj ceveceevee J³e³e keÀjles nQ Jen GvnW megKeer ceevelee nw efkeÀvleg Jen ³en veneR 
peevelee efkeÀ Ssmes J³eeqÊeÀ³eeW kesÀ Ëo³e ceW Yeer ef®evlee keÀer YeÇer peueleer jnleer nw~ 
keÀyeerj meenye ves oesveeW ner ÒekeÀej kesÀ J³eeqÊeÀ osKes Deewj keÀne - ’ªKeer metKeer 
Kee³e kesÀ þb[e Heeveer Heer, osKe efyejeveer ®eesHeæ[er cele ueue®eeJes peer“ efkeÀvleg 
ceneHeg©<eeW kesÀ DevegYeJe mes ueeYe Gþeves Jeeues J³eeqÊeÀ Yeer Deefle DeuHe nQ~ 
 
 megKe, metKe ie³ee~ keÌ³eeW? peerJeve ceW nefj³eeueer ve DeeF& ³ee ve osKeer~ 
nefj³eeueer lees peerJeve ceW Deeleer nw efkeÀvleg J³eeqÊeÀ Gmes osKelee veneR, Heefn®eevelee 
veneR~ Òel³eskeÀ #eCe og:Ke keÀer keÀuHevee keÀjles-keÀjles Jen megKe keÀes Heefn®eevevee 
Yetue peelee nw Deewj ³en Yetue ner Metue keÀer lejn meoe keÀä osleer jnleer nw~ 
 
 efkeÀmeer ves megKe DevegYeJe efkeÀ³ee nw leYeer lees Jen keÀnlee nw efkeÀ megKe nw~ nw 
megKe efkeÀvleg Jemleg ceW veneR, YeeJevee ceW nw~ DeveskeÀ efKeueewves Yeer yeeuekeÀ keÀes megKe 
veneR os mekeÀles ³eefo yeeuekeÀ mJemLe ve nes~ ceve keÀer ®e_®euelee leLee leve keÀer 
efJekeÀuelee J³eeqÊeÀ keÀes ®ewve  mes veneR jnves osleer efkeÀvleg ³en ceve Yeer lees GmeerkeÀe nw 
keÌ³eeW veneR ceve keÀer ®eb®euelee keÀes osKelee leLee Gme ®eb®euelee kesÀ keÀejCe keÀes 
KeespekeÀj GmekeÀe (keÀejCe keÀe) efvejekeÀjCe keÀjlee nw? keÀjs kewÀmes, Gmes lees og:Ke 
kesÀ pJej ves HekeÀæ[ jKee nw~ yegef× kesÀ efvece&ue efveCe&³e keÀes ceve ³eefo ceeve ues lees 
keÀeuHeefvekeÀ og:Ke YeeHe keÀer lejn cene-Metv³e ceW efJeueerve nes pee³esiee~ MegYe keÀce& 
megKe keÀer peæ[ nw efkeÀvleg peæ[ J³eeqÊeÀ MegYe, DeMegYe keÀer Deesj O³eeve ve oslee, 
HeefjCeece ceW ueeYe Keespelee nw Dele: HeefjCeece ceW ueeYe efoKeueeF& osves Jeeuee og:Ke ceW 
ner yeoue peelee nw~ 
 
 #eefCekeÀ megKe lees DeekeÀeMe ceW ®ecekeÀleer efyepeueer keÀer lejn nw~ uegHle 
nesleer nw yeenj mes Deewj iegHle nw Ëo³e ceW~ uegHle kesÀ Heerís og:Keer nesves Jeeues J³eeqÊeÀ 
ves iegHle megKe keÀer Keespe ve keÀer Dele: og:Keer lees nesiee ner~ iegHle MeeqÊeÀ meYeer keÀes 
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ÒeeHle nw efkeÀvleg Keespe meYeer veneR keÀjles~ efJe%eeve kesÀ DeveskeÀ efJeÐeeLeer& Deewj DeveskeÀ 
efJeÜeve efkeÀvleg DeeefJe<keÀej keÀe Þes³e lees efkeÀmeer-efkeÀmeer keÀes efceuelee nw efkeÀvleg ³en 
yeele megKe kesÀ efue³es veneR nw~ megKe meyekeÀes efo³ee nw efJeOeelee ves efkeÀvleg pees og:Ke 
keÀes Yetuevee veneR ®eenlee Jen megKe keÀer Keespe keÀye keÀjves ueiee? peerJeve keÀe ue#³e 
megKe ÒeeeqHle nw, og:Ke keÀer ceeuee peHevee veneR? ®eenlee nw megKe keÀes (efHeÀj Yeer) 
og:Ke keÀes íesæ[ veneR Heelee kewÀmee DeeM®e³e& nw~  
 
 ceewle keÀe DeeM®e³e& veneR, peerJeve kesÀ meeLe GmekeÀer DeJeefOe Yeer jnleer nw 
efkeÀvleg og:Ke lees meeLe ve Lee~ ceele=ieYe& mes Yetefceÿ nesles ner og:Ke lees íesæ[keÀj 
Dee³ee Fme Oeje Oeece Hej efkeÀvleg veew ceeme keÀer ³eelevee ves Ssmeer efoue ceW íeHe ueiee 
oer og:Ke keÀer efkeÀ Gmes Yetue ve mekeÀe yevoj keÀe IeeJe ner yevee [euee~ yeele-yeele ceW 
og:Ke ceeveves Jeeuee J³eeqÊeÀ Òel³eskeÀ keÀe³e& ceW og:Ke keÀe DeeYeeme ceeveves ueiee~ Jen 
(J³eeqÊeÀ) cegPes osKekeÀj nBmelee keÌ³eeW nw, Jen cegPes H³eej keÌ³eeW veneR keÀjlee, cegPes 
meHeÀuelee keÌ³eeW veneR efceueleer, Dev³e J³eeqÊeÀ DeJeiegCeer nesles ngS Yeer Òeefleefÿle keÌ³eeW 
nw Deeefo efJe®eejeW ves Gmes ceeveefmekeÀ keÌuesMe keÀe efMekeÀej yevee jKee nw~  
 
 ³en mebmeej SkeÀ yeepeej nw ³eneB meYeer ÒekeÀej keÀer JemlegSB leLee YeeJeveeSB 
nQ~ ûeenkeÀ DeHeveer ©ef®e kesÀ Devegmeej ûenCe keÀjlee leLee cetu³e ®egkeÀelee nw~ og:Ke 
kesÀ ûeenkeÀeW keÀer mebK³ee ner DeefOekeÀeefOekeÀ osKeer ieF&~ meæ[er Mejeye Heer kesÀ Heeieue 
nesles osKes peeles nwb keÀesF& Gvemes Hetís efkeÀ Yeues Deeoceer Hewmes oskeÀj ³en Fuuele keÌ³eeW 
Heeueer? Mejeyeer keÀnlee nw Heeueer keÀer yeele íesæ[, uee cesjer H³eeueer, HeerkeÀj Yetue 
peeTB og:Ke keÀes, ef®evlee keÀes~ ³en Mejeye kegÀí mece³e kesÀ HeM®eeled Demej Kees 
yewþleer nw efkeÀvleg og:Ke keÀe veMee keÀye keÀeHetÀj ngDee~  
 
 nefj³eeueer ceW megKe kesÀ yeeoue efíHes ngS nQ vewveeW mes osKe vewveerleeue ceW~ ³en 
leeue mebieerle keÀer cee$ee veneR ³en leeue efJe®eejeW keÀer nw pees mece YeeJe Deeves Hej 
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kesÀJeue megKe ner veneR Deevevo keÀe keÀejCe yeveleer nw~ megKe keÀer ®e®ee& keÀjles-keÀjles 
og:Ke keÀer Jeelee& Dee ner ieF& nw~ og:Ke keÀer efveJe=Êeer keÀe veece ner lees megKe nw~ 
Je=efÊe³eeW keÀer lejbieeW ceW yenlee ngDee J³eeqÊeÀ ³eefo og:Ke keÀes ner DeHeveelee jne lees 
Gmeves ceele=ieYe& ceW efvejLe&keÀ ner keÀä Gþe³ee~ Dee³ee nw mebmeej ceW lees meej ûenCe 
keÀj megKe keÀe~ og:Ke lees ieboe keÀHeæ[e nw Gmes Oees [eue megvoj efJe®eej ªHeer meeyegve 
mes~ efvejLe&keÀ efJe®eejeW keÀer GOesæ[yegve ceW ve HeBÀme~ Deye nBme, legPes megKe ûenCe 
keÀjvee nw~ keÀjvee nw kegÀí Ssmee keÀjvee nw efkeÀ peerJeve megKe mes J³eleerle nes Deewj 
Deleerle keÀe og:Ke otj nes~ 
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og:Ke 

 
 efJeOeelee keÀer megvoj me=efä keÀe keÀeBìe nw og:Ke~ keÀeBìe ®egYelee nw Mejerj 
kesÀ Debie efJeMes<e ceW Deewj ³en og:Ke lees keÀYeer-keÀYeer Ëo³e kesÀ mHevove keÀe ner Devle 
keÀj oslee nw~  
 
 efoue keÀe IeeJe og:Ke, Ëo³e keÀer Òemevvelee megKe~ Fleves keÀeBìs HewÀueekeÀj 
efJeOeelee ves DeHeves GÐeeve keÀes keÌ³ee kebÀìkeÀekeÀerCe& veneR yevee³ee? cee=lekegÀ#e ceW 
keÀäÒeo DeJemLee ceW jKekeÀj Yeer keÌ³ee efJeOeelee keÀes mevlees<e ngDee? Mee³eo keÀä 
keÀer me=efä Fmeefue³es keÀer efkeÀ ceveg<³e Gmes megKe ceW mcejCe veneR keÀjlee Dele: DeHeveer 
mce=efle kesÀ efue³es Gmeves og:Ke keÀer me=efä keÀer nesieer~ ³en Yeer lees keÀuHevee cee$e nw~ 
peye ³en keÀne pee³es efkeÀ og:Ke, megKe Yeer lees keÀuHevee ner nw lees ceve ceevelee veneR, 
yegef× ceeveleer veneR~ yegef× ceeves ³ee ve ceeves, ceve ceeves ³ee ve ceeves keÀuHevee ner nw~ 
og:Ke keÀeBìe nw, ceevee efkeÀvleg ³en keÀeBìe megKe ªHeer HetÀue mes Deueie veneR~ ceneve 
og:Ke ³ener efkeÀ ceveg<³e og:Ke keÀes Yetuelee veneR~ DeefÒe³e keÀer ef®ej mce=efle DeefÒe³e ner 
jnleer nw~ megKe keÀer ÒeeeqHle kesÀ efue³es Yeer lees og:Ke keÀnW ³ee keÀä Gþevee Heæ[lee nw~  
 
 og:Ke Deewj keÀä ceW Devlej nw efpeme ÒekeÀej megKe Deewj Òemevvelee ceW~ 
me®e Hetíe pee³es lees `ceQ' ceW og:Ke nw, `legce' ceW og:Ke veneR~ `ceQ' ceW Yeej Heæ[e ceve 
Hej leve Hej~ `legce' Yeej njCe efkeÀ³ee ceve keÀe leve keÀe~ `legce' ceW Dee%eevegJeÊeea nw 
ceeveJe, `ceQ' ceW mJes®íe®eejer nw ceeveJe Deewj mJes®íe®eejer Dev³e J³eeqÊeÀ keÀer F®íe 
keÀer keÀê veneR keÀjlee, HeefjCeece mebIe<e& ceW yeouelee nw Deewj mebIe<e&, n<e& keÀe keÀejCe 
veneR ³eefo mebIe<e& mes kegÀí ÒeeeqHle ve nes n<e& keÀer~ `legce' ceeveefmekeÀ legce veneR, ³en 
lees GÊece HeLe nw og:Ke mes cegÊeÀ nesves keÀe~ Jemleg DeHeveer efkeÀvleg ceveg<³e ³eefo Jemleg 
keÀer yeercee keÀjJee ueslee nw lees yengle kegÀí ef®evlee mes cegÊeÀ nes peelee nw~ Jemleg keÀer 
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yeercee keÌ³eeW DeHeves og:Ke Deewj ef®evlee keÀer ner yeercee keÌ³eeW veneR keÀjJeelee efkeÀ cegÊeÀ nes 
Ye´ceCe keÀjs YeJe ceW~ ce=l³eg kesÀ HeM®eeled cegeqÊeÀ keÀer DeefYeuee<ee keÀjvee keÀesF& DeLe& veneR 
jKelee~  

 og:Ke keÀer YeeJevee mes cegÊeÀ nesves keÀe ceeie& lees `legce' ceW nw `ceQ' cesb veneR~ 
ueesie Fmes Heuee³eveJeeo keÀnWies GÊejoeef³elJe mes~ GÊejoeef³elJe keÀe GÊej SkeÀ 
veneR DeveskeÀ nes mekeÀles nQ~ J³eeHeejer keÀes DeHeves keÀce&®eeefj³eeW Hej efveYe&j jnvee 
Heæ[lee nw leLee keÀce&®eejer keÀes DeHeves mJeeceer Hej~ Fme efveYe&jlee ceW GÊejoeef³elJe 
oesveeW Hej nw~ efkeÀmeer keÀe keÀce efkeÀmeer keÀe DeefOekeÀ~ Fmeer ÒekeÀej ceveg<³e keÌ³eeW veneR 
mecePelee efkeÀ Jen DeHeveer efpeccesoejer ³eefo ceve, yegef× kesÀ Devegmeej efveYeelee ie³ee lees 
og:Ke ve nesiee Gmes MeejerefjkeÀ, ceeveefmekeÀ~  

 og:Ke Deewj keÀä keÀer yeele keÀner ieF&, keÀner kesÀ meeLe ³eefo ieF& ef®evlee 
lees HegÀjmele efceueleer efkeÀvleg Ssmee neslee keÀneB nw~ keÀneB nw og:Ke Deewj keÀneB nw keÀä 
³en yeele lees Jen ceveg<³e keÀn ve mekesÀiee pees yeele-yeele ceW og:Ke Deewj keÀä keÀes 
Yetue veneR Heelee~ veneR Heelee ³eefo mebmeej ceW lees keÌ³ee keÀesF& Dev³e mLeeve nw peneB 
Jen Hee mekesÀiee? ceve kesÀ Kesue ceve ner peeves ceve ner ceeves efkeÀvleg Demej leve Hej 
Heæ[lee nw ³ener og:Ke nw~  
 
 keÀä Mejerj Hej, og:Ke ceve Hej ÒeYeeJe [euelee nw~ Mejerj keÀe keÀä otj 
neslee nw oJee mes, DeLe& mes efkeÀvleg ceve keÀe og:Ke lees efkeÀmeer keÀer o³ee ner otj keÀjleer 
nw~ og:Ke oo& efceìlee veneR mLeeF& YeeJe mes peye lekeÀ efkeÀ ceveg<³e efJeJeskeÀ mes keÀece ve 
ues~ melmebie kesÀ DeYeeJe ceW efJeJeskeÀ keÀe YeeJe veneR Deelee~ yegef× keÀer efvece&uelee efJeJeskeÀ 
kesÀ efue³es mene³ekeÀ nesleer nw~  

 peue Yeer nw, peue ceW ceue Yeer nw, peue ceW keÀceue Yeer nw~ peue ceW keÀceue 
peye efKeuelee nw lees mejesJej keÀer MeesYee nw Deewj nw peue keÀer cegiOeeJemLee~ peue keÀer 
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cegiOeeJemLee keÀer peevekeÀejer meyekeÀes veneR nesleer~ peue ceW peye lekeÀ keÀceue veneR 
efKeuelee leye lekeÀ peue mveeve leLee Heeve (Heerves) kesÀ efue³es J³eJeËle neslee nw~ 
cegiOeeJemLee ceW ner keÀceue efKeuelee nw~ peue keÀes Heer [euee, ievoe keÀj [euee peve-
peve kesÀ J³eJenej ves~ keÀceue (peue ceW) efKeueves kesÀ HeM®eeled peve-peve kesÀ J³eJenej 
kesÀ efue³es Glevee veneR jnlee efpelevee efkeÀ peve, ceve keÀes Òemevve jKeves kesÀ efue³es~  
 
 og:Ke mes keÀceue keÀe keÌ³ee mecyevOe? mecyevOe keÀneB, ³en lees DeJemLee 
efJeMes<e nw~ Ëo³e keÀceue og:Ke kesÀ DeYeeJe ceW ner efKeuelee nw, Òemevve jnlee nw~ 
’mebmeej og:Ke keÀe YeC[ej“ ³en Òee®eerve ueeskeÀeseqÊeÀ nw~ ³egeqÊeÀ kesÀ DeYeeJe ceW 
GeqÊeÀ mecYeJe nw Gef®ele ner peeve Heæ[s~ peue kesÀ DeYeeJe ceW keÀceue cegjPee pee³esiee, 
melmebie kesÀ DeYeeJe ceW og:Ke keÀer Je=ef× nesieer~ ³eefo leLeekeÀefLele melmebie Yeer mebmeej 
keÀes og:Ke keÀe Yeb[ej yeæ[s jes®ekeÀ leLee Ye³eevekeÀ {bie mes JeCe&ve keÀjlee jns lees 
efHeÀj Meebefle keÀneB? og:Ke Deelce Megef× keÀe meeOeve nw~ Deelcee keÀer Megef× veneR, 
Devlejelcee keÀer Megef× peneB - ceve, yegef×, ef®eÊe, DenbkeÀej DeHeves Kesue efoKeueeles 
jnles nQ~ Deelcee lees mJe³eb ner Meg×, yeg×, efvejbpeve, efveefJe&keÀej nw~  
 
 DeefOekeÀebMe og:Ke keÀeuHeefvekeÀ leLee F&<³ee&JeMe nw~ DeeOegefvekeÀ keÀeue ceW 
oerve og:Keer keÀes ns³e ¢efä mes osKee peelee nw~ Fme ¢efä ves og:Ke keÀer DeefYeJe=ef× 
keÀer nw~  
 
 og:Ke keÀer YeeJevee keÀer DeefYeJe=ef× DeeOegefvekeÀ keÀeue ceW DeefOekeÀ ngF& nw~ 
efJe%eeve ves og:Ke yeæ{e³ee ³ee megKe? meeOeejCe ceveg<³e ³ener keÀnsiee efkeÀ megKe, 
efkeÀvleg ³eefo og:Ke keÀer YeeJevee keÀer Deesj iebYeerjleeHetJe&keÀ osKee pee³es lees efve:mebkeÀes®e 
keÀne pee mekeÀlee nw efkeÀ og:Ke yeæ{e nw efoue ceW Deewj megKe yeæ{e nw GvekesÀ efue³es pees 
Þeer mecHevve nQ Deewj Jen megKe Yeer Mejerj keÀe ner DeefOekeÀ nw, ceve keÀe veneR~  
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 ceve met#ce, leve mLetue~ mLetue keÀe DeYeeJe J³eeqÊeÀ keÀes DeefOekeÀ 
efoKeueeF& oslee nw~ ceve keÀer DeefYeuee<ee SkeÀ veneR DeveskeÀ nQ Deewj Gve DeveskeÀ 
F®íeDeeW keÀer Hetefle& mecHetCe& efJeMJe keÀer meye JemlegSB Yeer keÀj ve mekeWÀieer~ kesÀJeue 
JemlegDeeW mes Òemevve nesves Jeeuee ³en ceve veneR ³en Deeoj Yeer ®eenlee nw Deewj 
Òemevvelee Yeer~ Deeoj Deewj Òemevvelee Jemleg ceW veneR, YeeJe ceW nw Deewj YeeJe ceW Yeer 
DeYeeJe osKevesJeeuee ceve meoe kegÀí ve kegÀí DeYeeJe keÀe me=peve keÀjlee jnlee nw~ 
ceve, ceve mes ner HejsMeeve jnlee nw~ DeveskeÀ keÀuHevee³eW, meYeer keÀuHeveeDeeW keÀes 
meekeÀej ªHe ceW osKeves kesÀ HetJe& ner Gmes Fme leve keÀe Heefjl³eeie keÀjvee neslee nw~ 
Dele: og:Ke keÀes ef®ej meeLeer yevee ®euee Fme ueeskeÀ mes~ 

 
 HejueeskeÀ keÀer yeele keÀuHevee Jeeues DeefOekeÀ peeveles nQ, keÌ³eeWefkeÀ keÀuHevee ceW 
ÒeefleyevOe veneR~ ceveg<³e keÀes keÀuHevee kesÀ Üeje Ye³eYeerle Yeer keÀj mekeÀles nQ Deewj 
Òemevve Yeer~ Òemevve lees Jes ve keÀjWies efpevekeÀe efoue Òemevve jnlee nw~ pees otmejeW kesÀ 
efoue cebs efvejLe&keÀ efJe®eejeW mes Ie=Cee GlHevve keÀjWies mebmeej mes, meies mecyeefvOe³eeW mes 
Jes Òemevve kewÀmes jn mekeWÀies?  
 
 HeeHe keÀer keÀLee lees J³eLee GlHevve keÀjleer nw, Òemevvelee veneR~ Ssmes ueesie 
GHeefve<eo keÀe Òe®eej keÌ³eeW veneR keÀjles? ³eefo keÀjW lees ogefve³ee keÀes cegmeeefHeÀjKeevee 
keÀnvee ve ígì pee³es~ og:Ke Fmeer yeele keÀe nw efkeÀ mel³e keÀe Òe®eej ve keÀj, 
ogefve³eeoejer keÀe Ssmee JeCe&ve keÀjles nQ efkeÀ ceveg<³e keÀes ®ewve mes yewþves ner veneR osles~ 
keÀye lekeÀ Oece& keÀe ³en efJeYelme YeeJe HewÀuelee jnsiee? DevOekeÀej otj nesiee Deewj 
cesæ{keÀeW keÀer ìjìjenì otj nesieer~ SkeÀ Deesj ogefve³eeoejer keÀe J³eJenej, otmejer 
Deesj Fve ceneHeg©<eeW keÀer ®eerlkeÀej ceW HeefjJeÊe&ve nesiee ner nesiee~ og:Ke kesÀ yeeoue 
HeÀìWies Deewj mel³e keÀe ÒeYeele Go³e nesiee peneB mel³e keÀer ÒeYee keÀer ÒeOeevelee jnsieer 
(Òe) Yeele keÀer ner veneR~  
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 og:Ke meb¬eÀecekeÀ ceeveefmekeÀ jesie nw~ Oeve mebûen Yeer og:Ke otj ve keÀj 
mekeÀe~ ceeveefmekeÀ HejeOeervelee Yeer og:Ke keÀe keÀejCe nw~ yeæ[s-yeæ[s keÀejKeeves Yeer 
JemlegDeebs kesÀ DeYeeJe keÀer Hetefle& ve keÀj mekesÀ Deewj ve ceneHeg©<eeW kesÀ ceneJeekeÌ³e ner 
og:Ke keÀce keÀj mekesÀ~ JemlegDeeW keÀer keÀercele DeefOekeÀ Deewj Fve ceneJeekeÌ³eeW keÀe 
Heeueve keÀjvee keÀefþve~ 
 
 ceveg<³e keÀes Fmeer He=LJeer Hej jnvee nw efkeÀvleg Fmemes Yeer efMe#ee ûenCe veneR 
keÀjles~ nue ®eue jne nw Yetefce Hej Yetefce Meevle, keÌ³eeWefkeÀ Jen peæ[ nw, ®esleve ceeveJe 
me®else veneR jnlee efkeÀ GmekeÀer meeOeejCe meer DeefYeuee<ee keÌ³ee Kesue efoKeuee³esieer 
Jen veneR peevelee~ DeefYeuee<ee keÀer Hetefle& kesÀ efue³es me®esä jns efkeÀvleg og:Ke keÀes 
Ëo³e ceW mLeeve keÌ³eeW os? og:Ke lees F®íe HetefÊe& keÀe keÀejCe ve yeve mekesÀiee Gmes 
®eeefn³es Glmeen, mJe³eb Hej efJeMJeeme efkeÀvleg Jen efJeMJeeme KeeskeÀj efJeMJe ceW jnvee 
®eenlee nw Deewj ³ener keÀejCe nw og:Ke keÀe~ ³eeW lees Jen meeOeejCe mes meeOeejCe Jemleg 
efJe¬esÀlee keÀe efJeMJeeme keÀjlee nw, veneR keÀjlee efJeMJeeme efJeMJekeÀlee& keÀe~ og:Ke ves 
DeÞegHeele keÀjJee³ee, og:Ke otj keÀjves kesÀ efue³es Hemeervee Yeer yene³ee efkeÀvleg og:Ke otj 
ve ngDee, kegÀí nuekeÀe Heæ[e, kegÀí Mejerj Hej Yeejer Heæ[e (HeefjÞece)~  
 
 og:Ke ves peerJeve keÀe cetu³e Ûeme keÀj efo³ee~ Ûeme, efJeueeme keÀjlee ngDee 
ceveg<³e Yeer og:Ke Yetue veneR Heelee~ iece ieuele keÀjves kesÀ efue³es megje keÀe mesJeve 
efkeÀ³ee, og:Ke otj keÀneB ngDee~ megjeHeeve keÀj yesmegje yekeÀves ueiee~ og:Ke otj neslee 
nw mevlees<eÒeo efJe®eejeW mes~ peneB efJe®eej veneR, Ëo³e ceW Deevevo keÀe meb®eej veneR, 
JeeCeer ceW YeeJe keÀe Òemeej veneR, Òe®eej veneR, JeneB nej nw, ÒeeCeer keÀe mebnej nw~ 
peerefJele DeJemLee ceW MeJe-mee jnlee nw, Gmes og:Ke ves ûeefmele keÀj jKee nw~  
 
 og:Ke Lee veneR, og:Ke nw veneR efkeÀvleg meeOeve-nerve J³eeqÊeÀ meJe&$e og:Ke 
ner og:Ke osKelee nw! ³eefo efoue ceW og:Ke ve neslee, Heeræ[e ve nesleer lees ®ewve mes meeslee 



20 

Deewj ÒeYeele nesles ner Yeele keÀer ef®evlee ve keÀjlee~ ÒeYee osKelee ÒeYeg keÀer efpemekesÀ 
meYeer keÀe³e& ÒeYeeJeMeeueer nQ~ ÒeLece ÒeYeg keÀes ner ve ceevee, ÒeYee mes ÒeefleYee keÀes ner ve 
DeHevee³ee~ ÒeYeg keÀe mee#eelkeÀej ve ngDee lees Òeeflecee pees Leer ÒeYeg keÀer GmekeÀes Yeer 
Þe×e, YeeqÊeÀ mes ve osKee lees og:Ke lees Dee³esiee ner~ DevOee lees Lee veneR J³eeqÊeÀ, 
¬eÀesOe, ueesYe ves GmekeÀes DevOee yevee efo³ee Deewj HeefjCeece ³en ngDee efkeÀ og:Ke kesÀ 
DevOeketÀHe ceW ceveg<³e efiej Heæ[e~ ®eejeW Deesj efoJeeue, mevlees<e, Meeefvle keÀe osJeeue 
(osves Jeeuee) keÀesF& veneR~ DevOeketÀHe ceW peue veneR, peue veneR Dele: H³eemee Heæ[e nw, 
íìHeìe jne nw~ yeenj efvekeÀeues keÀewve?  
 
 DeefOekeÀebMe ceveg<³e, ceveg<³e lees keÀnueeles nQ ceveg<³elee kesÀ iegCe GveceW osKes 
veneR peeles~ DevOeketÀHe, efJe®eejeW keÀe DevOeketÀHe ner GvekeÀe Iej nw~ yeenj Yeer kegÀí 
nw, ve peeveles nQ Deewj ve ceeveles nQ Dele: yeenj efvekeÀeueves keÀe ÒeMve ner veneR neslee~ 
Ssmes ueesie og:Ke ceeveles nQ, og:Ke Gþeles nQ leLee mebmeej keÀes og:Ke keÀe YeC[ej 
yeveeves ceW ueies nQ~ ievos efJe®eej ceveg<³e keÀes DevOee yevee osles nQ, FmeceW DeeM®e³e& 
keÌ³ee?  
 

kegÀí ³eLeeLe& DeYeeJe jnlee nw efkeÀvleg meYeer kesÀ efue³es veneR, Jener og:Ke 
keÀe keÀejCe yevelee nw~ ³eLeeLe& og:Ke yengle keÀce neslee nw, ceev³elee yengle DeefOekeÀ 
nw~ ceveg<³e og:Ke ner ceevelee nw efkeÀmeer Deewj keÀes keÌ³eeW veneR ceevelee efkeÀ og:Ke otj 
nes~ ³eefo me=efäkeÀÊee& keÀes ve ceeves lees kegÀí Ssmes efJe®eejeW keÀes Ëo³e ceW mLeeve os pees 
Gmes ceeveefmekeÀ MeeqÊeÀ Òeoeve keÀj og:Ke Yeguee mekeWÀ~ og:Ke keÀes Ëo³e keÀe osJelee 
yeveekeÀj jKevee lees yegef×ceeveer veneR~ ³en Ssmee DeeJejCe nw pees peerJeve keÀer jemeYetefce 
keÀe oMe&ve ner veneR keÀjves oslee~ ceveg<³e Demene³e, ceveg<³e og:Keer DeHeves efJe®eejeW kesÀ 
keÀejCe~ efJe®eej ³eefo efvece&ue nesb lees og:Ke GmekesÀ Heeme Dee veneR mekeÀlee~ otj mes 
ner DeHevee Kesue efoKeelee jnsiee~  
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 ef®evlee, og:Ke keÀer He=ÿYetefcekeÀe nw~ ef®evlee keÀe efvejekeÀjCe ve nes mekeÀe 
lees og:Ke GHeefmLele ngDee FmekeÀe Flevee Je=nle #es$e nw efkeÀ ceveg<³e keÀneR Yeer keÌ³eeW ve 
®euee pee³es og:Ke JeneB Yeer GHeefmLele nw~ efJe%e Yeer FmekeÀer ke=ÀHee mes De%e yeve peelee 
nw~  

 peerJe nw Deewj peerJeve nw~ ÒeeCe nw Deewj ÒeeCeer nw~ DeJeefOe nw Deewj keÀe³e& 
nw~ keÀe³e& DeefOekeÀ Deewj DeJeefOe keÀce~ mJeHve DeveskeÀ Deewj Òel³e#e keÀce~ Òel³e#e ceW 
Meeefvle keÀce, DeMeeefvle DeefOekeÀ~ Fme keÀce Deewj DeefOekeÀ kesÀ ®e¬eÀ kesÀ keÀejCe megKe 
keÀce, og:Ke DeefOekeÀ~ DeJeefOe ³eefo MegYe keÀce& ceW J³eleerle ngF& lees megKe DeefOekeÀ nesiee 
efkeÀvleg Fme DeJeefOe keÀe %eeve nesvee keÌ³ee menpe keÀece nw? keÀce& MegYe nw ³ee DeMegYe 
FmekeÀe efveCe&³e Yeer mejue veneR~ ³eefo efveCe&³e ieuele lees og:Ke lees nesiee ner FmeceW 
leke&À, kegÀleke&À kesÀ efue³es mLeeve keÀneB? ve ®eenves Hej Yeer pees ®euee Dee³es Gmes 
Yeieevee Yeer mejue veneR~ pevcepeele og:Ke keÀes megKe ceW yeoueves kesÀ efue³es ner lees 
peerJeve efceuee, pees efceuee GmekeÀer keÀercele ve keÀer leLee Yetle-YeefJe<³e kesÀ efJe®eej ceW 
³eefo JeÊe&ceeve yeerle jne nw lees megKe kesÀ mLeeve ceW og:Ke ner DeefOekeÀ jnsiee~ jnsiee 
Fmeer mebmeej ceW Deewj mebmeej keÀes Demeej mecePe peerJeve efyeleeves Jeeuee J³eeqÊeÀ keÌ³ee 
keÀYeer megKe Hee mekesÀiee?  

 megKe Deewj og:Ke leve Deewj ceve keÀer DeJemLee efJeMes<e nQ~ leve keÀes keÀeue 
efJeMes<e ceW SkeÀ Jemleg megKeoe³ekeÀ leLee Dev³e DeJemLee ceW og:Keoe³eer nesleer osKeer 
peeleer nw~ ûeer<cekeÀeue keÀer GHe³eesieer JemlegSB Mejo, efMeefMej, nscevle ceW efvejLe&keÀ meer 
efme× nesleer nQ~ %eeve kesÀ GHeemekeÀ keÀes keÀce&keÀeC[ kesÀ keÀe³e& DevegHe³eesieer Òeleerle nesles 
nQ ³en ceeveefmekeÀ DeJemLee nw pees keÀYeer-keÀYeer %eeveer keÀer ceeveefmekeÀ J³eLee ceW yeoue 
peeleer nw~ og:Ke keÀe efJe<e³e nw efkeÀ ceveg<³e DeHeves efJe®eej leLee OeejCee kesÀ keÀejCe 
og:Ke Heelee nw~ keÀeuHeefvekeÀ og:Ke ves ner ceveg<³e keÀes DeefOekeÀ keÀä os jKee nw~ 
Jeðe, Yeespeve leLee JeememLeeve keÀe ³eefo mecegef®ele ÒeyevOe nes lees ceveg<³e keÀes 
JeemleJe ceW keÀä keÀneB, og:Ke keÀneB?  
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 mLetue Òeke=Àefle ceveg<³e keÀes Flevee keÀä veneR osleer efpelevee efkeÀ met#ce 
Òeke=Àefle efpemes ceveg<³e mJeYeeJe keÀnlee nw~ mJeYeeJe yevelee nw mebmkeÀej mes Deewj 
mebmkeÀej yevelee nw ®e®ee& leLee keÀe³e& mes~ ®e®ee& cegKe kesÀ Üeje leLee keÀe³e& Feqvê³eeW 
kesÀ Üeje~ efpeve HetÀueeW keÀes iece& peue mes meeRef®ele efkeÀ³ee pee³esiee Jes lees cegjPee³eWies 
ner~ Ëo³e lees HetÀueeW mes Yeer DeefOekeÀ keÀesceue nw~ og:Ke keÀer DeenW, iece keÀer Goemeer 
peerJeve kesÀ meewjYe keÀes efJekeÀefmele leLee Òemeeefjle veneR nesves osleerb~ osleer nQ 
me=efäkeÀÊee& keÀes DeHeMeyo~ HeefjCeece mHeä nw MeyoeW keÀer lejbies ceveg<³e keÀes og:Keer 
Yeer yeveeleer nQ Deewj megKeer Yeer~ Meyo lejbieeW mes HeefjHetCe& mecemle efJeée~ efJeée kesÀ 
Òel³eskeÀ keÀesves mes Meyo Pebke=Àle nQ efkeÀvleg DeHeves keÀÊe&J³e keÀe DeefYeceeveer ceveg<³e Fve 
MeyoeW keÀer Deesj O³eeve os ³ee ve os efkeÀvleg Meyo DeHevee met#ce ÒeYeeJe [eueles jnles 
nQ~ Fve MeyoeW keÀer PebkeÀej ceW og:Ke keÀer DeenW ner DeefOekeÀ jnleer nQ~ Gve $eÝef<e, 
cegefve³eeW kesÀ MeyoeW keÀer PebkeÀej ceveg<³e megveves kesÀ efue³es keÀye Òemlegle jnlee nw? Gmes 
iece mes keÀye HegÀme&le? Dele: Jen ogefve³ee keÀer ®e®ee& keÀjlee ngDee ceve, leve keÀes 
ogefKele keÀjlee jnlee nw~  
 
 meYeer osMeeW ceW ceneHeg©<eeW ves meeOevee kesÀ Üeje J³eeqÊeÀ³eeW keÀes ueeYe 
HengB®eeves kesÀ efue³es meHeÀue Òe³eeme efkeÀ³ee efkeÀvleg Fve yeeleeW keÀe ÒeYeeJe mLee³eer ve jn 
mekeÀe~ Dev³e ceveg<³eeW kesÀ HeeHe ûenCe keÀjves keÀe DeeMJeemeve Yeer efo³ee efkeÀvleg Deepe 
GvekesÀ Deveg³eeF³eeW ves ner efJe%eeve kesÀ yeue Hej efJeMJe keÀes mebûeece Yetefce yevee jKee nw. 
keÌ³ee ³en og:Ke keÀe efJe<e³e veneR? og:Ke mes Heefj$eeCe keÀye Hee mekeÀe ceveg<³e? ³eefo 
ceveg<³e megKe keÀe ³eLeeLe& ªHe ceW GHeemekeÀ neslee lees Fme mebmeej keÀe ªHe ner kegÀí 
Deewj neslee~ og:Ke ves mebmeej keÀer GHeeos³elee keÀes #eerCe ner efkeÀ³ee, HeM®eeleeHe keÀe 
YeeJe keÀneR-keÀneR efo³ee efkeÀvleg peerJeve kesÀ ievleJ³e HeLe keÀes mejue ve efkeÀ³ee~  
 
 HeM®eeleeHe Yeer SkeÀ ÒekeÀej keÀe og:Ke ner nw~ kegÀí OeceeX ceW FmekeÀe otmeje 
ªHe DeHejeOe mJeerke=Àle nw~ DeHejeOe keÀer mJeerke=Àefle DeHejeOe mes cegÊeÀ veneR keÀjleer~ 
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DeHejeOe keÀe HeÀue oC[ neslee nw~ oC[ MeejerefjkeÀ leLee DeeefLe&keÀ~ ceeveefmekeÀ oC[ 
keÀneR-keÀneR ce=l³eg keÀe keÀejCe Yeer yeve peelee nw~ ceveg<³e ves MeejerefjkeÀ leLee DeeefLe&keÀ 
oC[ keÀes ner ÒeOeeve ceeve jKee nw~ ceeveefmekeÀ oC[ yeæ[e Ye³eevekeÀ neslee nw~  
 
 og:Ke keÀo&ce nw, metKe Deefle met#ce megievOe~ keÀo&ce nw Dele: keÀjlee nw 
Deewj oce veneR ueslee, efHeÀj Yeer keÀjlee ner peelee nw~ efJeÞeece keÀneB? ceeveefmekeÀ 
og:Ke ve kesÀJeue yegef× keÀes ner Demene³e yevee oslee nw yeefukeÀ Mejerj keÀes Yeer 
peerCe&MeerCe& yevee oslee nw~ og:Keo mebJeeo ves Deefle og:Ke ceeveves Jeeues ceveg<³e kesÀ 
jeef$e mes ÒeYeele lekeÀ keÀeues yeeueeW keÀes meHesÀo yevee efo³ee~ og:Ke ves Heeieue yevee 
efo³ee, ceeveefmekeÀ leLee yeewef×keÀ meblegueve ner veä keÀj efo³ee~ kewÀmee DeyeesOe ÒeeCeer 
nw ceveg<³e efkeÀ Fme og:Ke ªHeer cenemeb¬eÀecekeÀ jesie mes DeHeveer j#ee ve keÀj mekeÀe~ 
og:Ke keÀes Yegueeleer nw efveêe efkeÀvleg og:Ke efveêe keÀes meceerHe ner veneR Deeves oslee~ osiee 
kesÀJeue efJe<eeo, HeefjleeHe, Deefveêe, yes®ewveer leLee peerJeve keÀer leg®ílee keÀe YeeJe~ 
keÌ³eeW Fme cenejesie keÀes ceveg<³e ves DeHeves efoue ceW mLeeve efo³ee? 

 
 ceveg<³e keÀn mekeÀlee nw efkeÀ Jen og:Ke veneR ®eenlee efHeÀj ve peeves keÌ³eeW 
³en (og:Ke) Ëo³e ceW ÒeJesMe keÀj Deemeve pecee keÀj yewþ peelee nw efkeÀ ÒemLeeve keÀe 
veece ner veneR ueslee~ Iej keÀes meeHeÀ keÀjves Hej Yeer Jee³eg kesÀ keÀejCe ketÀæ[e Dee ner 
peelee nw~ ef®evleveMeerue J³eeqÊeÀ Yeer keÀYeer-keÀYeer og:Keer osKee peelee nw~ keÀejCe nw 
JeeleeJejCe, HeefjefmLeefle, meeceeefpekeÀ jerefle efjJeepe leLee mJeYeeJe~ meeceeefpekeÀ 
efve³eceeW ves efkeÀleves ner ÒeeefCe³eeW keÀer nl³ee keÀer onspe Deeefo kegÀjerefle³eeW kesÀ keÀejCe~ 
yeeuekeÀ yeeefuekeÀe keÀe Yeso Yeer og:Ke keÀe keÀejCe yevelee nw~ ³en og:Ke nw ³ee 
meeceeefpekeÀ DeefYeMeeHe nw?  
 
 peneB Ëo³e keÀer HeefJe$elee nw, efJe®eejeW keÀer keÀesceuelee nw, J³eJenej meb³ele 
nw JeneB og:Ke mJe³eb ner Yeeie Keæ[e neslee nw~ keÀejCe keÀes Yeer ³eefo ceveg<³e 
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Heefn®eevelee lees yegef× Gmes Flevee keÀä ve Heeves osleer efkeÀvleg Fme DeyeesOe ceve vess 
leve-ceve keÀes efvejLe&keÀ ner yesneue keÀj jKee nw~ DeyeesOe keÀes keÀye yeesOe ngDee? 
Òel³eskeÀ #eCe efkeÀmeer ve efkeÀmeer Jemleg kesÀ DeYeeJe ves ceveg<³e keÀes ®ewve mes jnves Yeer ve 
efo³ee~ oerIee&³eg keÀer keÀecevee Jen J³eeqÊeÀ keÀjs efpemekesÀ peerJeve keÀe kegÀí ue#³e nes~ 
kesÀJeue Yeespeve, Jeðe, JeememLeeve leLee Heg$e, keÀue$e keÀer ef®evlee keÀjvee lees ceeveJe 
peerJeve keÀe ue#³e ve Lee efkeÀvleg HeefjJeej ves leLee GmekeÀer ef®evlee ves ceveg<³e keÀes 
yesneue keÀj efo³ee~ me=efäkeÀÊee& keÀes oes<eer þnjevee Gef®ele veneR~ %eele, De%eele 
MeeqÊeÀ DeveJejle keÀe³e& keÀjleer nw~ ceveg<³e ve %eele keÀes peeves, ve De%eele keÀes Jen 
og:Keer nesiee ner~ ceOegcekeÌKeer ner jmeHeeve keÀj jme meb®e³e keÀjleer nw Dev³e ceeqkeÌKe³eeB 
keÌ³ee peeveW efkeÀ Fve HetÀueeW ceW jme Yeer nw Deewj efceþeme Yeer~  
 
 De%eevelee ner og:Ke nw ³en meeOeejCe peve keÀer HeefjYee<ee nw efkeÀvleg ³eneB 
lees %eeveer, cene%eeveer keÀnueeves Jeeues J³eeqÊeÀ Yeer og:Keer osKes peeles nQ~ pevce mes 
ce=l³eg lekeÀ keÀe uesKee-peesKee efue³ee pee³es lees JeneB og:Ke keÀer cee$ee ner DeefOekeÀ 
osKeer peeleer nw~ keÀCe-keÀCe ceW jme, JeneB Yeer DeYeeiee ÒeeCeer peerJeve mes Tye keÀj 
og:Ke keÀes ner DeHevee³es JeneB peerJeve DeefYeMeeHe ner mecePee ie³ee~  
 
 Deeves-peeves keÀe leeBlee yevOee ngDee osKekeÀj Yeer ceveg<³e leL³e keÀes ve 
mecePes Jen og:Ke lees Hee³esiee ner~ jnvee, jnves kesÀ efue³es veneR nw peeves kesÀ efue³es nw 
Deewj peeves Deeves kesÀ efue³es nw ³en ¬eÀce keÀye keÀce ngDee? oce, keÀce Deewj iece ceW 
keÀce ves oce Iegìe³ee Deewj iece Dee³ee~ Fme iece keÀes efceìeves kesÀ efue³es ceveg<³eeW ves 
GlmeJe keÀer ÒeLee ®eueeF& efkeÀvleg DeveskeÀ l³eewnej ceveekeÀj Yeer ceveg<³e iece keÀce ve 
keÀj mekeÀe yeefukeÀ Fve l³eewnejeW keÀes ceveeles mece³e Yeer ceveg<³e Meevle Deewj Òemevve ve 
neslee ngDee kesÀJeue DeYeeJe keÀes ner ÒeOeevelee oslee ngDee og:Ke keÀes Yetue ve mekeÀe~ 
³en ef®ejmebieer YeeJe ceveg<³e keÀes meoe-meoe keÀä oslee Dee jne nw~  
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 Oeeefce&keÀ HegmlekeÀeW ves leerLe&, Je´le, GHeJeeme keÀe DeeosMe efo³ee ceveg<³e keÀes 
meevlJevee osves kesÀ efue³es, efkeÀvleg JeneB Yeer ceveg<³e ves MebkeÀe ner keÀer, efJeMJeeme keÀe 
DeeOeej ve efue³ee~ leerLe& Ye´ceCe keÀj Yeer ceveg<³e ceve kesÀ ®ekeÌkeÀj keÀes Meevle ve keÀj 
mekeÀe~ ceve ves og:Ke keÀes ®etjve ®eìveer keÀer lejn ®eeìe Deewj yes®ewveer DevegYeJe keÀer, 
efHeÀj Yeer Fme cenemeb¬eÀecekeÀ DeYeeJe mes ceveg<³e efve<ke=Àefle ve Hee mekeÀe~ ³en ceveg<³e 
keÀe ogYee&i³e nw ³ee peerJeve keÀer efJeHeÀuelee, ³en efJe®eejCeer³e ÒeMve nw~  

 
 Ssmes DeveskeÀ ÒeMve nQ efkeÀvleg ceveg<³e Òemevvelee keÀes keÌ³eeW veneR DeHeveelee 
peyeefkeÀ Fme Òemevvelee kesÀ efue³es ceveg<³e keÀes keÀeveer keÀesæ[er Yeer J³e³e veneR keÀjveer 
Heæ[leer~ Meevle neslee veneR, meodYeeJevee keÀer F®íe jKelee veneR, jeie, Üs<e keÀer 
Deeqive keÀes meoe ÒepJeefuele jKelee nw, Jen og:Ke keÀes kewÀmes Yetue Hee³es? jesie nw, 
oJee Yeer nw, og:Ke nw, GmekesÀ efveJeejCe keÀer efJeefOe Yeer nw~ ³eefo efJeefOe keÀes ve 
DeHevee³es leLee efJeOeelee keÀes oes<eer þnje³es lees og:Ke DemeeO³e jesie keÀer lejn ceveg<³e 
keÀes meoe keÀä oslee jnsiee~  
 
 HebefÊeÀ³eeB og:Ke keÀer ieeLee ieeves kesÀ efue³es veneR efueKeer ieF& efkeÀvleg og:Ke 
efveJeejCe keÀer efJeefOe keÀer Deesj mebkesÀle keÀjves kesÀ efue³es ner efueKeer ieF& nQ~ efveJeejCe 
keÀer mejue efJeefOe nw DeeOeej, MejCeeieefle, ÒeYeg HeoeW keÀe Òesce leLee melmebie pees 
og:Keer ceeveJe keÀes megKeer yeveelee nw~  
 

‡‡‡‡  
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meceeefOe 
 

 meeOevee kesÀ HeLe DeveskeÀ, meeOekeÀ DeuHe~ ³eesie DeveskeÀ, ³eesieer DeuHe 
mebK³ekeÀ~ meceeefOe kesÀ DeefOekeÀejer Deefle DeuHe~ <eæ[®e¬eÀ Yesove ceW DeveskeÀ efJeef#eHle 
nesles osKes ie³es~ leebef$ekeÀ meeOevee efJeue#eCe~ Ssmeer DeJemLee ceW meceeefOe keÀer yeeleW 
DeìHeìer meer ueieleer nw~ efkeÀvleg efpevekesÀ efoue ceW ueieer nw ueieve Jes ®egHe®eeHe kewÀmes 
yewþ mekeÀles nQ? efÒe³elece keÀer ®een GvnW jen yeleueeleer Deewj ®een keÀer leerJe´lee SkeÀ 
efove GvnW meceeefOe DeJemLee lekeÀ HengB®ee osleer nw~  

 mejue H³eej keÀe cetu³eebkeÀve Jes meeOekeÀ keÌ³eeW keÀjves ueies efpevnW keÀewlegkeÀ 
efÒe³e nw~ leve, ceve keÀer keÀmejle efpevnW ³eesie kesÀ veece mes efÒe³e nw Jes menpe Òesce keÀes 
G®®e ¢efä mes keÌ³eeW osKes? Òesce Deewj mejuelee keÀes Ëo³eiebce keÀjvee veneR neslee~ 
mJeeYeeefJekeÀ efmLeefle nesleer nw Gme J³eeqÊeÀ keÀer efpemes Deevevo ceW ner mecee peevee nw~ 
efJekeÀì meeOevee DeveskeÀ mebkeÀì GlHevve keÀjleer nw JeneB menpe YeeJe keÀe DeYeeJe 
jnlee nw~  

 meceeefOe SkeÀ efmLeefle efJeMes<e nw peneB leoelce keÀe YeeJe jnlee nw~ ³en 
DeJemLee kegÀí keÀeue kesÀ efue³es jnleer nw efkeÀvleg menpe meceeefOe DeHevee efJeMes<e mLeeve 
jKeleer nw~ leve, ceve keÀer meb³egÊeÀ ef¬eÀ³ee kesÀ Üeje ner DeefOekeÀ meeOekeÀ meceeefOe 
DeJemLee keÀer Deesj Deûemej nesles nQ, keÀuHevee GvekeÀer mene³ekeÀ nesleer nw leLee 
keÀuHevee keÀe meekeÀej ªHe GvekeÀer meceeefOe keÀnueeleer nw~ MJeeme, ÒeMJeeme kesÀ 
efve³eb$eCe keÀes DeHeveeles leLee ceve keÀes yeueHetJe&keÀ keÀuHevee keÀes mepeie keÀjves keÀes 
yeeO³e keÀjles-keÀjles efkeÀmeer-ve-efkeÀmeer efove Jes meceeefOe DeJemLee keÀes ÒeeHle keÀjves 
kesÀ efue³es me®esä jnles nQ~  

 ³en ¬eÀce ®euee Dee jne nw HebLe kesÀ Deveg³eeef³e³eeW kesÀ Üeje~ meeOevee keÀes 
keÀä meeO³e yeveekeÀj keÀneB lekeÀ Jes ³eesieer ueeYeeeqvJele ngS, ceeveefmekeÀ Meeefvle ÒeeHle 
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keÀj mekesÀ ³en Jes ³eesieer ner peeveW~ Ssmes ³eesefie³eeW kesÀ ®ecelkeÀejeW keÀes vecemkeÀej keÀjves 
Jeeues lees osKes ie³es - efkeÀvleg Fme keÀe³e& kesÀ Üeje meeOeejCe ceeveJe keÀes keÌ³ee ÒeeHle 
ngDee ³en keÀnvee keÀefþve nw~ SkeÀ Deesj Fve ³eesefie³eeW ves ®ecelkeÀej efoKeuee³es, 
otmejer Deesj ceeuee keÀe ®e¬eÀ ®eueekeÀj meeOegDeeW ves ceeue keÀceekeÀj ceþeOeerMe yeve 
DeHeveer Hetpee keÀjJeeF&, ueeYe peve meeOeejCe keÀes keÀneB ngDee?  
 
 mejuelee leLee Òesce ceeie& keÀe HeefLekeÀ ve ®ecelkeÀej efoKeueeves kesÀ HesÀj cebs 
peelee nw Deewj ve ceþ Deeefo kesÀ~ ³eeW ner kegÀí ®ecelkeÀej yeve ie³ee GvekeÀer 
meodYeeJevee kesÀ Üeje lees Jes GmekesÀ efue³es ve DeefYeceeve keÀjles nQ Deewj ve DeeÞece 
Deeefo yeveekeÀj Òeefleefÿle nesvee ®eenles nQ~ Fä ner GvekesÀ peerJeve keÀe DeefYeä nw 
Deewj Òesce keÀer HejekeÀeÿe ner GvekeÀer menpe meceeefOe yeve peeleer nw~ meceeefOe 
DeJemLee keÀe efoiedoMe&ve keÀjeles mece³e jeceke=À<Ce Hejcenbme HetJe& DeJemLee keÀe JeCe&ve 
lees keÀj mekesÀ efkeÀvleg peye Jen DeJemLee DeeF& efpemes meceeefOe keÀnles nQ YeeJe ceW ueerve 
ner nes ie³es, JeCe&ve ve keÀj mekesÀ~ ceve keÀer G®®e efmLeefle leLee ceve keÀe ue³e nesvee 
meeOeejCe keÀe³e& veneR~ meceeefOe keÀe mLeeve G®®e nw, meeOeve #es$e ceW~ meeOeejCe peve 
meeOevee keÀe F®ígkeÀ veneR, JeneB meceeefOe keÀe ÒeMve keÀjvee J³eLe&-mee Òeleerle neslee 
nw~  
 
 peerJeve peerJe kesÀ efue³es Yeer nw Deewj efvepeeaJe kesÀ efue³es Yeer~ efvepeeaJe keÀe 
peerJeve megHleeJemLee ceW jnlee nw leLee GmekeÀer ieefleefJeefOe kesÀ DeJeueeskeÀve Hej ³eefo 
efJeMes<e O³eeve ve efo³ee pee³es lees Helee Yeer veneR ®euelee efkeÀ FmeceW Yeer ieefle nw, 
peerJeve keÀer DeJeefOe Yeer~ ®evê ueeskeÀ keÀe ³ee$eer ³eefo ceeveme ueeskeÀ keÀer ³eb$eCee keÀes 
otj keÀj Heelee meeOevee Üeje lees ³en mebmeej meej HetCe& neslee leLee ceeveefmekeÀ mlej 
kegÀí Ssmee neslee efkeÀ ceveg<³e keÀes efvejLe&keÀ mebIe<e& mes HegÀjmele efceueleer~ efceueleer nw 
Meebefle ³eneR, cegeqÊeÀ ³eneR efkeÀvleg J³eeqÊeÀ ves mebIe<e& keÀes DeHevee³ee n<e& keÀes veneR, 
Òemevvelee keÀes veneR~  
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 meceeefOe keÀer DeJemLee Deefle Deevevo oeef³eveer, leYeer lees meeOekeÀ DeHeves 
ÒeeCeeW keÀer yeepeer ueieekeÀj Gme DeJemLee keÀes ÒeeHle keÀjvee ®eenlee nw~ ³egie keÀer 
ceefncee nw Deepe keÀe ³egie efJe%eeve kesÀ veece Hej Òeke=Àefle keÀer MeeqÊeÀ mes megKe ÒeeHle 
keÀjvee ®eenlee nw, ceeveefmekeÀ Meebefle keÀes ns³e mecePee peelee nw~ kegÀí oeMe&efvekeÀ Yeer 
Fme ³egie keÀer osve nw efpevnW leke&À leLee yegef×Jeeo ves ceoesvceÊe keÀj jKee nw~ 
ceveesefJe%eeve kesÀ veece Hej kegÀí ûevLe efueKes pee jns nQ efpevnW H³eepe kesÀ efíuekesÀ 
Gleejves keÀe veece efo³ee pee³es lees v³ee³e mebiele nesiee~ met#ce keÀes HeefjYee<ee ye× 
keÀjvee mecegê keÀes peue mes efjkeÌle keÀjves keÀe Òe³eeme cee$e nw~ mevlees<e Flevee ner nw 
efkeÀ kegÀí keÀj jns nQ~ mece³e keÀe DeHeJ³e³e cee$e veneR nw efkeÀvleg Demeerce YeeJe mecegê 
nw ceveg<³e keÀe ceve, Ëo³e SJeb DevegYetefle~ me=efä keÀe efJekeÀeme ngDee nw ³ee efJeveeMe 
³en ÒeMve nw~ efJekeÀeme ngDee nw YeeweflekeÀJeeo keÀe leLee efJeveeMe ngDee nw ceveg<³e keÀer 
meodJe=efÊe³eeW keÀe~ Ssmeer DeJemLee ceW meceeefOe keÀer ®e®ee& kegÀí Demeeceef³ekeÀ-meer Òeleerle 
nesleer nw~  
 
 peerJe keÀer DeyeeOe ieefle ceW meceeefOe keÀe mLeeve Yeer nw~ ³en DeJemLee ÒeeHle 
nesleer nw Gve J³eeqÊeÀ³eeW keÀes efpevekesÀ peerJeve keÀe Hejce ue#³e Hejce Meebefle Heevee nw~ 
peneB ceeuee peHeves kesÀ efue³es Yeer ceveg<³e mece³e osvee veneR ®eenlee JeneB meceeefOe keÀe 
ÒeMve keÀneB? Òel³eskeÀ J³eeqÊeÀ oeMe&efvekeÀ veneR neslee Deewj ve efJe%eeveJesÊee, Gmeer 
ÒekeÀej meceeefOe kesÀ DeefOekeÀejer Yeer Deefle DeuHe nesles nQ~  
 
 megKe og:Ke kesÀ HeM®eeled meceeefOe keÀer yeeleW Yeer ceefmle<keÀ ceW Deeves ueieeR~ 
peelekeÀ keÀLeeDeeW kesÀ Devegmeej cenelcee yeg× keÀes Yeer DeveskeÀ pevce ûenCe keÀjves kesÀ 
HeM®eeled yeg×lJe ÒeeHle ngDee Lee~ Dele: meceeefOe kesÀ GHeemekeÀ keÀes Yeer DeveskeÀ pevce 
ûenCe keÀjves Heæ[les nesbies~ ceveg<³e Fme pevce keÀer yeeleeW keÀe jnm³e Yeer peeve veneR 
Heelee JeneB DeveskeÀ pevceeW keÀer keÀLee keÀer keÀuHevee keÀjvee cee$e nw~ ieerlee ceW DeveskeÀ 
pevce kesÀ HeM®eeled mebefmeef× ÒeeHle nesleer nw Ssmee efueKee nw Dele: Oeeefce&keÀ ceev³elee kesÀ 
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Devegmeej ³en ceevevee Gef®ele peeve Heæ[lee nw efkeÀ efkeÀmeer efJeMes<e DeJemLee lekeÀ 
HengB®eves ceW ceveg<³e keÀes DeveskeÀ Òe³eeme keÀjves Heæ[les nQ~ meceeefOe, menpe meceeefOe keÀe 
DeefOekeÀejer ueeKeeW cesb keÀesF& SkeÀ neslee nw~  
 
 DeveskeÀ ceeie&, DeveskeÀ HebLe, DeveskeÀ OeejCee³eW ³eefo FvekeÀe efJeJes®eve efkeÀ³ee 
pee³es lees ³egie yeerle pee³eWies efJeJes®eve ceW~ Dele: ceeveefmekeÀ Meebefle leLee efJekeÀeme kesÀ 
efue³es ceveg<³e keÀes ÒeLece DeHeveer Je=efÊe³eeW keÀer Deesj O³eeve osvee DeeJeM³ekeÀ nw~ Je=efÊe³eeB 
peye Meeble jnves ueieleer nQ leye keÀneR meceeefOe keÀer yeele Deeleer nw~  
 
 ÒeejcYe ceW ÒesceeYeeqÊeÀ keÀer Deesj O³eeve Deeke=Àä efkeÀ³ee ie³ee nw peneB Òesce 
keÀe Hegpeejer, menpe meceeefOe keÀe DeefOekeÀejer neslee nw~ efJeJeeo keÀes ³eefo ceveg<³eJeeo 
nìe oW, Òesce ceW efJeYeesj nes peelee nw JeneB kegÀí keÀnvee veneR neslee~ meec³eeJemLee keÀer 
DeJeefOe veneR nesleer Gmeer ÒekeÀej meceeefOe keÀer Yeer DeJeefOe veneR~ ceveg<³e efvejvlej 
HeefjJeÊe&ve keÀe F®ígkeÀ nw efkeÀvleg F®ígkeÀ nesvee ner ³eLesä veneR, meeOeve keÀer Yeer 
DeeJeM³ekeÀlee nw GvekesÀ efue³es pees ÒesceeYeeqÊeÀ mes jefnle nQ~ ve=l³e, mebieerle, ueeruee 
keÀes ÒesceeYeeqÊeÀ mecePevee v³ee³emebiele veneR~ Òesce ceW efJeYeesj neskeÀj ve=l³e keÀjvee, Heo 
ieevee ³en DeJemLee efJeMes<e nw efkeÀvleg efpeme meceeefOe keÀer yeele efueKeer pee jner nw JeneB 
ve=l³e, mebieerle keÀer ÒeOeevelee veneR efJeYeesj DeJemLee ner ÒeOeeve nw~  
 
 jefmekeÀlee efkeÀmeer J³eeqÊeÀ efJeMes<e keÀer mecHeefÊe veneR~ efJejeì-efJeée jbieeW mes 
HeefjHetCe& nw, ³eefo ceveg<³e Òeke=Àefle keÀer MeesYee keÀe GHeYeesie ve keÀj mekesÀ lees ³en 
ceeveefmekeÀ jefmekeÀlee keÀe DeYeeJe nw~ Devevle Deevevo keÀe mecegê ceveg<³e kesÀ meccegKe 
lejbefiele nes jne nw ³eefo ceveg<³e met#ce Je=efÊe³eeW keÀe DeeOeej ûenCe keÀjs~ mLetue 
JemlegDeeW keÀe mebûen ner peneB ceveg<³e ves ÒeOeeve mecePe jKee nw, JeneB #eefCekeÀ 
Guueeme efceue mekeÀlee nw~ efpeme ÒekeÀej ceveg<³e ceeveefmekeÀ J³eLee keÀes Yegueeves kesÀ 
efue³es megjeHeeve keÀjlee nw efkeÀvleg J³eLee otj ngF& keÀneB? veMee lees DeuHe mece³e kesÀ 



30 

efue³es mvee³eg GÊespevee oslee nw leLee ÒeueeHe Yeer efkeÀvleg Meeefvle keÀneB, mevlees<e 
keÀneB? Meeefvle, mevlees<e lees Gme J³eeqÊeÀ keÀes ÒeeHle nesiee efpeme J³eeqÊeÀ ves mLetue 
keÀes cegK³e ve ceeve met#ce YeeJevee keÀes DeHevee³ee nes~  
 
 ®eslevee SkeÀ MeeqÊeÀ nw, efpemekeÀe GHe³eesie leLee GHeYeesie njskeÀ J³eeqÊeÀ 
Gef®ele {bie mes keÀjvee veneR peevelee ³ee keÀjvee veneR ®eenlee ³en efJeJeeoûemle ÒeMve 
nw~ ³eefo ³en mebmeej kesÀJeue keÀä Deewj mebkeÀì keÀe ner mLeeve nw lees Fmeer mebmeej ceW 
DeeOegefvekeÀ keÀeue ceW Yeer kesÀJeue megKe-Meeefvle ner veneR, meceeefOe DeJemLee keÀe Yeer 
Deevevo ÒeeHle efkeÀ³ee efJeefMeä J³eeqÊeÀ³eeW ves~ ³eefo Ssmes ceveg<³eeW keÀes ceneHeg©<e 
cenelcee Deeefo keÀn keÀj meeOeejCe peve mevlegä nesvee ®eenles nQ lees yeele pegoe nw~ 
Dev³e J³eeqÊeÀ keÀes iegCeer ceneceeveJe, keÀnves mes ceveg<³e keÀes Meeefvle veneR efceue 
mekeÀleer~ Òeke=Àefle Deepe Yeer DeHevee jnm³e GodIeeìve keÀjves keÀes Òemlegle nw Gve 
J³eeqÊeÀ³eeW kesÀ efue³es, efpevekesÀ Ëo³e ceW leerJe´ ueieve nw, Òeke=Àefle keÀer MeeqÊeÀ kesÀ Heefj®e³e 
keÀer~ yeg× Deewj cegncceo keÀer pe³epe³ekeÀej mes ner ceveg<³e keÀe cebieue veneR nes 
mekeÀlee~ ³eefo Jen F®ígkeÀ nw Hejce Meeefvle keÀe lees Gmes Yeer Jen %eeve, Deevevo 
ÒeeHle nes mekeÀlee nw~  
 

peneB vecemkeÀej ner ÒeOeeve nw, JeneB meeOevee keÀe mLeeve keÀneB? peneB 
meeOevee veneR, JeneB meceeefOe DemecYeJe~ ceveg<³e keÀer ogye&uelee keÀe keÀejCe nw Deelce-
efJeMJeeme keÀe DeYeeJe~ Fme DeYeeJe keÀer Hetefle& kesÀ efue³es ner ceeveJe-leve efceuee Lee 
ceeveJe keÀes efkeÀvleg efpemekesÀ peerJeve ceW Guueeme kesÀ efue³es mLeeve veneR, pees ceeveefmekeÀ 
leveeJe keÀes ner leve keÀe Oece& mecePelee nw, GmekeÀe peerJeve efvejLe&keÀ ner J³eleerle neslee 
nw~ Deleerle kesÀ ieerle ieekeÀj peerJeve keÀer mecem³ee nue ve keÀj mekeÀe ceveg<³e, YeefJe<³e 
keÀer ef®evlee ves efpemes J³eekegÀue keÀj jKee nw, Jen JeÊe&ceeve kesÀ cenÊJe keÀes mecePeves ceW 
DemeceLe& ner jnlee nw~  
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 ÒeeCe nw, ÒeeCeer nw, ÒesjCee nw, Òesce nw Deewj nw efÒe³e efpeme efÒe³e kesÀ efJeMJeeme 
kesÀ DeYeeJe ceW ÒeeCeer DeekegÀue, J³eekeÀgue jnlee ngDee Yeer Gmes peeveves leLee ceeveves 
keÀe Òe³eeme lekeÀ veneR keÀjlee, GmekesÀ efue³es meceeefOe keÀer DeJemLee ceW Deevee 
DemecYeJe nw~ Òesce ÒesjCee oslee nw Deewj ³en ÒesjCee ner DemecYeJe keÀes mecYeJe yevee 
osleer nw~ yevee osvee ³eefo Deemeeve neslee lees kegÀí Ssmee neslee efkeÀ yeveeves keÀer keÀercele 
ner ve nesleer~ yeveeF& efkeÀmeer ves He=LJeer, keÀneB ceveg<³e ves He=LJeer kesÀ cenÊJe keÀes 
mecePee? ÒesjCee peue nw, Òesce He=LJeer~ Òesce Lee Deewj nw, He=LJeer Leer Deewj nw efkeÀvleg 
³eefo ÒesjCee veneR, ³eefo peue veneR lees Yetefce keÀer DeJemLee Mees®eveer³e ner veneR, He=LJeer 
efvejLe&keÀ efme× nes peeleer~ peue Yetefce Hej Dee³ee, Yetefce GJe&je, ÒesjCee Ëo³e ceW DeeF& 
Òesce mepeerJe nes Gþe~ mees³ee ngDee peeie Gþe Deewj mebmeej keÀes meejHetCe& mecePe, 
DeYeeJe mes otj nes, YeeJe ceW YeJe keÀes veJeerve ªHe os ÒesjCee keÀes meeLe&keÀ yevee³ee~ 
efkeÀmeves? mees³es ngS Òesce ves~  

 
 Òesce keÀes Jeemevee keÀe ªHe oslee Dee³ee nw ceveg<³e Dele: Meeefvle ve Hee 
mekeÀe~ DeeBieve ìsæ{e veneR nw, ve=l³e keÀjvee ner veneR peevelee pees Jen lees DeeBieve keÀes 
ìsæ{e ner yeleuee³esiee~ mebmeej yegje veneR, mebmeej yeveeves Jeeuee yegje veneR, efHeÀj yegje 
keÀewve? Jen pees ³eneB meej ûenCe ve keÀj Hee³es~ Òesce veneR, ÒesjCee veneR, HeLe keÀe 
DevegmejCe veneR, He=LJeer Hej jnves keÀe {² ve peeves, GmekesÀ efue³es meceeefOe keÀer yeelesb 
keÌ³eeW DeLe& jKeves ueieer? Òesce keÀes keÌ³eeW ÒeOeevelee oer ieF&? keÀejCe mHeä nw, 
Jeemevee ves efJeMJe keÀes efceä efJe<e legu³e yevee jKee nw~ Fme Jeemevee keÀer HetefÊe& keÀye 
ngF&? yeej-yeej pevce ûenCe keÀj Yeer ceveg<³e Jeemevee mes cegÊeÀ ve nes mekeÀe~  
 
 DeJeleejJeeo keÀes Yeer ceveg<³e Jeemevee keÀer HetefÊe& kesÀ efue³es ner Yepelee nw~ 
mevle pees Meeefvle keÀe YeC[ej nw, JeneB Yeer Jen Jeemevee keÀer le=eqHle keÀer F®íe jKelee 
ngDee GHeosMe megvevee ®eenlee nw; Meeefvle veneR Ssmes J³eeqÊeÀ kesÀ efue³es, meceeefOe keÀer 
DeeJeM³ekeÀlee keÀye ngF&? peneB Jeemevee kesÀ Hegpeejer nQ, JeneB Òesce kesÀ GHeemekeÀ Yeer 
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nQ~ Deefle DeuHe nQ efkeÀvleg ³en ieuHe veneR, mel³e nw efkeÀ Ssmes ner ceneHeg©<e me=efä kesÀ 
ÒekeÀeMe-mlecYe nQ~ GveceW kegÀí Deepe Yeer YeieJeeve kesÀ ªHe ceW Hetefpele nQ~ efpevekeÀer 
Hetpee veneR, GvekesÀ veece mebmeej kesÀ ueesie veneR peeveles~ ve peeveW ueesie, efkeÀvleg Ssmes 
J³eeqÊeÀ nesles jnles nQ Deewj nesles jnWies~ GÐeeve kesÀ Heg<HeeW keÀer ®e®ee& lees nw efkeÀvleg 
DejC³e keÀer MeesYee yeæ{eves Jeeues Yeer HetÀue nQ~ Fefleneme ³ee peveÞegefle efkeÀleves 
J³eeqÊeÀ³eeW keÀe veece ueWies Jee GuuesKe keÀjWies? Fefleneme ceW mLeeve ve Heelee lees 
ceveg<³e peerJeve keÀes efvejLe&keÀ efme× veneR keÀj mekeÀlee~  
 
 meeOevee ceveg<³e peerJeve keÀer GHe³eesefielee nw~ meeOeve ÒeeHle neslee nw 
meeOevee mes~ ®eens Jen ueewefkeÀkeÀ nes ³ee HeejueewefkeÀkeÀ~ #egê Je=efÊe³eeW keÀes GÊesefpele 
keÀjves Jeeues DeeOegefvekeÀ keÀeue ceW DeuHe veneR~ Oeve keÀe mJeeceer efveOe&ve mes Ie=Cee 
keÀjlee Dee³ee ³ee GHes#ee~ Deye efveOe&ve J³eeqÊeÀ³eeW kesÀ mecetn ves OeefvekeÀeW keÀes leg®í 
mecePevee Yeer ÒeejcYe keÀj efo³ee~ keÌ³ee Oeveer, efveOe&ve oesveeW Meevle nes Hee³es? ³eefo 
veneR lees efJeJeskeÀ mes keÀece keÌ³eeW veneR uesles oesveeW Jeie&? 
 
 efkeÀmeer keÀes GÊesefpele keÀjvee mejue nw, Meevle keÀjvee keÀefþve~ Ssmes 
J³eeqÊeÀ³eeW kesÀ efue³es meceeefOe keÀer ®e®ee& DejC³e-¬eÀvove kesÀ meceeve nw efkeÀvleg He=LJeer 
³eefo mJeeefLe&³eeW keÀe Iej nw lees kegÀí HejceeLeea Yeer Fmeer Jee³eg ceW meeBme uesles nQ~ 
meeOevee ceW ueiee ngDee J³eeqÊeÀ oesveeW JeieeX Hej meceeve o³ee keÀe YeeJe jKelee nw~ 
ceveg<³e keÀer Deefle mJeeLe& ye=ef× keÀe Yeer keÀYeer ve keÀYeer Devle nesiee ³ee HeefjJele&ve ³en 
YeefJe<³e ner yeleuee³esiee~  
 
 He=LJeer Hej mJeie& jep³e keÀer mLeeHevee keÀer keÀuHevee keÀjves Jeeues ueesie nQ 
Mee³eo GvekeÀer keÀuHevee meekeÀej nes pee³es~ nes ³ee ve nes efkeÀvleg DeHeves peerJeve keÀes 
efve©ÎsM³e efyeleeves kesÀ efue³es ner lees veneR Dee³ee nw~ Oeve GHeepe&ve keÀj Yeer ceveg<³e 
Meeefvle ÒeeHle ve keÀj mekeÀe lees Oeve efkeÀme keÀece Dee³ee? me®®ee Oeve Jener pees 
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Meeefvle os, Meeefvle os Deewj os peerJeve keÀes Ssmeer ÒesjCee efkeÀ ceveg<³e Fmeer Yetefce Hej 
Deevevo mes jn mekesÀ~ meceeefOe? efpemes megKe mes peervee veneR Dee³ee, cejvee veneR 
Dee³ee Jen ³eeW ner Dee³ee Deewj ®euee; GmekesÀ efue³es meceeefOe keÀer ®e®ee& kesÀJeue 
yekeÀJeeme cee$e nQ~  
 
 meJe&MeeqÊeÀ mecHevve keÀer MeeqÊeÀ keÀe peerlee-peeielee vecetvee nw ceveg<³e~ ³en 
ceeveJe ceve Deewj leve keÀe ner DeveesKee keÀe³e& nw efkeÀ ÒeYeg keÀer De%eele MeeqÊeÀ keÀes 
Òel³e#e efkeÀ³ee meeOevee kesÀ yeue Hej~ Mejerj keÀes J³eeefOe ceefvoj keÀnvee ³eefo Gef®ele 
nw lees ’meye meeOeve keÀj cetue Mejerje“ keÀnvee Devegef®ele ner nesiee~ Devegef®ele nw 
veneR - ef®eÊe efpemekeÀe Deveg DeLee&led Heeríe veneR keÀjlee efÒe³e keÀe lees DeeefOe, J³eeefOe 
lees Dee³esieer ner FmeceW DeeM®e³e& keÌ³ee? Mejerj kesÀJeue J³eeefOe ceefvoj ner veneR, 
meeOevee keÀe cetue Yeer nw~ meceeefOe keÀer DeJemLee ³eefo meYeer keÀes ÒeeHle nes peeleer lees 
FmekeÀer ÒeOeevelee ner ve jnleer~ ve jnleer ef®evlee Deewj ve jnlee Ye´ce efpemekesÀ 
efveJeejCe kesÀ efue³es ceveg<³e me®esä nw~  
 
 meeOevee ®esäe nw GvekesÀ efue³es efpevekesÀ Ëo³e ceW Devegjeie keÀe ðeesle 
ÒeJeeefnle veneR nes jne nw~ ðeesle keÀer meewle nw ef®evlee Deewj ef®evlee keÀe ðeesle nw 
efvejLe&keÀ efJe®eej Oeeje~ ðeesle Oeeje ceW HeefjJeefle&le neslee nw Deewj Oeeje veoer ceW~ 
mecegê FvekeÀe Deefvlece ue#³e, peneB HengB®e keÀj FvekeÀe ÒeJeen FvekeÀe veneR jnlee 
mecegê keÀe nes peelee nw~ meeOeejCe DeJemLee ceW ceveg<³e mJe³eb ef®evlee keÀjlee nw Deewj 
meeOeveeJemLee ceW mJe³eb veneR `mJe' ner meeOekeÀ keÀer ef®evlee njCe keÀj Hejce Meeefvle 
Òeoeve keÀj Deevevoce³e keÀesMe ceW HengB®ee oslee nw~  
 
 ceveg<³e kesÀ mebmeej ceW DeeefOe, J³eeefOe Yeer nw Deewj meceeefOe Yeer~ meceeefOe oes 
ÒekeÀej keÀer SkeÀ ef®ej meceeefOe efpemes ce=l³eg keÀnles nQ Deewj otmejer Deevevo meceeefOe 
pees Òel³eskeÀ DeJemLee ceW Meeefvle Òeoe³ekeÀ nw~ Deevevo meceeefOe YeeJe³eesieer kesÀ efue³es 
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pevceefme× DeefOekeÀej keÀer lejn nw~ lej nw efpemekeÀe Ëo³e, ceve ue³e nes jne nw 
YeeJe ceW, ³eesie nes jne nw Hejceevevo mes JeneB DeYeeJe keÀneB, meeOevee efJeMes<e keÀneB?  

 HejceMeeefvle ner efpemekesÀ peerJeve keÀe ue#³e nw Jen efJeMes<e meeOevee keÀe 
GHeemekeÀ veneR osKee peelee~ PebPeì, Jen Yeer efvejvlej ³eefo neslee jns lees Meeefvle 
keÀneB? Dele: meeOevee mecHevve J³eeqÊeÀ DeuHe keÀeue kesÀ efue³es meceeefOe keÀe Òe³eeme 
keÀjlee nw~ efJe®eejeW keÀe ®e¬eÀ ner Ssmee neslee nw efkeÀ ceveg<³e Gme ®e¬eÀ mes mejuelee mes 
DeHeveer j#ee veneR keÀj Heelee~ keÀjlee nw Deewj Heelee veneR efJeÞeece, Deejece Jen lees 
J³eekegÀue nesiee ner~ J³eekegÀuelee otj nesleer nw peye ceveg<³e YeeJe ceW jnlee nw~ jnlee nw 
Fmeer mebmeej ceW efkeÀvleg GmekeÀe mebmeej (³en mebmeej) otmeje ner mebmeej jnlee nw 
peneB J³eekegÀuelee ³ee ef®evlee veneR jnleer~  

 efpemeves YeeJe³eesie keÀe DeeÞe³e veneR efue³ee Gmes ³es yeelesb mebosnelcekeÀ 
Òeleerle nesleer nesieer efkeÀvleg YeeJe³eesieer kesÀ efue³es DemecYeJe Yeer mecYeJe nes peelee nw~ 
YeeJe keÀer efJeMes<elee ner Ssmeer nw efkeÀ Jen MeejerefjkeÀ, ceeveefmekeÀ DeYeeJe keÀes vepeoerkeÀ 
veneR Deeves osleer~ osleer nw HetCe& efJeÞeece, efpemekesÀ efue³es ÒeeCeer DeveskeÀ pevceeW mes ÒeeLeea 
nw~ ÒeeLe&vee keÀjlee nw cegKe mes, efoue mes veneR, megvelee nw ÒeJe®eve Ëo³ebiece keÀjves 
kesÀ efue³es veneR, osKelee nw ogefve³ee keÀe J³eJenej efkeÀvleg Gve DeeBKeeW mes veneR pees 
mevle ÒeoÊe nQ, JeneB YeeJe keÀneB? DeYeeJe keÀe nes ie³ee mJeYeeJe JeneB JeeCeer keÀe 
ÒeYeeJe veieC³e ner jnlee nw~ Ye´ceCe keÀjles-keÀjles ÒeeCeer ve Ye´ce mes cegÊeÀ nes mekeÀe 
Deewj ve Ye´ceCe mes~ jceCe keÀjlee jne ³eesefve³eeW ceW, Òeke=Àefle ves keÀne - js cej Deewj 
pevce ues Deewj jceCe keÀj, YéceCe keÀj pewmee keÀjlee Dee³ee Jewmee ner Yeesielee Dee³ee~ 
Deye lees ®esle, ceveg<³e pevce efceuee kegÀí Ssmee keÀj efkeÀ pevce cejCe keÀe keÀä ve 
Gþevee Heæ[s~  
 
 ceveg<³e ³eesefve lees efceueer efkeÀvleg ve Meceve keÀj mekeÀe ceve keÀe Deewj ve 
oceve keÀj mekeÀe leve keÀe~ HeefjCeece megKeoe³ekeÀ keÀneB? Ssmes J³eeqÊeÀ³eeW kesÀ efue³es 
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meceeefOe keÀer yeeleW keÌ³ee DeLe& jKeleer nQ~ mebkeÀì, efJekeÀì keÀer yeeleW keÀjles-keÀjles 
Deefvlece meebme efue³ee~ keÀneB meeOevee, keÀneB meceeefOe? DeJemLee DeuHe ceW ner ®eue 
yemee lees efJeJeMe Lee efkeÀvleg HeefjHekeÌJe DeJemLee HeekeÀj Yeer kegÀí keÀj ve mekeÀe~ 
efkeÀ³ee ³ee ngDee Ssmee keÀece efkeÀ keÀneB jece, keÀneB efJeÞeece?  
 
 meceeefOe keÀer ®e®ee& ner megveer Deewj Jen Yeer Deefle DeuHe ves~ Flevee keÀe³e& 
keÀe Yeej efoue Hej jne, efoceeie Hej jne efkeÀ efoue yes®ewve, efoceeie HejsMeeve~ Petþer 
Meeve yeIeejlee jne DeHeves leve keÀer, Oeve keÀer, efJeÐee keÀer, yegef× keÀer~ efkeÀmeer keÀer 
ke=ÀHee HeekeÀj Meeve jnleer nw efkeÀvleg DeefYeceeve veneR jnlee GmekeÀes O³eeve lekeÀ veneR 
jne DeHeves Mejerj leLee ceve keÀe~ ceeve, DeefYeceeve kesÀ efue³es cej efceìe efkeÀvleg 
Meeefvle ve Hee mekeÀe~ ³en peerJeve nw? peneB Heue Yej kesÀ efue³es Yeer ®ewve veneR, 
Meeefvle veneR~ ogefve³ee keÀes yeouevee ®eenlee nw efkeÀvleg DeHevee efoue veneR yeouelee~ 
megOeej keÀjvee ®eenlee nw efkeÀvleg DeHeves megOeej keÀer Deesj O³eeve ve efo³ee~ Ssmes 
J³eeqÊeÀ³eeW mes ogefve³ee keÀe Yeuee keÌ³ee nesvee nw DeHevee Yeer Yeuee ve nes mekeÀe~ 
yeonesMeer ceW efpevoieer efyeleeF&~ ceewle DeeF&, ceewle DeeF& keÀer YeeJevee mes ner Ye³eYeerle 
neslee jne~ J³eeqÊeÀ lees J³eÊeÀ efkeÀ³ee keÀjlee nw megvoj efJe®eej~ ³en kewÀmee J³eeqÊeÀ 
pees efove jele ogefve³ee keÀer efvevoe mlegefle ceW ner ueiee jne?  
 
 Jes Yeer J³eeqÊeÀ ner Les efpevneWves DeJ³eÊeÀ keÀes J³eÊeÀ efkeÀ³ee DeHeves Òesce mes, 
DeHeveer JeeCeer mes~ efpevneWves DeelcemeceHe&Ce efkeÀ³ee ÒeYeg HeeoHeodceeW ceW Deewj Hee³ee Jen 
jme efpemes vees jme ceve kesÀ leLee ín jme efpe»e kesÀ ve os mekesÀ~ Jen keÀewve mee jme 
nw efpemes mebmeej ve os mekeÀe? Jen jme nw YeeJe jme, efpemes HeekeÀj meceeefOe keÀe 
Deevevo efue³ee pee mekeÀlee nw~  
 
 Yetefce ³eefo jlveieYee& nw lees vej Yeer jlveieYee& nw~ Fmeer Yetefce Hej Gve vej 
jlveeW ves jme keÀer Je=efä keÀer JeeCeer Üeje, MegYe keÀe³eeX Üeje~ ogefve³ee ves GvnW 
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YeieJeeve lees ceevee efkeÀvleg GvekesÀ DeHevee³es ngS ceeie& keÀer Deesj O³eeve ve efo³ee~ 
GvekeÀe veece Yeer efue³ee, ceefvoj, ceeqmpeo, efiejpes, ieg©Üejs Yeer yevee³es efkeÀvleg Jen 
keÀe³e& ve efkeÀ³ee efpemeves GvnW YeieJeeve, Hewiecyej keÀer GHeeefOe oer~ GHeeefOe lees oer 
efkeÀvleg meceeefOe keÀer ®e®ee& ner jner, ef®ej meceeefOe kesÀ HetJe&, YeeJe meceeefOe ve ueer~  
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Deevevo 
 

 legce cegPes efJeMJeeme oes ceQ legcnW Deevevo otBiee ³en efkeÀmeer ceneHeg©<e keÀer 
JeeCeer nw~ legce cegPes Ketve oes ceQ legcnW Deepeeoer otBiee ³en efkeÀmeer ceneJeerj keÀer GeqqÊeÀ 
nw~ MJeeme efvejLe&keÀ ³eefo efJeMJeeme ve nes, Ketve yeskeÀej ³eefo Deepeeoer kesÀ efue³es ve 
efo³ee pee³es~ Ketve efceuee efkeÀvleg efJeMJeeme ve efceuee lees Deepeeo nesvee cegeqMkeÀue~ 
Deepeeoer kesÀ efue³es Ketve ®eeefn³es Deewj Deevevo kesÀ efue³es efJeMJeeme~ jÊeÀ keÀer ieefle nw 
mLetue Mejerj ceW Deewj Deevevo ceW Jen ieefle nw efpemekesÀ Üeje meodieefle nw~  
 
 Fceeve ueeDees ve keÀnes, Fceeve keÀjes~ ueeDees Deewj keÀjes ceW Devlej nw~ 
ueevee efkeÀmeer Dev³e mes neslee nw Deewj keÀjes ceW efmLeefle nw Fceeve keÀer~ ueevee kewÀmee, 
Jen lees nw ceveg<³e kesÀ Ëo³e ceW, GmekeÀe Òe³eesie keÀjvee Heæ[lee nw~ Òe³eesie ceW ³eesie           
nw - Deelcee keÀe Hejceelcee keÀe~ Deelcee nw, Hejceelcee venerb ³en kewÀmeer yeele? Hejce 
YeeJe ceW Hejceelcee nw Deewj Deelcee lees meYeer keÀes ÒeeHle, Deevevo DeelceYeeJe ceW nw~ 
DeHeves YeeJe keÀes ve peeves, mJeYeeJe keÀes ve peeves Gmes Deevevo kewÀmes efceues?  
 
 megKe ÒeeeqHle kesÀ efue³es ceeveJe mes oeveJe yevee~ Lee veneR oeveJe, yevee~ 
ceeveJe nw lees cee-Deelcee, efHelee-Hejceelcee kesÀ meccegKe nes (veJe) PegkeÀ, osKe 
Deevevo keÀer lejbies lesje DeJeieenve keÀjleer nQ efkeÀ veneR, keÀjkeÀj osKe~ keÀj Deewj 
osKe keÌ³ee nes jne nw lesjs efoue ceW Deewj mebmeej ceW~ lesje efoue #eerj meeiej lesje 
Hejceelcee Gme Hej efJejepeceeve~ ceeve, mebleeW ves keÀne nw~ peiele efceL³ee veneR, 
peiele lees peiee jne nw lesjer megHle Je=efÊe³eeW keÀes~ peeie Deewj osKe DeHeves DeelceosJe, 
yeueosJe keÀes~ peiele efceL³ee GvekesÀ efue³es efpevneWves peiele keÀes ner meJe&mJe ceeve 
DeHeves DeelceosJe keÀes Yeguee efo³ee nw~ legPes lees kegÀí keÀjvee nw, Deevevo uesvee nw, 
peerJeve keÀe peiele keÀe~  
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 pees iele nes ie³ee nw GmekeÀer ef®evlee J³eLe&, pees meccegKe nQ, Òel³e#e nw Jen 
lesjs Deevevo kesÀ efue³es nw, ef®evlee kesÀ efue³es veneR~ megKe #eefCekeÀ, Deevevo MeeMJele~ 
MeeMJele mes ³eesie keÀj, #eefCekeÀ lees #eefCekeÀ ner nw Jen lesje ef®ejmebieer veneR~ keÀYeer 
lebieer, keÀYeer ceve jbieer (megKe)~ jbie nw keÀ®®ee (megKe keÀe) Deewj Deevevo nw me®®ee~ 
me®®es keÀes íesæ[ keÀ®®es kesÀ Heerís keÌ³eeW oewæ[ jne nw? keÀ®®es ceW oeie, me®®es ceW 
Devegjeie~ Devegjeie ner lees legPes Jen jeie yelee³esiee efkeÀ Gmes ieeles-ieeles let megKe 
og:Ke keÀes Yetue pee³esiee Deewj Ëo³e keÀer Metue mJele: jemlee yevee uesieer yeenj 
efvekeÀueves kesÀ efue³es~  
 
 ketÀææ[e keÀjkeÀì yeenj, meeHeÀ megLeje Yeerlej~ Iej meeHeÀ lees ceve ceefvoj 
ceW ®ewve keÀer yebMeer yepee Deewj Deevevo ues peerJeve keÀe, peiele keÀe~ efueKeves Jeeues ves 
efueKeer DeHeves efoue keÀer yeele, let Gmes ieerlee keÀn ³ee jecee³eCe~ ieerlee ves ieerle 
megvee³es, legPes Hemevo lees ues Deevevo ieerlee keÀe~ jecee³eCe ves jece keÀer yeeleW keÀneR 
³eefo yeele Hemevo lees keÌ³eeW yevelee nw ceeflecevo~ ues yeeleeW keÀe Deevevo~ yeele ner 
yeele ceW jele  yeerle  pee³esieer Deewj  nesiee Deevevo keÀe ÒeYeele~ ÒeYeele ceW yeele veneR, 
Deevevo kesÀ ÒekeÀeMe mes ÒekeÀeefMele nes peiele keÀes osKe, peerJeve keÀes osKe, veJe peerJeve 
keÀes osKe, Deye let Deevevoer nw~ Deevevo keÀer efkeÀjCeeW ves peiele keÀes veJepeerJeve 
efo³ee~ Deevevo ner ³eefo Deevevo keÀe GHeYeesie ve keÀjsiee lees keÀjsiee keÀewve?  
 
 ueskeÀj Dee³ee nw Deevevo, Deevevo ueeskeÀ mes, Dee³ee nw Deevevo kesÀ efue³es 
Deewj pee³esiee Yeer Deevevo ueeskeÀ ceW~ efpevnW Fve yeeleeW Hej efJeMJeeme veneR keÀnes Gve 
ueesieeW mes - ’legce cegPes efJeMJeeme oes, ceQ legcnW Deevevo otBiee~“ legce Ketve yene jns 
nes megKe kesÀ efue³es, ceQ Deevevo os jne ntB efJeMJeeme Hej~ legce, Hej veneR, cesjs ner 
efJejeì ªHe kesÀ SkeÀ Debie nes~ legcnW pebie veneR keÀjvee nw, jbievee nw DeHeves Gve 
peerCe&, MeerCe& efJe®eejeW keÀes efpevneWves legcnejs peerJeve kesÀ cetu³e keÀe Ûeme efkeÀ³ee nw~ 
GHeneme efkeÀ³ee nw peerJe keÀe Deewj meJe&veeMe keÀjves Hej legues nQ~ (legcnejs peerCe&, 
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MeerCe& efJe®eej)~ efJe®eej efkeÀ³ee keÀneB ³eefo efJe®eej keÀjlee ceeveJe lees Deevevo mes 
efJe®ejCe ve keÀjlee, keÌ³eeW peiele kesÀ efvejLe&keÀ keÀe³eeX ceW DeHevee mece³e efyeleelee~ 
Deevevo, Deevevo keÀer OJeefve mes ietBpee oslee efJeMJe keÀes Deewj efHeÀj ³en keÀnvee ve 
Heæ[lee efkeÀ legce efJeMJeeme ueeDees ceQ legcnW Deevevo otBiee~ 
 
 efJe®eej Deewj keÀe³e& keÀe DeodYegle meeqcceÞeCe nw~ keÀYeer efJe®eej yeeoueeW keÀer 
lejn yejme Heæ[les nQ Deewj keÀYeer Jee³eg ceW efJeueerve nes peeles nQ~ keÀe³e& lees efJe®eejeW keÀe 
HeefjCeece nw~ yeeoue Deewj peue, peue Deewj yeeoue, efJe®eej Deewj keÀe³e&, keÀe³e& Deewj 
efJe®eej ³en ¬eÀce keÀns ³ee ®e¬eÀ DeveJejle ®euelee ner jnlee nw~ keÀe³e& keÀes HeefjCeece 
Fmeerefue³es keÀne efkeÀ efJe®eej De¢M³e jnles nQ Deewj keÀe³e& lees ¢efäiees®ej nesles nQ~ 
Deevevoer Heg©<e kesÀ efJe®eejeW keÀer ogefve³ee Deevevo mes HeefjHetCe& jnleer nw leYeer lees Jen 
Deevevoer nw~ Ssmes Heg©<eeW kesÀ keÀefleHe³e keÀe³e& Dev³e ueesieeW keÀes osKeves keÀes efceueles nQ 
efkeÀvleg GvekesÀ kegÀí keÀe³eeX keÀes osKekeÀj ³en mecePe uesvee efkeÀ FmekesÀ DeefleefjÊeÀ 
FmekesÀ Heeme Deewj keÌ³ee nes mekeÀlee nw, ieuele nw~ Ssmes ceneHeg©<e yengle keÀce keÀe³e& 
keÀjles osKes ie³es~ GvekesÀ efJe®eej efnceeue³e mes Yeer ceneve nesles nQ~ mecHetCe& efJeMJe keÀe 
Deevevo mJele: GvekesÀ Heeme Gmeer ÒekeÀej Deelee nw efpeme ÒekeÀej efkeÀ mecegê kesÀ Heeme 
veo, veefo³eeW keÀe peue~ GvekesÀ Ëo³e ceW SkeÀ efJeef®e$e ÒekeÀej keÀe DeekeÀ<e&Ce neslee nw 
efpemekesÀ ÒeYeeJe kesÀ keÀejCe Deevevo keÀer mJele: Je=efä nesves ueieleer nw~ Deevevo keÀe 
GHeYeesie keÀjves kesÀ efue³es ner lees Dee³ee nw Deevevoer Heg©<e~ ³eefo Ssmes Deevevoer Heg©<e 
mes Yeer ceveg<³e ueeYe ve Gþe mekeÀe lees keÀnvee nesiee efkeÀ peerJeve kesÀ Deevevo mes 
Jebef®ele ner jne~  
 
 ef®eÊe ceW ®eeJe veneR, Ëo³e ceW Guueeme veneR, ceve ceieve veneR, Mejerj 
mJemLe veneR, keÀe³e& meblegefuele veneR, JeeÊee& ceW Òesce veneR, mebie þerkeÀ veneR, nj yeele 
ceW veneR, veneR, lees neB keÀye keÀn mekesÀiee ceveg<³e? neB keÀns lees ³eneB, JeneB Deevevo 
Hee mekeÀlee nw Dev³eLee Devve ner Devve Lee Deewj nw, DeefleefjÊeÀ kegÀí ve Lee Deewj ve 
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kegÀí nw~ Dev³e (otmeje) Lee Deevevoer Heg©<e, veieC³e Lee peerefJele DeJemLee ceW 
efkeÀvleg Deevevo keÀer p³eesefle HewÀuee ie³ee, Jen Deye Yeer nw Deewj jnsieer Deveeefo keÀeue 
lekeÀ~ ueeYe ve Gþe³ee peerefJele DeJemLee ceW Deewj Deye Yeer meeOeejCe peve kesÀ efue³es 
veieC³e ner nw keÌ³eeWefkeÀ Deevevo Heevee lees meewYeei³e keÀer yeele nw~ DeYeeiee ÒeeCeer megKe 
kesÀ efue³es ner HejsMeeve nw Deevevo lees efkeÀmeer efkeÀmeer Yeei³eMeeueer keÀes ner ÒeeHle neslee 
nw~  

 Òeke=Àefle efJeke=Àefle veneR osleer, osleer nw DeHevee H³eej~ ÒeeCeercee$e kesÀ efue³es 
HeÀueleer nw, HetÀueleer nw DeHevee meJe&mJe v³eesíeJej keÀjleer nw efkeÀvleg Ssmee ke=ÀleIve nw 
ÒeeCeer efkeÀ GmekesÀ GHekeÀej keÀes GHekeÀej ner veneR ceevelee Deewj keÀnlee nw, Òeke=Àefle 
yeeOekeÀ nw~ Òeke=Àefle yeeOekeÀ veneR, yeeOekeÀ nw GmekeÀe ceve Deewj leve~ $eÝleg HeefjJeÊe&ve 
keÀe ueeYe HeekeÀj Yeer Ëo³e HeefjJeÊe&ve veneR keÀjlee~ Jener Hegjeveer [HeÀueer Deewj Jener 
Hegjevee jeie~ ogefve³ee yegjer, Mejerj HeeHe keÀe Yeb[ej, veejer vejkeÀ keÀer Keeve, keÀeefceveer 
keÀeb®eve ceveg<³e kesÀ Heleve keÀe keÀejCe~ kewÀmeer veeoeveer nw~ vej GlHevve neslee nw veejer 
mes Deewj Jener veejer peeefle yegjer~ veejer vej (Heefle) keÀes HejcesMJej ceeves Deewj Jener 
Heleve keÀe keÀejCe~ keÀeb®eve lees cegêe nw efpemekesÀ DeYeeJe ceW cegKe keÀer cegêe ner efyeieæ[ 
peeleer nw~ ³es GHeosMe nwb ³ee OeesKee osves keÀe {bie, Ye´ce HewÀueeves keÀe lejerkeÀe~ Deevevo 
uees, íesæ[es Fve efvejLe&keÀ yeeleeW keÀes efpevnW legce Oece& mecePe yewþs nes~  

 Deevevo uesves keÀe DeLe& ³en veneR nw efkeÀ keÀeefceveer Deewj keÀeb®eve ceW Deevevo 
uees~ ³es lees megKe kesÀ meeOeve nQ, Deevevo kesÀ veneR~ Deevevo, YeeJe DeYeeJe mes Hejs 
nw~ efJeMJeeme oes legcnW Deevevo efceuesiee~ keÀewve-mee efJeMJeeme? Jen efJeMJeeme efkeÀ 
legce peerJe veneR, efMeJe nes, legce og:Ke Yeesieves kesÀ efue³es veneR Dee³es Deevevo uesves kesÀ 
efue³es Deewj osves kesÀ efue³es Dee³es nes~ Meg<keÀ peerJeve Deewj Meg<keÀ Je=#e meHeÀue veneR 
neslee~ pees kegÀí nes jne nw Deevevo kesÀ efue³es nes jne nw Ssmee keÌ³eeW veneR mecePelee~ 
Yeuee yegje keÀnves mes ogefve³ee keÀe keÀye megOeej ngDee~ yen pee megOee keÀer Oeeje ceW lesjs 
efue³es Deevevo ner Deevevo nw~  
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 Decej keÀewve? efpemeves ceewle keÀer HejJeen ve keÀer~ efpevoieer kegÀí efove keÀer 
nw Fmes Deevevo mes iegpeej~ keÌ³eeW ef®evlee keÀjkesÀ mJeCe& meo=M³e Mejerj keÀes ke=À<e 
keÀjlee nw~ HeeF& ngF& osn keÀes kegÀí Ssmes keÀceeX cesb ueiee efkeÀ ef®evlee meceerHe ve Dee 
mekesÀ~ DeefOekeÀ le=<Cee, DeefOekeÀ ef®evlee~ DeefOekeÀ efkeÀ³ee ngDee Yeespeve DepeerCe& Hewoe 
keÀjlee nw Deewj DeefOekeÀ ef®evlee megKee [eueleer nw jÊeÀ keÀes efpemekesÀ DeYeeJe ceW 
Mejerj jesiee¬eÀevle nes peerJeve keÀes Yeej ªHe yevee oslee nw~ Mejerj keÀes keÀä efo³ee 
efkeÀmeves? lesjer ef®evlee ves, lesjer le=<Cee ves~ peye leve ner þerkeÀ veneR efHeÀj ceve? ceve 
keÀer efvejLe&keÀ keÀuHevee ves ner lees leve keÀes pepe&efjle efkeÀ³ee~  
 
 Deevevo kesÀ efue³es keÀneR peevee veneR, Jen lesjer efJe®eej Oeeje ceW nw~ 
kegÀefì³ee yeveevee veneR, kegÀefì³ee lesjs Mejerj kesÀ keÀesves-keÀesves ceW nw~ leerLe& lesje Mejerj 
nw Deewj ®eejeW Oeece veKe, efMeKe ceW nw~ ÜeefjkeÀe lesje cegBn peneB mes Meyo yeenj 
efvekeÀueles nQ~ Hegjer lesje Ëo³e peneB peievveeLe efJejepeceeve nQ~ yeêerveeje³eCe lesje 
cemlekeÀ peneB %eeve kesÀ efnceeue³e mes Òesce keÀer iebiee yenleer nw Deewj jecesMJej lesjs 
®ejCe pees lesjs veneR ÒeYeg ÒeoÊe nQ, ®ejCe MejCe kesÀ efue³es nQ, MejCeeieefle kesÀ ÐeeslekeÀ 
nQ~  
 
 Yeejle ceW jnlee nw lees Yeej ceW jle ve nes, mebnej ceW meeqcceefuele ve nes, 
Deevevo keÀer Je=efä keÀj let $eÝef<e cegefve³eeW kesÀ osMe keÀe nw~ ³eefo let ve keÀjsiee lees keÌ³ee 
keÀjsiee Jen osMeJeemeer pees Yeesie efJeueemeer nw~ JemegOee kegÀìgcye nw lees kegÀìgcye kesÀ 
meom³eeW mes keÀn efkeÀ meom³elee mes keÀece uees, om³eg ve yevees, efkeÀmeer keÀes oeme 
yeveeves keÀer ®esäe ve keÀjes~ efnueefceue keÀj jnes efkeÀ Òesce yeæ{s Deewj peerJeve keÀe 
Deevevo Dee³es~ keÀnes Gvemes efkeÀ peervee meerKees, Dev³e ueesieeW keÀes Yeer peerves oes Deewj 
Deevevo keÀe YeeJe uees~ ³es efJeueeefmelee keÀer meeceefûe³eeB legcnW Meeefvle ve os mekeWÀieer~ 
efJe%eeve mes %eeve keÀer Deesj DeeDees efkeÀ peerves keÀe Deevevo Dee³es~  
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 Deevevo keÀer ceefncee ner DeveesKeer~ Jes YeÊeÀ pees ®eej ÒekeÀej keÀer cegeqÊeÀ 
keÀer Yeer GHes#ee keÀjles nQ, Jes Yeer Deevevo ®eenles nQ GvekeÀe Deevevo Fä kesÀ ®ejCeeW 
ceW nw~ ceo-Heeve ³ee ceo ³ee DeefYeceeve kesÀJeue DeHeves keÀes Yegueeves keÀe meneje nw~ 
efJeueeefmelee ³ee megjeHeeve ceveg<³e keÀes jenle osles nQ Deefle DeuHe mece³e kesÀ efueS~ 
veMee Gleje Deewj HeefjefmLeefle meccegKe Deeleer nw efkeÀvleg Deevevo keÀer lees yeele ner 
efvejeueer nw~ Deevevoer kesÀ efue³es meYeer DeJemLee Deevevooeef³eveer nesleer nw~ efpeme 
DeJemLee ceW meeOeejCe peve J³eekegÀue nes peeles nQ Gme DeJemLee ceW Yeer Deevevoer 
Heg©<e Deevevo ceW ner  jnlee  nw~  peneB Yeespeve leLee megKe meeceûeer ner ÒeOeeve JeneB 
Deevevo keÀneB, #eefCekeÀ megKe efceue mekeÀlee nw efkeÀvleg Deevevo lees efkeÀmeer Jemleg keÀes 
HeekeÀj veneR neslee Jen lees ceve keÀer efJeMes<e efmLeefle nesleer nw leLee JeneB ceve, yegef× keÀe 
Yeer Helee veneR jnlee~  
 
 jeme Deewj jme keÀer ieefle leve, ceve lekeÀ ner meerefcele nw~ Deevevo kesÀ efue³es 
ve jeme keÀer DeHes#ee nw Deewj ve jme keÀer~ ³en kewÀmes ÒeeHle neslee nw ³en ÒeMve nw~ 
ÒeeHle nw ceeveJe cee$e keÀes efkeÀvleg GmekeÀe (Deevevo keÀe) DevegYeJe veneR keÀjlee~ Fme 
Deevevo ÒeeeqHle kesÀ efue³es ceveg<³e Jewjeieer, Devegjeieer, ie=nl³eeieer, mebv³eemeer Deewj ve 
peeves keÌ³ee keÌ³ee yevelee nw~ yevevee keÌ³eeW? pees nw GmekeÀe DevegYeJe keÀjvee nw~ 
DevegYeJe kesÀ DeYeeJe ceW ceveg<³e DeveskeÀ Ye´evle OeejCeeDeeW keÀe efMekeÀej yeve peelee nw~ 
 
 Iej ceW jnkeÀj Yepeve veneR yevelee Ssmee DeveskeÀ ueesie mecePeles nQ~ Iej ceW 
jnkeÀj ³eefo meebme efue³ee pee mekeÀlee nw lees Yepeve Yeer yeve mekeÀlee nw~ Yepeve kesÀ 
veece Hej pees ueesie IeCìe oes IeCìe Iej kesÀ keÀece mes efJejece ®eenles nQ lees yeele pegoe 
nw~ ueesie yeesueles Yeer nQ Deewj megveles Yeer nQ efkeÀ ’keÀece efkeÀ³es pee, jece Yepes pee, vee 
keÀent keÀe [j nw“ efkeÀvleg keÀLeve mes lees keÀe³e& veneR yevelee, neB keÀLeve Yeer lees SkeÀ 
keÀe³e& nw ³en yevelee nw~ 
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 yevevee Deewj efyeieæ[vee ³es oes Meyo nQ~ yevekeÀj Dee³ee ceveg<³e Deye ³en 
DevegYeJe keÀjvee nw efkeÀ ’let Decej keÀe Heg$e nw“ legPes DeHeves efHelee keÀer Dee%ee keÀe 
Heeueve keÀjvee nw~ Gmeves legPes Yespee nw Deevevo ueeskeÀ mes, Deevevo kesÀ efue³es mebmeej 
ªHeer GÐeeve keÀe Deevevo GHeYeesie keÀj~ Gve De%eeefve³eeW keÀer yeeleeW Hej O³eeve ve os 
pees DeHeves efHelee keÀes Yetue Gmes DeHeJeeo megveeles leLee mebmeej keÀes og:Ke Deewj HeeHe 
keÀe YeC[ej yeveeles~ ³en ve cegmeeefHeÀjKeevee nw Deewj ve ³en oewueleKeevee nw~ ³en nw 
®eceve (GÐeeve) peneB DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ peerJe-pevleg, uelee-Hesæ[, Heneæ[-Pejves, 
veo-veoer, mecegê-cenemecegê osKeves keÀes efceueles nQ~ efceueles nQ Deewj efyeígæ[les nQ, 
nBmeles nQ Deewj jesles nQ, Deeles nQ, Deewj peeles nQ, Kesue efoKeueeles nQ Deewj osKeles nQ, 
kegÀí Heæ{les nQ Deewj kegÀí Heæ{eles nQ, YeeqÊeÀ keÀjles Deewj MeeqÊeÀ keÀe Kesue efoKeueeles, 
ûevLe efueKeles Deewj efueKeeles, ®e®ee& keÀjles Deewj keÀjeles leLee mece³e efyelee keÀj ®eues 
peeles nQ~ Deevevoer Fve meyekeÀe Kesue osKelee nw Deewj Deevevo keÀer OJeefve Pebke=Àle 
keÀjlee ngDee, Deevevo ueeskeÀ ceW ®euee peelee nw~  
 
 ³eneB DeveskeÀ leLeekeÀefLele Oece& nQ, HebLe nQ, ceefvoj nQ, ceeqmpeo nQ, efiejpes 
nQ peneB DeHeves DeHeves OeceeX keÀer cenevelee keÀe leerJe´ mJej cebs Iees<e keÀjles nQ~ keÀes<e 
yeæ{eles, jes<e keÀjles leLee mevlees<e keÀer yeele ner keÀjles, uesles ner veneR~ Fve OeceeX keÀer 
efJeMes<elee ³en efkeÀ Gve OeceeX keÀe Oecee&Jeuecyeer mJeie& keÀe DeefOekeÀejer nes mekeÀlee nw 
Dev³e Oecee&Jeuecyeer veneR~ ³ener veneR Dev³e Oecee&Jeuecyeer GvekeÀer ¢efä ceW keÀeefHeÀj nw 
cues®í nw~ FvekeÀe Fä SkeÀ nesves Hej Yeer Peieæ[e jnlee nw HebLe keÀe~ ³es ogefve³ee kesÀ 
Oece& nQ Deevevoer kesÀ veneR~ Jen Fve Oeeefce&keÀ He®eæ[eW ceW HeBÀmeves kesÀ efue³es veneR Dee³ee 
Jen lees Deevevo uesves leLee uegìeves kesÀ efue³es Dee³ee nw~ meyekeÀes vecemkeÀej, ve efkeÀmeer 
keÀe eflejmkeÀej~ 
 
 PebPeì lees mJeeLe& ves HewÀuee³es efkeÀmeer Oece& ves veneR~ cepenye (Oece&) lees 
cenpe jemlee yeleueelee nw megKe mes jnves keÀe, ³eg× Deewj ueæ[eF& veneR~ ³eefo efkeÀmeer 
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ÒeJeÊe&keÀ ves Ssmee keÀne nw lees Gmeves megKe kesÀ mLeeve Hej og:Ke kesÀ yeerpe ner yees³es nQ 
efpemekeÀe HeÀue Deepe Yeer Gme Oece& kesÀ Deveg³ee³eer Yeesie jns nQ~ Deevevoer keÀe Oece& nw 
Deevevo Jen efkeÀmeer ÒeHeb®e ceW meeqcceefuele veneR neslee~ GmekeÀer ¢efä ner efYevve nesleer 
nw GmekesÀ efue³es meekeÀej, efvejekeÀej keÀe ÒeMve veneR Deevevo ner peerJeve keÀe cegK³e 
O³es³e nw~ Hetpee DeHeves DeelceosJe keÀer, ve ceefvoj Deewj ve ceeqmpeo~ GHeosMe keÌ³eeW 
osiee Jen lees DeHeves DevegYeJe keÀer yeele keÀnsiee keÀesF& Gmes GHeosMe mecePes lees mecePes~  
  
 mebkeÀerCe& Ëo³e Jeeuee Deevevoer Heg©<e veneR neslee Jen otmejs Deevevoer 
Heg©<eeW kesÀ DevegYeJe mes ueeYe Gþeves keÀer F®íe jKelee nw~ Gmes ve mlegefle Òemevve 
keÀj mekeÀleer nw Deewj ve efvevoe DeÒemevve~ Deevevoer nw Deevevo GmekesÀ jesce jesce ceW 
jcee ngDee nw JeneB mlegefle efvevoe keÀe ÒeJesMe veneR~ ³es oesveeW ner keÀäoe³ekeÀ, SkeÀ 
DeefYeceeve yeæ{eleer leLee otmejer ¬eÀesOe DeMeeefvle~ oesveeW DeJemLeeDeeW keÀe jÊeÀ Hej 
Demej Heæ[lee nw~ ceve DeMeevle nesves keÀe DeJemej neslee nw Dele: Deevevoer Deevevo 
ceW ceive Jen Fve oesveeW (efvevoe, mlegefle) Hej ner O³eeve veneR oslee~  
 
 DeYeeiee ÒeeCeer ÒeYeele ceW Heef#e³eeW keÀe keÀuejJe megvekeÀj Deevevo veneR 
ueslee~ He#e Deewj efJeHe#e ceW DeHeveer MeeqÊeÀ keÀe DeHeJ³e³e keÀjlee nw~ mevO³ee ngF& He#eer 
DeHeves veeræ[ ceW Dee Deevevo keÀuejJe keÀjles ngS efJeÞeece keÀjles nQ~ pees kegÀí GvnW 
(Heef#e³eeW keÀes) ÒeeHle ngDee Gmeer ceW mevlees<e keÀj mevlees<e Meeefvle mes efveêe keÀer ieeso 
ceW Deejece keÀjles nQ Deewj FOej ³en efJeOeelee keÀer Þesÿ ke=Àefle ceveg<³e ceO³e jeef$e 
lekeÀ DeLekeÀ HeefjÞece keÀj jne nw Oeve GHeepe&ve kesÀ efue³es~ ve peeves efkeÀleveer FmekeÀer 
#egOee nw, ueeuemee nw efkeÀ mevO³ee kesÀ HeM®eeled Yeer ve Deevevo mes DeHeves ÒeYeg keÀes 
HegkeÀejlee nw Deewj ve efJeÞeece ueslee nw~ megKe mes Gmes efveêe Yeer veneR Deeleer~ jeef$e cesb 
mJeHve osKelee nw keÀejCe leve lees LekeÀ ie³ee efkeÀvleg ceve keÀer ®e_®euelee leLee J³eLee 
otj ve ngF&~  
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 keÀceue efKeuee ÒeYeele ceW met³e& keÀer eqmveiOe efkeÀjCeeW kesÀ mHeMe& mes efkeÀvleg 
FmekeÀe (ceveg<³e keÀe) Ëo³e keÀceue ve efKeuee %eeve, YeeqkeÌle HeekeÀj Yeer~ ³en 
DeefYeMeeHe nw ³ee Jejoeve efkeÀ HeMeg-He#eer efJeÞeece keÀjW Deewj Òeke=Àefle keÀe Deevevo 
GHeYeesie keÀjW efkeÀvleg ceveg<³e GHeYeesie keÌ³ee keÀjs Jen lees Yeesie kesÀ efue³es ner J³eekegÀue 
jnlee nw~ jesie, Yeesie Deewj MeeskeÀ FmekesÀ ef$eosJe yeves nQ~ ceeveefmekeÀ jesie ueskeÀj ³en 
ye´ïee ef$eueeskeÀHeefle efJe<Ceg keÀer lejn Yeesie keÀjvee ®eenlee nw mLetue JemlegDeeW keÀe 
Deewj MeeskeÀ keÀjlee ngDee Oeje mes efJeoe ngDee efMeJe keÀer ieeso ceW~ Oeje (He=LJeer) Fme 
Oeje Hej ner meye Oeje jn ie³ee meye kegÀí, efpemes ÒeeHle keÀjves kesÀ efue³es megKe keÀer 
veeRo Yeer mees ve mekeÀe~ ÒeeeqHle-ÒeeeqHle-ÒeeeqHle ceW DeeF& efJeHeefÊe Deewj mecHetCe& Mejerj 
keÀeBHe Gþe keÌ³eeWefkeÀ Gmeves íue, keÀHeì keÀes DeHeveekeÀj keÀer Leer ÒeeeqHle Gme Oeve keÀer 
efpemes Jen ues pee ve mekeÀe DeHeves meeLe~ efueS kegÀí ceefueve efJe®eej Jener GmekeÀe 
Oeve Lee efpemes ueskeÀj Dee³ee ve Lee~  
 
 osKe, Gve Deevevoer Heg©<eeW keÀes Jes Yeer lesjer ner lejn Dee³es Les Fme YeJe ceW 
Deevevo YeeJe ueskeÀj, Deevevo efue³ee Deewj Deevevo efo³ee YeJe keÀes~ DeYeeJe keÀes 
meceerHe Deeves ve efo³ee~ YeeJe keÀer Peeæ[t  ueskeÀj DeYeeJe ªHeer ketÀæ[s, keÀjkeÀì keÀes 
meoe meeHeÀ keÀjles ngS, efvece&ue Ëo³e mes Gme Deevevo keÀer Je=efä keÀer JeeCeer kesÀ ªHe 
ceW efkeÀ Deepe Yeer GvekesÀ SkeÀ-SkeÀ Meyo cenecev$e keÀe keÀece keÀj jns nQ~ ueesieeW ves 
GvnW meleeves, ogJe&®eve keÀnves ceW keÀceer ve jKeer efkeÀvleg Jes Fve De%eeefve³eeW keÀes kegÀí 
mecePeeves, kegÀí efoKeueeves kesÀ efue³es Dee³es Les FvekeÀer yeeleeW Hej O³eeve osves kesÀ efue³es 
veneR~ ve MJeeve (kegÀÊee) keÀer lejn Dev³e MJeeve MJeeve keÀes osKekeÀj iegjiegje³es Deewj 
ve ogefve³ee kesÀ YeesieeW keÀer ÒeeeqHle kesÀ efue³es ogce efnueeF& (KegMeeceo keÀer)~ efmebn keÀer 
lejn GvekeÀer JeeCeer Deepe Yeer iejpe jner nw Jee³eg ceb[ue ceW, HegmlekeÀesb ceW Deewj 
GvneWves YeesieeW keÀe efMekeÀej efkeÀ³ee peye lekeÀ Jes meMejerj Oeje Oeece Hej jns~ efMekeÀej 
efkeÀ³ee YeesieeW keÀe, mJeerkeÀej ve efkeÀ³ee Gve YeesieeW keÀes~ efmebn Ieeme veneR Keelee lees 
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Deevevoer Heg©<e ves Yeer Gme Yeesie ªHeer Ieeme keÀes keÀye mJeerkeÀej efkeÀ³ee efpeme Yeesie 
ªHeer Ieeme keÀe Òel³eskeÀ ûeeme ûeefmele keÀjlee nw jesie, MeeskeÀ ef®evlee mes~  
 
 Deevevoer keÀer DeJemLee Deevevoer ner peeves~ Deevevo kesÀ ÒeeLeea ner DeuHe nQ 
efHeÀj Deevevo keÀes ÒeeHle keÀjves kesÀ efue³es lees efkeÀmeer Deevevoer keÀer MejCeeieefle keÀer 
DeeJeM³ekeÀlee nw~ ³eeo jKe - ceveg<³e keÀes keÀYeer YeieJeeve ve ceeve~ YeieJeeve SkeÀ 
Deewj Jen nw mel³e~ mel³e ner veeje³eCe nw~ vej veeje³eCe veneR~ vej veeje³eCe keÀes  
DevegYeJe  ceW  ueekeÀj  ner Deevevo mJeªHe ceW ueerve jnlee leLee Deevevoer keÀnueelee~ 
vej keÀer Hetpee ve keÀj, vej kesÀ iegCe keÀes ûenCe keÀj~ vej ³eefo HetCe& neslee lees Oeje Hej 
Deelee ner keÌ³eeW? ³eefo keÀne pee³es efkeÀ YeÊeÀeW kesÀ efue³es, lees ³en Yeer keÀnvee Gef®ele 
veneR~ vej Dee³ee DeevevoueeskeÀ mes Deevevo kesÀ efue³es Deevevo keÀer DeefYeuee<ee ner 
Gmes Fme He=LJeer Hej KeeR®e ueeF& Deewj He=LJeer Yeer Ieyeæ[e Gþer Leer Fve efvejLe&keÀ 
ogefKe³eeW mes~ Dele: Deevevoer vej Dee³ee veenj (efmebn) Dee³ee DeHevee Deevevo JeeCeer 
kesÀ ªHe ceW uegìeves kesÀ efue³es efkeÀvleg GmeerkeÀes YeieJeeve ve ceeve let Yeer YeieJeeve nw lesjs 
Ëo³e efmebnemeve Hej Yeer Jener veeje³eCe Deeªæ{ nw efpemes let Deevevoer keÀe ner 
mecePelee nw~  
 
 cetefle& keÀer Hetpee, efpemekeÀer cetefle& nw GmekesÀ iegCe keÀer Hetpee veneR? ³en 
ieuele OeejCee nw~ vej-vej ner nw, veeje³eCe GmekesÀ Ëo³e ceW nw lees lesjs Yeer Ëo³e ceW 
nw~ Dev³e keÀer kesÀJeue JeeÊee& keÀnves mes Deevevo ve efceuesiee~ iegCe ûenCe keÀj, efkeÀmeer 
keÀer JeeCeer megvekeÀj DeHeves ®ewlev³e osJe yeueosJe keÀes peiee efkeÀ efHeÀj Dee³es efpevoieer 
keÀe cepee~ efpevoieer lees ievoieer veneR ³en lees Jen keÀueer nw pees efKeue keÀj Heg<He 
yeveves kesÀ efue³es DeeF& nw cegjPeeves kesÀ efue³es veneR - meceeefOe ÒeeHle keÀjves kesÀ efue³es ner 
DeJeefOe efceueer nw efpevoieer keÀes~  
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 DeveskeÀ yeeleW keÀneR Deewj yeeleW ³eneR meceeHle veneR nesbieer ³es lees ®eueleer ner 
jnWieer ³eefo Fve ceW mel³e keÀe DebMe nesiee lees Jee³eg ceb[ue ceW ietbpeleer ngF& Deevevoer 
Heg©<eeW kesÀ efue³es Deevevo Je×&keÀ neWieer~ ÒeLece HebeqÊeÀ ³ener Leer Deewj Deefvlece HebeqÊeÀ 

Yeer ³ener nw – ’legce cegPes efJeMJeeme oes, ceQ legcnW Deevevo otBiee“~ efJeMJeeme nw efkeÀ 
Deevevo F®ígkeÀ ÒeeCeer keÀes DeJeM³e ner Deevevo efceuesiee~  
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